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> Barrierefrei an Strand und Meer

Ly

¥ Willkommen im Nordseeheilbad
Cuxhaven.

Cuxhaven und sein maritimes Flair ganz entspannt genieBen
- dies versteht sich bei uns fiir alle Gaste und damit auch fiir
Rollstuhlfahrer*innen. Deshalb haben wir den Zugang zu un-
seren Stranden und dem Weltnaturerbe Wattenmeer sowie
den Strandpromenaden von der Grimmershornbucht bis nach
Duhnen und Altenbruch weitgehend barrierefrei gestaltet.
Auch unser Wahrzeichen - die Kugelbake - ist problemlos
mit dem Rollstuhl erreichbar.

na



Wir haben vieles getan, um lhre
Auszeit in Cuxhaven bestmoglich
mobil und flexibel zu gestalten.
Zahlreiche Rampen Uber die Dei-
che machen Ihnen den Weg zur
Promenade und zu den Grinstran-
den frei. Als Rollstuhlfahrer*in
oder gehbehinderte Person ste-
hen lhnen im Strand- und Watt-
bereich exklusiv ,, Wattmobile” zur
Verfligung. Mit diesen watttaugli-
chen Rollstuhlen, die in Cuxhaven
an der Rettungsstation Kugelbake
und im Wattenmeer-Besucher-
zentrum ausgeliehen werden
koénnen, steht Ihrer Watterkun-

dung nichts mehr im Wege:

Das Wattmobil wird von einer
Person durch den Sand oder den
Wattboden geschoben - dabei
ermoglicht Ihnen die extra nied-
rig angebrachte Sitzschale, mit
den Handen den Wattboden zu
berthren, Muscheln zu sammeln
und so das Wattenmeer hautnah
zu erleben.

An allen Stranden selbstverstand-
lich: die barrierefreien WC-Anla-
gen, die sich mit dem europaweit
einheitlichen Euro-Schlussel 6ff-
nen lassen. Der GroBteil der
WC-Anlagen befindet sich im
Deichvorland und ist witterungs-
bedingt von April bis Oktober
gedffnet — die genauen Offnungs-
zeiten entnehmen Sie bitte den
Vorabinformationen im Veran-
staltungskalender , Cuxtipps”,
den Sie in allen Tourist-Informa-
tionen erhalten.

Auch die Gastronomie im Strand-
bereich sowie das Wattenmeer-
Besucherzentrum direkt am
Sahlenburger Strand sind prob-
lemlos zu erreichen und auf Roll-
stuhlfahrer*innen eingestellt.

Auf den nachfolgenden Karten
sind alle barrierefreien Strandzu-
gange und WCs im Nordseeheil-
bad Cuxhaven gekennzeichnet.

Wir wiinschen Ihnen einen scho-
nen Urlaub und gute Erholung!

lhre Nordseeheilbad
Cuxhaven GmbH

Alle Informationen zur
Barrierefreiheit im UNESCO-  wg
Weltnaturerbe Wattenmeer- @B
Besucherzentrum finden Sie  ¥&E
auf der Website, indem Sie
den QR Code scannen.
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> Strandzonen Duhnenund D6se

¥ sonnenbaden am goldenen

Sandstrand.

Eine Faszination aus Strand, Watt und Erholung erwartet Sie
an den Stranden von Duhnen und Dése. Erleben Sie die kilo-
meterlange Strandpromenade, die Stille der weiten Wattland-
schaft, die Unterhaltungsprogramme fiir Jung und Alt, eine
abwechslungsreiche Gastronomie sowie vielfaltige Einkaufs-

moglichkeiten.

Die Strandpromenade zwischen
Kugelbake und ,Thalassozent-
rum ahoi!” kann dank zehn roll-
stuhlfreundlicher Zugénge leicht
erreicht werden. An zahlreichen
Stellen fuhren Wege direkt an
den Sandstrand und ans Wasser.
Fur Erkundungen des Watts
leihen Sie sich am Strandbad
Kugelbake einfach ein Wattmo-
bil aus. Selbst eine Wattwagen-
fahrt ist fur Gaste mit Rollstuhl
nach Voranmeldung méglich.

Wichtiges auf einen Blick

it Anreise ab Cuxhaven Bahnhof
(ZOB) mit den KVG-Linien 1006,
1007 oder 1010

iz Mehrere ausgewiesene Behin-
derten-Parkplatze in der Nahe
der Strandzugénge
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:z Neun rollstuhlgeeignete
Ubergénge Gber den Deich zur
Strandpromenade (helfende
Person notwendig)

:: Ein von Rollstuhlgésten ohne
Hilfe nutzbarer Ubergang zur
Strandpromenade an der Ret-
tungsstation Duhnen

:: Drei rollstuhlgeeignete Zugange
von der Promenade zum Strand
:: Wattmobil an der Rettungs-
station Kugelbake gegen Entgelt
ausleihbar

:: Rollstuhlgeeignete Toiletten-
anlagen in Promenadennahe

- zur Nutzung teilweise Euro-
schlussel erforderlich

:: Die Strandpromenaden in
Duhnen, Dése und Altenbruch
sind mit dem System ,,Reisen fur
Alle” zertifiziert.

Infos: www.reisen-fuer-alle.de



Tourist-Informationen
Duhnen und Dése

Die Tourist-Informationen
Duhnen und Dése sind beide
vom Deutschen Tourismusver-
band (DTV) mit der ,i-Marke”
zertifiziert und im Rahmen
des Projektes ,Reisen fiir
Alle" auf Barrierefreiheit ge-
prift worden.

Beide Eingdnge haben eine elek-
trisch selbstéffnende Schiebettr
und stufenlose Ein- und Aus-
gange (leichter Absatz von 2 cm
Hohe). Fur ein Info-Gesprach sind
die Counter in Sitzhohe ideal
und die freundlichen Mitarbei-
ter*innen handigen lhnen gerne
die gewtinschten Prospekte aus.
Rollstuhlgerechte Toiletten be-
finden sich in beiden Gebauden,
den Euro-Schlissel kénnen Sie
gegen Pfand ausleihen.

freiheit in Cuxhaven und in
Duhnen finden Sie auf der . Cp
Website, indem Sie den QR acsk ep =
Code scannen. E

Tourist-Info Duhnen:

:: Anreise vom Bahnhof mit den
KVG-Buslinien 1006, 1007 oder
1010 bis Bushaltestelle ,,Duhnen
Mitte”, von Sahlenburg mit der
Linie 1009

:: Zwei ausgewiesene Behinderten-
Parkpldtze am Haus (3,25 x 5,00 m)
:: Bedienelemente des Parkschein-
automaten in 90 - 138 cm Hohe
:: Vom Parkplatz ca. 32 m Gber
relativ ebenes Kleinpflaster zum
Eingang

:: Automatisch 6ffnende zweiflu-
gelige kontrastreiche Glas-Schie-
betlr mit 123 cm Durchlassbreite
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> Strandzone Duhnen/Ddse

> STRANDUBERGANGE

(1) Dunenweg

% (@ Leuchtfeuer

utfo (3) Wattwagentiberfahrt
(4) Haus der Kurverwaltung
(8) Schirmbar

:: Filiale der Dt. Post AG im Haus
(alle Services auBer Postbank-Ge-
schafte)

iz Inneneinrichtung ist einge-
schrankt, Allergiker*innen-freund-
lich, Haustiere sind erlaubt

:: Stufen- und schwellenfreie
Raumlichkeiten im Haus

:: Behinderten-WC jeweils fur
Damen und Herren auf der Rick-
seite des Gebaudes

:: TUrbreite jeweils 93 cm, WC-
Sitze (jeweils 49 cm hoch) mit
beidseitigen hochklappbaren
Haltegriffen; Notfallkordel vor-
handen; jeweils unterfahrbares
Waschbecken

:: Platz neben dem WC Damen:
rechts 30 cm, links 68 cm, Wickel-
tisch fur Kleinkinder

:: Platz neben dem WC Herren:
rechts 30 cm, links 90 cm

S Wattwagenauffahrt
N nach Neuwerk
\0e-

o
Duhnen * :

Freibad Steinmarne
Strandgaststatte Behrens
Strandhaus Dose
Strandbad Kugelbake

19 Messeplatz / Kurpark

(8)
@
(8)
(9)

Tourist-Info D6se

it Anfahrt mit dem KVG-Bus 1018
bis Haltestelle ,Stickenbutteler
Weg"”, von dort Entfernung rund
80 m Uber plattierten Gehweg;
aus Richtung Duhnen kommend
zusatzlich StraBenquerung an
Ampel

i1 Zuwegung vom benachbarten
Parkstreifen aus Uber gepflaster-
te, ebenerdige, stufenlose Wege
(ca. 35 m bis zum Eingang)

:: Zugang durch dreiteilige auto-
matisch 6ffnende kontrastreich
gekennzeichnete Glasfligelturen
:: Turschwelle 1 cm

:: Durchgangsbreite 100 cm

:: Fihrhunde erlaubt

:: Beratungscounter teilweise
abgesenkt auf 71 cm Hohe

\XDC)W§%£%




Nordsee

Weltnaturerbe und
Nationalpark Wattenmeer

Meereswasserfreipaq
Steinmane tbeheizy

Strandgaststitte Strandhaus Dise
Behrens

Kugelbake

:: Zwei Platze auch fur Rollstuhl-
fahrer*innen

:: Prospektauslage zum Teil in
Rollstuhlhohe

:: Die Inneneinrichtung ist ein-
geschrankt, Allergiker*innen-
freundlich, Haustiere sind erlaubt
2 Im rtckwartigen Gebaudeteil
offentliche Toilette (Unisex, mit
Rollstuhl nicht nutzbar, Zugang
von auBBen Uber 9 cm hohe
Stufe, eng, Handwaschbecken
hinter separater Tur)

:: Sitzbanke im AuBenbereich
der Tourist-Information

Informationen zur Barriere-
freiheit in Cuxhaven und
in Dése finden Sie auf der
Website, indem Sie den QR
Code scannen.
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> Thalassozentrum ahoi!

‘ Wellness mit SpaBBfaktor.

Das Thalassozentrum ahoi! in direkter Strandlage von Cuxha-
ven-Duhnen ist auch auf Gaste mit Rollstuhl eingestellt. Sie
konnen Badelandschaft, Thalassotherapie, Wellnessbereich
mit Sauna und Fitness innerhalb des Gebdudes barrierefrei
miteinander kombinieren und ein vielseitiges Programm aus
SpaB, Aktivitdat und Erholung genieBen. Das Schwimmbad
mit aufbereitetem Meerwasser begeistert mit Wasserrutsche
im AuBenbereich, Stromungskanal und vielen Sprudelliegen.
Im groBen Innenbecken und im Therapiebecken finden regel-
maBig professionell geleitete Aqua-Fitnesskurse statt — beide
Becken verfiigen iliber einen Personenlifter.

Eckpunkte Thalassozentrum ahoi!

iz Internetseite mit Vorlesefunk-
tion

it Anreise ab Bahnhof Cuxhaven
(ZOB) mit den KVG-Linien 1006,
1007, 1010 und 1018, ab Sahlen-
burg mit Bus 1009

:: Vier ausgewiesene Behinder-
tenparkplatze im Thalassozen-
trum ahoi!-Tiefgaragen-Parkhaus
:: Von der Tiefgarage rollstuhl-
geeignete Rampe und anschlie-
Bend ebene Zuwegung zum
Eingangsbereich
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:: Ebenerdiger Zugang zum
Thalassozentrum ahoi! mit Auto-
matiktar

:: Alle Durchgénge im Gebaude
mindestens 97 cm breit

:: Rollstuhlgerechte Umkleiden,
Duschen und Toiletten

:: Aufzug mit 90 cm lichter Breite
im Gebaude

:: Personen-Pool-Lift am Therapie-
becken und Wellenbadbecken

:: Mobiler Lift am Meerwasser-
Wannenbad
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> STRANDUBERGANGE

@ Prinzessinnentrift
@ Strandbad Grimmershérn
@3 Fahrhafen

> Strandzone Grimmershornbucht

Grimmershérn
Bucht

Bojenbad
Grimmershérn
Rettungs-

station

Fahrhafen

K Schiffe gucken!

Der Griinstrand Grimmershorn liegt direkt am Weltschiff-

fahrtsweg zwischen ,Kugelbake” und , Alte Liebe” und bie-
tet lhnen eine faszinierende Aussicht auf die Elbmiindung -
und damit auf die Passage aller groBen und kleinen Schiffe.

Der direkt am Ufer entlangfuh-
rende Weg bietet einen optima-
len Blick auf die Nordsee und wird
gerne von Gasten, Radfahrer*in-
nen, Skater*innen, Jogger*innen
sowie der Jan-Cux-Strandbahn
benutzt. Der Zugang erfolgt Uber
den Deich, was fir Rollstuhlfah-
rer*innen mit E-Rolli oder schie-
bender Person unproblematisch
ist. Alternativ zur Route am
Wasser gibt es einen weiteren
schmalen Weg mit einzelnen
Ruhebéanken direkt auf der Deich-
krone und einen dritten hinterm
Deich — dann zwar ohne Blick auf
Schiffe, daflr aber auf schéne
Strandvillen aus der Griinderzeit,

den Kurpark und das Fort Kugel-
bake.

Gut zu wissen:

:: Strandnahe Behindertenpark-
platze

:: Bedingt rollstuhlgeeignete
Zuwegung zum Uferweg via
Deichquerung

:: Uferweg breit, eben und
asphaltiert
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> Strandzone Sahlenburg
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Wattwagenfahrt
nach Neuwerk @ \

Nordsee
Weltnaturerbe

und Nationalpark
Wattenmeerp \

Rettungs-
station

Surfp
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> STRANDUBERGANGE

J (9 WernerwaldstraBe
@5 Rettungsstation -’

¥ Wunderbarer Ausblick.

Der Cuxhavener Stadtteil Sahlenburg bietet einen herrlichen
Natur-Mix aus Strand, Watt, Heide, Moor und Wald. Er liegt
auf einem Geestriicken, der bis an die Nordsee reicht. Von hier
aus ist die Insel Neuwerk auf kiirzestem Weg per Wattwagen
oder Wattmobil zu erreichen. Nach einem schénen Tag kénnen
Sie von der Strandpromenade aus grandiose Sonnenuntergan-
ge beobachten. Neben einem barrierefreien Weg zum Strand
befinden sich zwei rollstuhlgerechte Toiletten (am Strandzu-
gang und im nahe gelegenen Wattenmeer-Besucherzentrum).

Wernerwal

Wichtiges in Kiirze: :: Rollstuhlgeeignete Zuwegung
zum Sandstrand

:: Strandnahe Behindertenpark- :: Eine Behindertentoilette an

platze der Promenade (EuroschlUssel

:: Strand- und Wattrollstuhlaus- notwendig), eine weitere im

leihe im Wattenmeer-Besucher- Wattenmeer-Besucherzentrum

zentrum
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> Tourist-Info Sahlenburg

—
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¥ Einfach mehr wissen.

Die Tourist-Information Sahlenburg befindet sich im Ein-
gangsgebaude des Campingplatzes Wernerwald in unmittel-
barer Ndhe zum Strand und einer kleinen Einkaufszone mit
Cafés und Restaurants. Sie hat einen stufenlosen Eingang
mit elektrischer Automatiktiir (Tastschalter innen und
auBen). Fiir ein informatives Gesprach ist der Counter in Sitz-
hoéhe (74 cm) fiir Rollstuhlfahrer*innen ideal. Die Prospekte
sind aus Sitzhohe erreichbar oder werden lhnen sehr gerne
von den freundlichen Mitarbeiter*innen gereicht.

Schnell gemerkt:

:: Zwei ausgewiesene Behinder-
ten-Parkplatze vor dem Gebéaude
2 Anreise vom Bahnhof (ZOB)
mit den KVG-Bussen 1002 oder
1010 bis Haltestelle ,Werner-
wald”, von Duhnen mit der Linie
1009, von Altenwalde mit der
1026

:: Optisch kontrastreich gestalte-
te Automatikttr (Durchlassbreite
mind. 90 cm) mit Tastschaltern

:: Die Inneneinrichtung ist ein-
geschrankt, Allergiker*innen-
freundlich, Haustiere sind erlaubt

freiheit in Cuxhaven und in
Sahlenburg finden Sie auf
der Website, indem Sie den 2
QR Code scannen.
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> Strandzone Altenbruch

Weltschiff-
fahrtsweg

Altenbrucher E I be

Hafen

Landschaftspark
Altenbruch

Rettungs-
station

U Café u. Re:
FSIRANDUBERGANG Strandhaus Altenbruch
Strandbad Altenbruch

¥ Schiffe zum Greifen nah!

Von der Strandpromenade, der Deichkrone mit Restaurant
und vom Griinstrand kénnen Sie sich auf einen herrlichen
Blick auf die vorbeiziehenden Schiffe auf dem Weltschiff-
fahrtsweg freuen. Auf dem Deich erhebt sich der liber 100
Jahre alte Museumsleuchtturm ,,Dicke Berta”. Der Griin-
strand kann dank der Deichiiberquerung auch von Géasten
mit eingeschrankter Mobilitdt besucht werden. Eine barrie-
refreie Toilette befindet sich wahrend der Saison in einem
Container der DLRG-Station.

Kurz notiert:

:: Strandzonennahe Behinder- (Terrasse bedingt rollstuhlgeeig-
tenparkplatze net)

:: Rollstuhlgeeignete Zuwegung :: Behindertentoilette ganzjahrig
zur Strandpromenade via Deich- | landseitig am Campingplatz, in
querung mit ,,Ausruhflachen” der Saison zuséatzlich im Contai-
:: Deichkrone mit Restaurant ner der DLRG am Grinstrand

-
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> Die Online-Karte fiir rollstuhlgerechte Orte

‘Flnden eintragen, bewerten.

Die Wheelmap ist eine Karte fur rollstuhlgerechte Orte, die von
Ihnen eingetragen und Uber ein Ampelsystem bewertet werden
kénnen — ganz leicht und Ubersichtlich. Weltweit nutzen Rollstuhl-
fahrer*innen Wheelmap.org als Werkzeug fur ihre Tagesplanung.
Aktuell sind Uber 2,3 Mio. Cafés, Bibliotheken, Strandzugange,
Schwimmbader und viele weitere 6ffentlich zugangliche Orte er-
fasst. Taglich kommen rund 300 neue Eintrage hinzu.

Die Wheelmap ist in 33 Sprachen verfiigbar und als kostenlose
App fiir iPhone und fiir Android-Handys erhaltlich.

~ wheelmap.org

0 Rolistuhigerechte Orte finden.

> Legende / Impressum

Sandstrand Ausgabestellen Wattmobil:
. :: Wattenmeer Besucherzentrum,
= Grunstrand Sahlenburg
W Strandpromenade :: Strandbad Kugelbake, Dése

Wattwagen mit speziellen

Aufstiegsrampen:
; Strandzugang barrierefrei it Schillingshof / Kamp in Sahlenburg

Touristinfos barrierefrei Toiletten barrierefrei

Deichkrone
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