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Liebe Leserinnen und Leser,

bei uns im schönen Nordseeheilbad Cuxhaven verschmelzen Erholung, Natur und ma-
ritime Tradition auf einzigartige Weise. In den bevorstehenden Osterferien möchten wir 
Sie dazu einladen, diese besondere Zeit mit uns zu erleben und zu genießen. Als Ort mit 
tiefen maritimen Wurzeln liegt uns die Arbeit der Seemannsmission am Herzen. Sie spielt 
eine bedeutende Rolle im Leben der Seeleute, die unsere Gewässer befahren, und leistet 
wertvolle Unterstützung. Martin Struwe, Seemannsdiakon und Leiter der Station berichtet 
in einem Interview über die Arbeit in der Seemannsmission Cuxhaven.

Die Osterzeit ist eine Zeit des Aufbruchs und der Hoffnung. Eine Zeit, in der wir das Er-
wachen der Natur feiern und uns auf Neuanfänge freuen. Auch hier in Cuxhaven gibt es 
eine Vielzahl von Ostertraditionen, die das Fest zu etwas Besonderem machen: Ob Oster-
feuer am Strand oder bunte Ostereiersuche – es gibt viele Möglichkeiten, das Osterfest in 
fröhlicher Gemeinschaft zu erleben. Gemeinsames Backen ist eine schöne Tradition, die 
Familien zusammenbringt. Beim Kneten, Formen und Verzieren der süßen kleinen Hasen 
entsteht eine gemütliche Atmosphäre voller Vorfreude auf das Osterfest. Die Kinder haben 
dabei besonders viel Spaß und können kreativ werden- der Duft von frisch gebackenen Os-
terhasen erfüllt das Haus und verspricht Genuss für die ganze Familie. 

Mit den Osterferien kommt auch der Frühling endlich in vollem Glanz an unsere Küste. 
Die Tage werden länger, die Sonne wärmt unsere Haut und die ersten Blumen blühen. 
Eine perfekte Gelegenheit, um die Natur zu erkunden, lange Spaziergänge am Strand zu 
unternehmen und die frische Meeresluft tief einzuatmen.

Im Namen des Cuxtipps-Teams sende ich Ihnen
herzliche Grüße

Olaf Raffel 
Kurdirektor und Geschäftsführer
Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

„Am Werfte zu Cuxhaven,
Da ist ein schöner Ort,
Der heißt die Alte Liebe
Die meinige ließ ich dort.“
                          Heinrich Heine

EDITORIAL
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REZEPTIDEE

OSTERHASEN
aus Quark-Öl-Teig

So geht’s:

1.	 Backblech mit Backpapier belegen
2.	� Mehl, Backpulver, Vanillezucker, geriebene 

Zitronenschale und Salz in eine Rührschüssel 
geben und vermischen

3.	� Magerquark, Milch und Öl hinzufügen und 
alles mit dem Handrührgerät (Knethaken) erst 
auf niedrigster, dann auf höchster Stufe zu 
einem Teig verarbeiten  
(Tipp: nicht zu lange kneten, Teig klebt sonst!)

4.	� Den Teig zu einer Kugel formen, leicht mit 
Mehl bestreuen und auf leicht bemehlter 
Arbeitsfläche ausrollen

5.	� Den Backofen auf 175°C Ober- und Unterhitze 
vorheizen

6.	 Osterhasen ausstechen
7.	� Die Osterhasen aufs Backblech legen und 

anschließend ca. 10-15 min. goldgelb backen
8.	 Zuckerguss anrühren
9.	 Backblech aus dem Backofen holen
10.	Osterhasen abkühlen lassen 
11.	�Osterhasen mit Zuckerguss bestreichen  

und verzieren 

Zutaten für 1 Backblech:
150 g	 Speisequark (Magerstufe)
100 ml	 Milch
100 ml	 Speiseöl
350 g	 Mehl
1 Pck.	 Backpulver
1 Pck.	 Vanillezucker
½ Pck.	 geriebene Zitronenschale
1 Prise 	 Salz 

Für den Zuckerguss zum Bestreichen/Verzieren:
Folgende Zutaten zusammen in eine Schüssel 
geben und vermischen: 
250 g  Puderzucker
4 EL Wasser
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NATUR ERLEBENCUXHAVEN ENTDECKEN

                WATT 
     MACHT DAS 
WATTBZ?
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NATUR ERLEBENCUXHAVEN ENTDECKEN

UNESCO Wattenmeer-Besucherzentrum
Informative Ausstellung mit allem Wissenswerten über das Weltnaturerbe Wattenmeer.
Nordheimstraße 200, 27476 Cuxhaven
Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 10 –18 Uhr, Sa., So. u. Feiertage 12–18 Uhr
Ab 01.11.: Mo.– Fr. 10–16 Uhr, Sa. geschlossen · So. u. Feiertage 12–18 Uhr

wanderung mit anschließender Mikroskopie 
und naturkundliche Führungen in Salzwiese 
oder Heide. Um das Watt barrierefrei kennen-
zulernen, stellt das WattBz kostenfrei „Wattroll-
stühle“ zur Verfügung. Diese sind nach Abspra-
che auch individuell ausleihbar. 
Beim „Forschen im Biolabor“ nehmen Kinder 
mit ihren Eltern unter Anleitung Wattlebewe-
sen unter die Lupe. Weitere Angebote sind die 
Erkundung der Heide mittels „Actionbound-
App“ und „Ranger Jans Forschertour“ mit Ent-
deckertasche.
Also, bis bald im Wattenmeer-Besucherzent-
rum! Das Team vom WattBz freut sich auf euch.

                WATT 
     MACHT DAS 
WATTBZ?

Cuxhaven hat viel zu bieten. Neben 
Strand, Hafen und Stadtbummel be-
geistert die vielfältige Natur. Draußen 

gibt es also viel zu erleben. Doch was macht 
man in Cuxhaven, wenn das Wetter mal nicht 
mitspielt? Wie wäre es mit Schloss- oder Muse-
umsbesuch? Oder man macht einen Abstecher 
nach Sahlenburg – zum Wattenmeer-Besucher-
zentrum. Das „WattBz“ ist ein schöner Ort, um 
nach einem intensiven Tag Pause zu machen, 
oder an einem stürmisch-regnerischen Tag das 
Watt im Trockenen zu entdecken.
Aufgrund der Einzigartigkeit unseres Watts 
und der Küste ist das Wattenmeer als National-
park seit über 30 Jahren geschützt. Und seit 
2009 ist es sogar als „UNESCO Weltnaturerbe“ 
anerkannt. 
Warum genau die phantastische Natur von 
Watt und Heide so besonders ist, zeigt das 
WattBz in einer ansprechenden Dauerausstel-
lung, bei geführten Touren und bei Veranstal-
tungen im Haus. Was heißt „UNESCO“?  
Wie funktionieren Gezeiten? Welche Lebewe-
sen finde ich im Wattenmeer? Was ist die Hei-
de? Auf diese und viele weitere Fragen findet 
sich in der Ausstellung eine Antwort. So er-
klärt das Tidemodell anschaulich, wie die Flut 
kommt, am Artentisch sieht und hört man Vö-
gel der Umgebung und in den Aquarien kann 
man Fische, Krebs- und Weichtiere der Nordsee 
beobachten.
Während Erwachsene sich umfassend infor-
mieren und die Aussicht durch die Panorama-
fenster genießen können, gibt es für die Jün-
geren die Kinderhöhle unter dem Artentisch. 
Hier können sie die Reise der „fliegenden“ 
Scholle miterleben und dabei erfahren, was das 
Watt ausmacht. Neben den Audioguides für 
Erwachsene können auch sie mit „Ranger Jan“, 
unserem Seeadlermaskottchen, die Ausstellung 
erkunden. 
In der zweiten Etage gibt es eine viermal jähr-
lich wechselnde Sonderausstellung und eine 
Bibliothek.  Mit Büchern, PCs und Tablets 
können Tierwelt und Fragestellungen unserer 
Zeit je nach Interesse weiter und selbstständig 
erforscht werden.
All das kann aber das Naturerleben nicht erset-
zen. Dafür gibt es im Wattenmeer-Besucherzen-
trum vielfältige Angebote: Die klassische Watt-
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Die Seemannsmission spielt eine bedeuten-
de Rolle für Seeleute, die oft fern von ihren 
Familien und Heimatländern arbeiten.  

Die Organisationen setzen sich dafür ein, den Be-
dürfnissen der Seeleute gerecht zu werden und 
ihnen eine Gemeinschaft und Unterstützung zu 
bieten, wenn sie in fremden Häfen ankommen.
Wir haben mit Martin Struwe, Seemannsdiakon 
und Leiter der Station in Cuxhaven über die Ar-
beit in der Seemannsmission gesprochen. 

SEEMANNSMISSION 
CUXHAVEN

Was ist eigentlich eine Seemannsmission? 
Die Seemannsmission ist als selbstständige 
diakonische Einrichtung Teil der evangelischen 
Kirchen in Deutschland. Sie engagiert sich 
weltweit für das Wohl der Seeleute. Seeleute 
leben und arbeiten oftmals über viele Monate 
fern der Heimat in beengten Verhältnissen. 
Freizeitgestaltung wie wir sie an Land kennen 
ist kaum möglich. Die Mitarbeitenden der Mis-
sion unterstützen Seeleute sowohl praktisch als 
auch als unabhängige Gesprächspartner  
unabhängig von ihrer sozialen, nationalen,  
kulturellen oder religiösen Herkunft.  
Wir missionieren nicht.Fotos: Copyright Seemannsmission Cuxhaven
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die Sehnsucht nach zu Hause oft groß ist. Dar-
um gibt es da immer besondere Aktionen, um 
den Seeleuten eine kleine Freude zu machen. 
In der Osterzeit bringen wir in Cuxhaven tra-
ditionell bepflanzte Osterkörbchen an Bord, die 
dann oftmals über eine sehr lange Zeit gehegt 
und gepflegt werden.

NATUR ERLEBENCUXTIPPS 2  |  2024

Was machen Sie konkret, wenn Sie auf ein 
Schiff gehen?
Die ersten Fragen von Seeleuten drehen sich 
häufig um den Erwerb von Telefonkarten für 
das Gespräch nach Hause. Aber auch Devisen-
tausch, Informationen über Cuxhaven, der Be-
darf nach aktuellen internationalen Zeitungen 
oder die Bitte um kleine Besorgungen, da keine 
Zeit für Landgang ist, spielen eine Rolle.
Oft sind wir aber als Gesprächspartner/-in 
gefragt. Sowohl für vertrauliche Themen als 
auch für allgemeine Unterhaltungen, denn die 
Themen an Bord eines Schiffes mit nur we-
nigen Menschen sind untereinander schnell 
erschöpft.

Was gibt es neben den Besuchen auf den 
Schiffen noch zu tun?
Neben den schon erwähnten Besorgungen für 
Seeleute, gehören sofern es die Zeit der Seeleu-
te erlaubt auch gemeinsame Einkaufsfahrten, 
kleine Ausflüge und begleitete Arztbesuche 

zu unserem Alltag. Wir kümmern uns um al-
les, wofür sonst niemand Zeit hat. Und an vier 
Abenden in der Woche öffnen wir den See-
mannsclub, Seeleute entspannen sich dann mit 
freiem Internet, Gesprächen, Spielen, Karaoke 
oder einem Barbecue bei uns. 

Kann man Sie als Bürger/in oder Urlauber/
in unterstützen? Wenn ja, wie oder wo? 	
Darf man bei Ihnen vorbeikommen und sich 
über Ihre Arbeit informieren?
Zu unserem Team gehören neben zwei Haupt-
amtlichen auch Ehrenamtliche und ein/-e 
Bundesfreiwillige/-r, die sich bei uns engagie-

ren. Wer also Zeit und Lust hat, oder einen jun-
gen Menschen für einen BFD kennt, ist herzlich 
willkommen.
Und natürlich sind wir für Spenden dankbar, 
denn mehr als ein Drittel unserer Ausgaben 
sind spendenfinanziert. Besucher können nach 
Absprache gerne zu uns kommen.

Gibt es besondere Aktionen an Feiertagen, 	
wie jetzt zum Beispiel an Ostern?
Ostern und Weihnachten spielen in unserer 
Arbeit natürlich immer eine besondere Rolle, 
denn das ist für viele Seeleute die Zeit in der 

Hier können Sie   
spenden:

Die Arbeit der Seemannsmission an Feierta-
gen ist nicht nur für die Seeleute von großer 
Bedeutung, sondern auch für die Gemein-
schaften in den Hafenstädten. Sie schafft 
Bewusstsein für die Herausforderungen, de-
nen Seeleute gegenüberstehen, und fördert 
das Verständnis und die Solidarität. Dies ist 
besonders wichtig in einer Zeit, in der die 
Schifffahrtsbranche entscheidend für den 
globalen Handel ist, aber oft die menschli-
che Seite der Seeleute übersehen wird.
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Oster-
TRADITIONEN

OSTEREIER VERSTECKEN
Die Ostereisuche gehört in den meisten Fami-
lien zum Osterfest dazu. Doch warum werden 
eigentlich die Ostereier versteckt? Vermutlich 
geht es bei der Tradition weniger um das Ver-
stecken als um das Ei an sich. Im 17. Jahrhun-
dert wurde die Tradition in Deutschland zum 
ersten Mal schriftlich erwähnt. Laut heidni-
schem Brauch wurden zu Ehren der Frühlings-
göttin Ostara Eier an Freunde und Bekannte 
verschenkt. Die Kirche soll dies aber verboten 
haben, seit der Antike gilt das Ei als Symbol 
für das Leben. Es war nicht erlaubt, während 
der Fastenzeit Eier zu essen. So wurden sie ge-
kocht und haltbar gemacht. Und die Menschen 
kamen auf eine Idee: Sie beschenkten sich 
heimlich, indem sie die Eier versteckten. 

Die Osterzeit ist nicht nur geprägt von bunten 
Frühlingsblumen und dem Erwachen der 
Natur, sondern auch von vielfältigen und 

faszinierenden Ostertraditionen, die je nach kultu-
rellem Hintergrund und regionalen Bräuchen unter-
schiedlich ausgeprägt sind.

CUXTIPPS 2  |  2024

Foto: Canva10
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AUSTRALIEN: 
Verlobte Paare schöpfen am Oster-
tag aus einem Bach das fließende 
Wasser und bewahren das Wasser 
bis zur Hochzeit auf. 
Das soll Glück bringen.

BULGARIEN: 
Die Bulgaren verstecken ihre Eier 
nicht, sie bewerfen sich damit. 
Wem es gelingt, dass das Ei dabei 
nicht zerbricht, der wird viel 
Erfolg im Jahr haben.

USA: 
Im Garten des Weißen Hauses wird 
seit mehr als hundert Jahren das 
„Easter Egg Roll“ zelebriert. Am 
Ostermontag zwischen 10 und 14 Uhr 
müssen die Besucher dutzende Eier 
mit Esslöffeln ins Ziel rollen. Jeder 
Teilnehmer bekommt ein signiertes 
Holzei des Präsidenten.

FINNLAND: 
Auch die Finnen schlagen sich zu 
Ostern mit Zweigen, allerdings von 
der Birke. Erinnern soll dieser Brauch 
an die Palmwedel von Jesus. 

ENGLAND: 
In England peitschen sich die Familien 
gegenseitig mit Weidenkätzchenzweigen. 
Auch das soll Glück bringen. In Wales 
macht man am Ostersonntag vor Sonnen-
aufgang einen Spaziergang auf einen Hü-
gel. Wenn die ersten Sonnenstrahlen sich 
zeigen, macht man drei Purzelbäume.

Ostertraditionen 
weltweit

OSTERFEUER
Ursprünglich als Frühlingsfeuer gedacht, das 
den Winter vertreibt, deuteten die Christen die-
sen Brauch um: das Feuer wird zum Licht Jesu, 
das an die Auferstehung von Christus erinnert. 
Im Altertum sollte das Feuer die Sonne begrü-
ßen. Es sollte für die Fruchtbarkeit der Erde 
sorgen und für eine gute Ernte. 

OSTEREIER BEMALEN
Bunte Ostereier dürfen in keinem Osternest 
fehlen. Doch woher stammt der Brauch, die 
Eier einzufärben? Das Ei als Symbol des 
Lebens war bereits im 4. Jahrhundert eine 
Grabbeigabe. Die Verbindung zur Aufer-
stehung Jesu liegt nahe: Die Schale des Eis 
(Zeichen für das Grab) birgt Leben in sich. 
Bunte Eier hat es bereits im alten Ägypten 
gegeben. Eier standen damals für Frucht-
barkeit und Wiedergeburt. 
Als Symbol für das Leben und die Aufer-
stehung wurden sie dann auch im frühen 
Christentum den Verstorbenen mit in das 
Grab gelegt. Um diese Symbolik zu verdeut-
lichen, färbte man die Eier häufig rot ein, 
die Farbe steht dabei für Kraft und Liebe 
und soll an das Grab Jesu erinnern. Dazu 
verwendete man natürliche Farbstoffe wie 
rote Beete. Erst viel später wurden die Eier 
auch in anderen Farben eingefärbt. 

OSTERHASE
Warum ist es eigentlich ausgerechnet ein 
Hase, der an Ostern die Eier bringt und ver-
steckt? Tatsächlich ist der Brauch bei uns 
nicht älter als 100 Jahre. Im hannoverschen 
Raum brachte lange der Fuchs die Eier, in 
Schleswig-Holstein und Oberbayern der Hahn 
und in Thüringen war es der Storch oder der 
Kuckuck. In neuerer Zeit hat sich dann der 
Osterhase als Eierbringer durchgesetzt. Und 
das ist kein Zufall- bei den Germanen galt 
der Hase als heilig und wurde der Frühlings-
göttin Ostara als Zeichen für Fruchtbarkeit 
und Leben zur Seite gestellt. Im christlichen 
Glauben wurde er ein Bildzeichen für die Auf-
erstehung Jesu Christi. Die eigentlich scheuen 
Tiere wurde in der Frühlingszeit häufig in 
Menschennähe gesichtet. Diesem untypischen 
Verhalten gab man durch den Osterhasen eine 
Geschichte. Und Hühner legen ja bekanntlich 
keine bemalten Eier, das weiß ja mittlerweile 
jedes Kind!
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HIGHLIGHTS

Fr.-Sa 22.– 23.03.2024  | 10-18 Uhr
So. 24.03.2024  | 11-17 Uhr

Exklusiv & Schön – Kunst, 
Handwerk und Design
Für alle, die sich für altes Handwerk interessie-
ren, modernes Design und hochwertiges Materi-
al schätzen und regionale Produkte bevorzugen, 
ist ein Bummel über diesen Markt ein Muss. 
Präsentiert werden Unikate und Kleinserien aus 
den Bereichen Mode, Accessoires, Schmuck, 
Keramik, Glas, Metall, Holz und Papier. 
Kugelbake-Halle | Eintritt:   3,00 €

Sa. 16.03.2024 | 14:00-15:00 Uhr

Bunte Experimente-Show

Es blubbert, blitzt und brennt, wenn
Eric Siemens mit seinen naturwissenschaftli-
chen Experimenten begeistert. Von 10-16 Uhr 
stehen Exponate zur eigenen Nutzung bereit.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 6 € Schüler/
Studenten*innen / 7 € Erwachsene

Sa. 13.04.2024 | 10:00 - 15:00 Uhr

Bambini-Markt

Stöbern Sie durch die Kugelbake-Halle. 
An verschiedenen Ständen werden Kinder-
kleidung, Spielzeug und weiterer Kinder- und 
Babybedarf angeboten.
Das Fun Team steht mit einem kleinen Bastel- 
und Spielangebot bereit.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 3 €

Kartenvorverkauf
Ticket-Center 
in der Kugelbake-Halle oder
www.eventim.de

Öffnungszeiten:
Mo.– Fr. 	� 10 – 12 Uhr und 14 – 16 Uhr

Telefon  
04721/404444

E-Mail:  
Ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Strandstraße 80
27476 Cuxhaven

www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

HIGHLIGHTS
VERANSTALTUNGS- AAA
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HIGHLIGHTS

Sa. 27.04.2024 | 20:00-22:00 Uhr

Jürgen von der Lippe

In seinem aktuellen Programm "Voll Fett" 
kann das Publikum live und am eigenen Leib 
miterleben, wie der große alte Mann der 
Zwerchfellerschütterung seine Zuschauer 
schon nach fünf Minuten zu stehenden Ovati-
onen hinreißt.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 37,90-49,90 €

Sa. 20.04.2024 | 10:00-15:00 Uhr

Frauenbörse
Dieser Markt bietet Frauen die Gelegenheit, 
ihre persönlichen Schätze und liebevoll 
gehüteten Gegenstände zu verkaufen oder zu 
tauschen. Secondhand-Kleidung, Accessoires, 
Schuhe und Schmuck von Frauen für Frauen.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 3 €

16.-19. MAI 2024

Tickets + weitere Info: mare-musik-festival.de
sowie im Ticket-Center der Kugelbake-Halle.
Änderungen vorbehalten.

Helen Schneider | Canea String Quartet 
Kebyart Saxophon Quartet | Uwe Rohde 
Bluebird Orchestra | Hamburg Tango Quintet 
Caio Rodriguez | Les Hommes du Swing 
Cuxland Brass | Mathias Christian Kosel

Mit freundlicher Unterstützung der Volksbank Stade-Cuxhaven in Kooperation mit der Stiftung Niedersächsischer Volksbanken und Raiffeisenbanken.

„Stutzi“ 
Heinrich
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Weitere Infos und Anmeldung bei der VHS Cux-
haven, 04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de. 
Kostenbeitrag: 41,40 €. VHS Cuxhaven,  
Abendrothstr. 16

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“.  
Kostenbeitrag: 5,- €.  
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Passionslesung: Begegnungen
Johannes - Sehnsucht nach Liebe. Tägliche Andacht 
mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer in Klein
gruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger  
Forstweg 40 (gegenüber)

VERANSTALTUNGEN

VERANSTALTUNGEN
vom 16. März bis 19. April 2024

Die Veranstaltungen werden auch in 
Zusammenarbeit mit Fremdveranstaltern 
durchgeführt, die dann auch für Programm
inhalte, Termine und die Rahmenbedingungen 
verantwortlich sind.

Änderungen vorbehalten.
Bitte beachten Sie, dass Veranstaltungen  
auch ausfallen können.

          für Kinder oder Jugendliche geeignet

Samstag, 16.03.2024

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 13:00 Digitale Schnitzeljagd durch die 
Bibliothek (ab 12 J.)
Lernen Sie die Stadtbibliothek und ihre Angebote 
kennen. Mit der Actionbound-App können alle 
Interessierten über einen QR-Code an der Rallye 
teilnehmen. Eintritt frei.
Stadtbibliothek Cuxhaven, Kapitän-Alexander-Str. 1

10:00 - 15:00 Gesichter zeichnen lernen
Der Zeichenkurs vermittelt alle wichtigen Grund-
lagen des Zeichnens rund um das menschliche 
Antlitz. Anfänger und Fortgeschrittene sind 
willkommen. 
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CUXTIPP  14:00 - 15:00 Bunte Experimenteshow
Die faszinierende Welt von Naturwissenschaft & 
Technik. Es blubbert, blitzt und brennt - die bunte 
Experimenteshow von Eric Siemes ist weitab von 
langwierigen wissenschaftlichen Vorträgen oder 
trockenem Auswendiglernen! Exponate zur eige-
nen Nutzung stehen in der Zeit zwischen  
10 - 16 Uhr im Foyer bereit. Eintritt: Erw. 7 €, Schü-
ler: 6 €. Tickets im Ticketcenter der Kugelbake-Halle,  
unter 04721 404444 oder www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation  
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände,  
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der  
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Niederdeutsches Theater
Lögen, Sex un Sahnestücken. Elisabeth ist stolz, sie 
eröffnet ihr zweites Café. Dann ein Anruf, der alle in 
Aufregung versetzt. Ein Scout möchte ihr Café für 
den Pilotfilm einer Fortsetzung von „Sex and the 
City“ buchen. Ein Drama bahnt sich an …. 
Informationen unter 04721 5901717 oder  
www.doeser-speeldeel.de. 
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Sonntag, 17.03.2024

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-Ame-
rika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum Anleger 
Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:00 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

11:00 Urlaubergottesdienst
Die Botschaft des kleinen Propheten Zefania.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Trauercafé Cuxhaven
Im Trauercafé besteht die Möglichkeit, in lockerer 
Atmosphäre Kaffee und Kuchen zu genießen und 
Gemeinschaft mit Mitmenschen in ähnlichen 
Lebenssituationen und aktuellen Lebensthemen zu 
haben. Anmeldung unter 04721 5109255.
Tagespflege MobiCur, Wagnerstr. 22

16:00 - 18:00 Niederdeutsches Theater
Lögen, Sex un Sahnestücken. Elisabeth ist stolz, sie 
eröffnet ihr zweites Café. Dann ein Anruf, der alle in 
Aufregung versetzt. Ein Scout möchte ihr Café für 
den Pilotfilm einer Fortsetzung von „Sex and the 
City“ buchen. Ein Drama bahnt sich an …. 
Informationen unter 04721 5901717 oder 
www.doeser-speeldeel.de. 
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

17:00 - 18.00 Klassik auf Akkordeon
Norbert Balzer spielt bekannte klassische Melodien 
mit CD-Begleitung. Eintritt frei.
Gemeindesaal Martinskirche, Vorwerk 3

VERANSTALTUNGEN
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Montag, 18.03.2024

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und 
Fahrtenlieder, Popsongs. Auf die Freude am Singen 
kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:00 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Kaffeestunde beim ADFC
Unterhaltung rund ums Fahrrad. Wir nehmen 
Wünsche und Anregungen an, die wir in die 

Gremien, in denen wir mitarbeiten, einbringen. 
Kuchen darf gerne mitgebracht werden.
ADFC-Infoladen im Bürgerbahnhof, Am Bahnhof 1

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon mit 
CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und Impul-
se auf der Leinwand, die zum Innehalten anregen 
wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und 
die größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs. 
Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Hermann-Allmers-Straße 5a

20:00 - 22:30 Die Nacht der Musicals
Die Highlights aus den bekanntesten Musicals 
eindrucksvoll und stimmungsstark präsentiert. 
Lassen Sie sich von einem Bühnenfeuerwerk aus 
schwungvoller Tanzakrobatik und weltbekannten 
Hits mitreißen. Eintritt: ab 42,60 €. 
Tickets im Ticketcenter der Kugelbake-Halle, unter 
04721 404444 oder www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
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Dienstag, 19.03.2024

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-Ame-
rika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum Anleger 
Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Passionslesung: Begegnungen
Pilatus - Freiheit & Verantwortung. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 15:00 Ausstellungsführung im 
Wattenmeer-Besucherzentrum
Die Schwerpunkte der Dauerausstellung sind das 
Wattenmeer als Weltnaturerbe und die Cuxhavener 
Küstenheiden. Kostenbeitrag: 5 €/erm. 4 €.

Anmeldung unter 04721 70070400.

Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.

Seekurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 

Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 

Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 

größte Pinguinsammlung der Welt. Verbindliche An-

meldung unter 0175 3354113. Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

Mittwoch, 20.03.2024

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und kulturellen 
Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die 
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. Kostenbeitrag: 33,00 €/Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel
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16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)
Die Gruppe versetzt sich in biblische Figuren, 
spricht aus deren Sicht und erlebt so die biblische 
Geschichte hautnah mit.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person. Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater
Lögen, Sex un Sahnestücken. Elisabeth ist stolz, sie 
eröffnet ihr zweites Café. Dann ein Anruf, der alle in 
Aufregung versetzt. Ein Scout möchte ihr Café für 
den Pilotfilm einer Fortsetzung von „Sex and the 
City“ buchen. Ein Drama bahnt sich an ….
Informationen unter 04721 5901717 oder 
www.doeser-speeldeel.de. 
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

20:00 VHS-Kino: 15 Jahre
Ein Film, der 17 Jahre nach „4 Minuten“ spielt, 
in dem Hannah Herzsprung erstmals Jenny von 
Loeben war - eine damals junge Frau, die nicht 
gemordet hat, aber als Mörderin verurteilt wurde. 
In „15 Jahre“ ist sie nun wieder frei. Frei in einem 
Leben, das nicht mehr das ihre ist. Eintritt: 7 €. 
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

Donnerstag, 21.03.2024 

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 8,20 €. 
Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

 10:00 - 16:00 Die Kunst der Seemannsknoten 
Knotenspezialist Peter Meister führt seine kunstvol-
le Technik vor und erklärt, wie Seemannsknoten
geknüpft werden.
Museum Windstärke 10, Ohlroggestr. 1

11:00 - 11:30 Passionslesung: Begegnungen
Frau des Pilatus – Wahrheit & Macht. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz 

14:30 - 19:00 Bridge-Turnier
Spielen Sie gemeinsam mit dem Bridgeclub 
Cuxhaven. Gäste sind herzlich willkommen! 
Anmeldung unter 04721 663826.
Fleischhut Passage 1. Stock, Auf dem Delft 2-10

14:30 - 16:00 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80
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10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-Ame-
rika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum Anleger 
Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Passionslesung: 
Kreuzweg-Begegnungen
Herodes - Von der Versuchung der Macht.
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz 

 11:00 - 12:00 Robben und Wale vor unserer 
Haustür (ab 6 J.) 
Themenvortrag in unserer Dauerausstellung. 
Kostenbeitrag: 5 €/4 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

 14:30 - 16:30 Spiel- und Kreativzeit für Familien
Offener Spieleraum mit tollen Gesellschaftsspielen 
von Schmidt Spiele, Puzzles sowie einem Mal- und 
Bastelangebot. Kommt jederzeit mit euren Eltern 
vorbei. Das Fun Team freut sich auf euch! Eintritt 
frei. Veranstaltungssaal Windjammer, Cuxhavener 
Str. 92 (Deichseite)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, Um-
gang mit Gedanken und Gefühlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 20:15 Einführungsvortrag Biosphäre
Die Stadt Cuxhaven ist 2023 der Entwicklungszone 
Biosphärenregion Wattenmeer beigetreten. 
Welche Bedeutung hat dies für Cuxhaven und seine 

Bewohner und Bewohnerinnen? „Biosphäre – watt 
is dat?“ Eintritt frei. Anmeldung unter VHS Cuxha-
ven, 04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater
Lögen, Sex un Sahnestücken. Elisabeth ist stolz, sie 
eröffnet ihr zweites Café. Dann ein Anruf, der alle in 
Aufregung versetzt. Ein Scout möchte ihr Café für 
den Pilotfilm einer Fortsetzung von „Sex and the 
City“ buchen. Ein Drama bahnt sich an …. 
Informationen unter 04721 5901717 oder 
www.doeser-speeldeel.de. 
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Freitag, 22.03.2024

 10:00 - 16:00 Die Kunst der Seemannsknoten 
Knotenspezialist Peter Meister führt seine kunstvol-
le Technik vor und erklärt, wie Seemannsknoten



20

VERANSTALTUNGEN

geknüpft werden.
Museum Windstärke 10, Ohlroggestr. 1

10:00 - 18:00 Exklusiv & Schön - Kunst, Handwerk 
und Design
Für alle, die sich für altes Handwerk interessieren, 
modernes Design und hochwertiges Material 
schätzen und regionale Produkte bevorzugen. 
Präsentiert werden Unikate und Kleinserien aus 
den Bereichen Mode, Accessoires, Schmuck, Kera-
mik, Glas, Metall, Holz und Papier. Eintritt: 3,00 €.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostpro-
ben, teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie 
die kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional 
bis südländisch, kennen. Kostenbeitrag: 33,00 €/ 
Person. Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

  10:00 - 16:00 Kinderreittag
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 2 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

11:00 - 11:30 Passionslesung: Begegnungen
Simon von Kyrene - Das Kreuz tragen. Tägliche 
Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, Joghurt, 
Honig, Seife, frische Sträuße, Trockengestecke, 
Handarbeiten und vieles mehr aus der Region und 
eigener Herstellung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

14:30 - 16:00 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.

Seekurpark, Strandstraße 80

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 

größte Pinguinsammlung der Welt. 

Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 

Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Aktuelle Gebete mitsprechen, eine Kerze anzünden 

für Notleidende.

Martinskirche, Vorwerk 3

19:00 ORGELpunktSIEBEN
Orgelklänge neu erleben. Jürgen Sonnentheil, 

Kirchenmusiker an St. Petri und St. Gertrud, spielt 

Werke von Johann Sebastian Bach und Felix 

Mendelssohn-Bartholdy. Eintritt frei.

St. Gertrud Kirche, Bei der Kirche 1

19:30 - 21:30 Abend am Hafen
Erleben Sie einen stimmungsvollen Abend mit 

Shanties und Seemannsliedern und dem Shanty-

Chor Cuxhaven unter der Leitung von Udo Brozio 

im einmaligen Ambiente der Shanty-Chor-Messe 

direkt am Alten Fischereihafen.

Shanty-Chor Messe, Kapitän-Alexander-Str. 34

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater
Lögen, Sex un Sahnestücken. Elisabeth ist stolz, sie 

eröffnet ihr zweites Café. Dann ein Anruf, der alle in 

Aufregung versetzt. Ein Scout möchte ihr Café für 

den Pilotfilm einer Fortsetzung von „Sex and the 

City“ buchen. Ein Drama bahnt sich an ….

Informationen unter 04721 5901717 oder 

www.doeser-speeldeel.de. 

Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21
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Samstag, 23.03.2024

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 18:00 Exklusiv & Schön - Kunst, Handwerk 
und Design
Für alle, die sich für altes Handwerk interessieren, 
modernes Design und hochwertiges Material 
schätzen und regionale Produkte bevorzugen. 
Präsentiert werden Unikate und Kleinserien aus 
den Bereichen Mode, Accessoires, Schmuck, Kera-
mik, Glas, Metall, Holz und Papier. Eintritt: 3,00 €.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, Joghurt, 
Honig, Seife, frische Sträuße, Trockengestecke, 
Handarbeiten und vieles mehr aus der Region und 
eigener Herstellung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-Ame-
rika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum Anleger 
Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Passionslesung: Begegnungen
Die weinenden Frauen - Kraft des Mitleidens. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 Geführte Ausritte
durch Heide, Wald und Wattenmeer in 
Kleingruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

 13:30 - 15:00 CleanUp-Aktion (ab 5 J.)
Wir sammeln mit allen Interessierten ab Wahrzei-
chen Kugelbake in Richtung Strandhaus Döse den 
Müll ein, der unsere Weltmeere und damit auch 
unser Wasser verunreinigt. Sammeltaschen werden 
gestellt. Anmeldung unter www.blaues-klassen
zimmer.de. Treffpunkt: Kugelbake

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der Aus-
richtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum 
und die größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Niederdeutsches Theater
Lögen, Sex un Sahnestücken. Elisabeth ist stolz, sie 
eröffnet ihr zweites Café. Dann ein Anruf, der alle in 
Aufregung versetzt. Ein Scout möchte ihr Café für 
den Pilotfilm einer Fortsetzung von „Sex and the 
City“ buchen. Ein Drama bahnt sich an ….
Informationen unter 04721 5901717 oder 
www.doeser-speeldeel.de. 
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Sonntag, 24.03.2024

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße
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11:00 - 17:00 Exklusiv & Schön - Kunst, 
Handwerk und Design
Für alle, die sich für altes Handwerk interessieren, 
modernes Design und hochwertiges Material 
schätzen und regionale Produkte bevorzugen. 
Präsentiert werden Unikate und Kleinserien aus 
den Bereichen Mode, Accessoires, Schmuck, 
Keramik, Glas, Metall, Holz und Papier. 
Eintritt: 3,00 €.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Palmsonntag oder Wie Jesus Karriere macht.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

16:00 - 18:00 Niederdeutsches Theater
Lögen, Sex un Sahnestücken. Elisabeth ist stolz, sie 
eröffnet ihr zweites Café. Dann ein Anruf, der alle 
in Aufregung versetzt. Ein Scout möchte ihr Café 
für den Pilotfilm einer Fortsetzung von „Sex and 
the City“ buchen. Ein Drama bahnt sich an …. 
Informationen unter 04721 5901717 oder 
www.doeser-speeldeel.de. 
Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und 
die größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

Montag, 25.03.2024

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik „Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt direkt 
am Weltnaturerbe Wattenmeer. Wenn möglich 
bitte Matte oder Handtuch mitbringen. Eingang 
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Genießen Sie gemeinsam mit unserer Sportanima-
teurin Martina die Seeluft und das Klima am Meer. 
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

11:00 - 11:30 Passionslesung: Begegnungen
Der andere Verbrecher - Sehnsucht nach 
gelingendem Leben. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 15:30 Kliffwanderung (ab 8 J.)
Vom Eingang des Wernerwald-Campingplatzes 
bis zum Finkenmoor und zum Geestkliff. Bei dieser 
kurzen Wanderung (Gesamtstrecke 1,5 km) gibt es 
Entdeckungen in Wald, Moor und Heide. 
Kostenbeitrag: 9 € / erm. 8 €. Anmeldung unter 
04721 70070400 im Watt-BZ. Eingang Camping-
platz Wernerwald, Wernerwaldstr. 6

 14:00 - 16:00 Magic Monday mit Bodo Becker 
Zaubern mit Kindern
Restaurant Leuchtfeuer, Duhner Strandstraße 35

14:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 16:30 Kinderschminken und Glitzertattoos
Wir stehen mit unserem Schminkkoffer und jeder 
Menge Glitzertattoos für euch bereit. Kommt 
vorbei und trefft auch Jan Cux und Cuxi. Die beiden 
freuen sich auf ein Foto mit euch! Eintritt frei.
Veranstaltungssaal Windjammer, 
Cuxhavener Str. 92, Deichseite

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon mit 
CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und Impul-
se auf der Leinwand, die zum Innehalten anregen 
wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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 16:30 - 17:30 Kinderdisco
Wir laden euch zu einer lustigen Party mit dem 
Fun-Team ein! Auch der Musiker für Kinder, Heiner 
Rusche, ist mit seiner „Mach dich locker!“-Tour 
dabei. Kommt alle vorbei und startet mit viel Spaß 
und Musik in den Abend! Eintritt frei.
Veranstaltungssaal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen eine 
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs. 
Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Hermann-Allmers-Straße 5a

Dienstag, 26.03.2024

10:00 - 12:00 Waldbaden
Angebot für Trauernde und pflegende Angehörige. 
Informationen unter 04721 5109255.
Am Lohmsmoor (Bushaltestelle)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-Ame-
rika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum Anleger 
Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

  10:30 - 12:00 und 13:30 - 15:00  
Kreativzeit „Ostern“ (ab 4 J.)
Holzhasen, kleine Osternester oder Anhänger für 
den Osterstrauch - gestaltet tolle Osterdekoration 
mit verschiedenen Materialien. 
Kostenbeitrag: 3 - 5 €. Veranstaltungssaal Windjam-
mer, Cuxhavener Str. 92, Deichseite

11:00 - 11:30 Passionslesung: Begegnungen
Die Spötter - Verspieltes Leben. Tägliche Andacht 
mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 14:00 - 15:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.)
Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die faszinie-
renden Lebewesen des Wattbodens vom Watt-
wurm bis zur winzigen Kieselalge. 
Kostenbeitrag: 7 €/erm. 6 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

 15:00 Kinder erobern das Strandhotel
Von der Rezeption bis zur Wäschekammer. Fach-
kundiger Rundgang für Kinder von 10 bis 14 Jahre. 
Anmeldung unter 04721 4030.
Strandhotel Duhnen, Duhner Strandstraße 5-7

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, Um-
gang mit Gedanken und Gefühlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen eine 
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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 18:45 - 20:15 Familien-Führung
„Duhnen im Dunkeln“ 
Taschenlampentour für Familien. Entdeckt mit 
Euren Eltern bei einer spannenden Tour im Stadtteil 
Duhnen Sternenhimmel, Lichter am Meer und 
Störtebekers vergessenen Schatz! Anmeldung 
unter Tel.: 04721 404147 (Mo.-Fr. 9:00-12:00).
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

Mittwoch, 27.03.2024

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik „Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt direkt am 
Weltnaturerbe Wattenmeer. Wenn möglich bitte 
Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und kulturellen 
Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostpro-
ben, teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie 
die kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional 
bis südländisch, kennen. Kostenbeitrag: 33,00 €/ 
Person. Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

 10:00 - 16:00 Kinderreittag
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 2 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger Forst-
weg 40 (gegenüber)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-Ame-
rika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum Anleger 
Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 

Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Genießen Sie gemeinsam mit unserer Sportanima-
teurin Martina die Seeluft und das Klima am Meer.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

11:00 - 11:30 Passionslesung: Begegnungen
Der römische Hauptmann - Geschenkter Glaube. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 13:00 - 14:30 Familienworkshop: 
Graskopf Wölfi (ab 3 J.) 
Wölfi besteht aus einem Seidenstrumpf, gefüllt mit 
Streu, Grassamen und dekoriert mit allerlei Mate-
rial. Gut gewässert könnt Ihr ihm nach 10 Tagen 
die Haare schneiden. Kostenbeitrag: 8 €/pro Stück. 
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, Strand-
hausallee/Deich

 13:30 - 15:30 Vogelbeobachtung für Einsteiger 
(ab 8 J.) 
Wir beobachten Küstenvögel und erkunden die 
Duhner Heide. Falls Fernglas vorhanden, bitte 
mitbringen. Kostenbeitrag: 9 €/ erm. 8 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

 14:00 - 15:30 Familien-Rallye
Entdeckt zusammen mit euren Eltern verschiedene 
Spielstationen im Bereich der Strandpromenade in 
Duhnen. Löst gemeinsam Aufgaben um Hinweise 
zu erhalten, die euch zum Ziel führen. Das Fun 
Team steht mit Rat und Tat zur Seite und freut sich 
auf euch. Eintritt frei. Veranstaltungssaal Windjam-
mer, Cuxhavener Str. 92, Deichseite

14:30 - 19:00 Bridge-Turnier
Spielen Sie gemeinsam mit dem Bridgeclub 
Cuxhaven. Gäste sind herzlich willkommen! 
Anmeldung unter 04721 663826.
Fleischhut Passage 1. Stock, Auf dem Delft 2-10

14:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)
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 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

15:00 - 16:00 Vortrag: Weltnaturerbe Wattenmeer
Das Wattenmeer wird mit seiner Tier- und Pflan-
zenwelt bis hin zur Anerkennung als Weltnaturerbe 
vorgestellt. Kombination aus Vortrag u. Führung. 
Kostenbeitrag: 5 €/ erm. 4 €. 
Anmeldung unter 04721/70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

16:00 - 17:30 80 Namen Gottes
Welcher Name berührt mich? Geistliche Übung 
zum eigenen Gottesbild. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen eine 
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 20:00 Film: Faszination Wattenmeer
Cuxhavens Maritim-Filmer Günther Ennulat zeigt 
in diesem Film die vielen Seiten der sich ständig 
verändernden Wattlandschaft vor Cuxhaven. Das 
Weltnaturerbe ist Lebensraum zahlreicher Tier-
arten, hat aber auch für uns Menschen eine ganz 
eigene Faszination. Eintritt: Erw. 5 € / Kinder 3 €.
Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz vor dem 
Museum Windstärke 10)

20:00 VHS-Kino: In voller Blüte
Eine inspirierende Erzählung eines Veteranen, der 
sich gegen Ende seines Lebens mit seinem beste-
henden Kriegstrauma arrangieren muss. 
Eintritt: 7 €.  Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

Donnerstag, 28.03.2024

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 8,20 €. 
Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

 10:00 - 16:00 Die Kunst der Seemannsknoten 
Knotenspezialist Peter Meister führt seine kunstvol-
le Technik vor und erklärt, wie Seemannsknoten
geknüpft werden.
Museum Windstärke 10, Ohlroggestr. 1

10:00 - 18:00 Markenschuhe-Schnäppchenbörse
Große Auswahl zu kleinen Preisen, Schuhe, 
Taschen, Rucksäcke.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-Ame-
rika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum Anleger 
Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“.
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Passionslesung: Begegnungen
Josef von Arimathäa - Erbarmen und Würde. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 - 12:30 Familien-Hafenführung 
„Ahoi Klabautermann“ 
An der Kaikante im „Alten Fischereihafen“ erfahrt 
ihr warum echte Seeleute so erschrocken sind, 
wenn der Klabautermann von Bord geht, ob Fische 
schlafen und was der „siebenfache Kehrwieder“ ist. 
Wenn ihr Lust habt, heuert gerne an und kommt 
mit auf Entdeckertour durch den Hafen. 
Anmeldung unter 04721 404147 (Mo.-Fr. 9-12 Uhr).
Nordseekai hinter dem Havenhostel, 
Kapitän-Alexander-Str. 16

11:00 – 12:30 Mit dem Segway unterwegs
Die schönsten Ecken in Cuxhaven entdecken. 
Für Alle im Alter von 14 bis 85 Jahre.
Ein Führerschein ist nicht erforderlich. 
Kostenbeitrag: 50€/Person, 
Anmeldung unter: 0171-6979766
Treffpunkt: Hotel- Am Meer-, 
Cuxhavener Straße 103
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 12:00 - 16:00 Ausstellung Blaues 
Klassenzimmer
Eine Vielzahl an tierischen und pflanzlichen 
Exponaten aus dem hiesigen Wattenmeer, sowie 
Wissenswertem zum Klimaschutz und Tipps zum 
plastikärmeren Leben. Außerdem: Die 13 1/2 Le-
ben des Käpt‘n Blaubär - Gezeichnet und erläutert 
auf Cuxstones. Eintritt frei.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

14:00 - 15:00 Ausstellungsführung im 
Wattenmeer-Besucherzentrum
Die Schwerpunkte der Dauerausstellung sind das 
Wattenmeer als Weltnaturerbe und die Cuxhave-
ner Küstenheiden. Kostenbeitrag: 5 €/erm. 4 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

 14:30 - 16:30 Spiel- und Kreativzeit für 
Familien Offener Spieleraum mit tollen 
Gesellschaftsspielen von Schmidt Spiele, 
Puzzles sowie einem Mal- und Bastelangebot. 
Kommt jederzeit mit euren Eltern vorbei. 
Das Fun Team freut sich auf euch! Eintritt frei.
Veranstaltungssaal Windjammer, 
Cuxhavener Str. 92 (Deichseite)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 16:30 Duhner Wattwagen Taxi
Kostenlose Wattwagenfahrt für Kindergäste.
Dorfbrunnen Duhnen

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der Aus-
richtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen eine 
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:30 - 21:30 Niederdeutsches Theater
Weltliteratur op platt. Mitglieder der Döser Speel-
deel lesen Dööntjes und Riemels unter dem Motto 
„Düt un dat in Hoch un Platt“. Tickets erhalten Sie 
direkt vor Ort.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

19:30 Gründonnerstag-Gottesdienst
Von Kopf bis Fuß in Liebe eingehüllt. Abendmahl-
feier mit Urlaubern aus ganz Deutschland.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 Eine Reise um die Welt mit dem Shanty-
Chor Cuxhaven
Sanfte maritime Lieder und Geschichten mit dem 
Shanty-Chor Cuxhaven unter der Leitung von Udo 
Brozio. Eintritt: 13 €. Tickets im Ticketcenter der 
Kugelbake-Halle, unter 04721 404444 oder 
www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

Freitag, 29.03.2024

09:30 - 10:30 Sonntagsmusik zu Karfreitag
Orgel- und Vocalwerke von Johann Sebastian Bach. 
Jürgen Sonnentheil wird Choralbearbeitungen 
spielen und ein Solistenquartett die dazugehören-
den Choräle singen. Eintritt frei.
St. Petri-Kirche, Strichweg 40

 10:00 - 16:00 Die Kunst der Seemannsknoten
Knotenspezialist Peter Meister führt seine kunstvol-
le Technik vor und erklärt, wie Seemannsknoten
geknüpft werden.
Museum Windstärke 10, Ohlroggestr. 1

 10:00 - 11:00 Oster-Gewinnspiel (ab 3 J.)
Kleine lustige Überraschungsaktion für Familien. 
Eintritt frei.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

10:00 - 10:45 StrandYoga
Bringen Sie Körper und Seele in Einklang am 
schönsten Platz der Welt. Wenn möglich bitte Matte 
oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32
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 10:00 - 16:00 Kinderreittag
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 2 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger Forst-
weg 40 (gegenüber)

 10:00 - 16:00 Ausstellung Blaues Klassenzimmer 
Eine Vielzahl an tierischen und pflanzlichen 
Exponaten aus dem hiesigen Wattenmeer, sowie 
Wissenswertem zum Klimaschutz und Tipps zum 
plastikärmeren Leben. Außerdem: Die 13 1/2 Leben 
des Käpt‘n Blaubär - Gezeichnet und erläutert auf 
Cuxstones. Eintritt frei.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, Strand-
hausallee/Deich

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-Ame-
rika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum Anleger 
Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

 13:00 - 14:30 Familienworkshop: Holzhühner 
bemalen (ab 3 J.)
Wir bemalen Holzhühner mit Flüssigfarben. Kosten-
beitrag: 10 €/Stück. 
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

14:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

15:00 Andacht zur Todesstunde Jesu
Passionsgeschichten und Passionslieder
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 16:00 - 17:30 CleanUp-Aktion (ab 5 J.)
Wir sammeln mit allen Interessierten ab Wahrzei-
chen Kugelbake in Richtung Strandhaus Döse den 
Müll ein, der unsere Weltmeere und damit auch 

unser Wasser verunreinigt. Sammeltaschen werden 
gestellt. Anmeldung unter www.blaues-klassen-
zimmer.de. Treffpunkt: Kugelbake

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:00 - 18:45 Gebet: 7 Worte Jesu am Kreuz
Die letzten Worte Jesu enthalten sein Vermächtnis. 
Wir erinnern uns daran im gemeinsamen Gebet 
und zünden ein Grablicht an vor dem Kreuz.
Martinskirche, Vorwerk 3

Samstag, 30.03.2024

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und Lernen Sie die 
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. Kostenbeitrag: 33,00 €/ Per-
son. Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 12:00 Oster-Golfen
Zum halben Preis für Jedermann.
Adventure Golfanlage, Cuxhavener Straße 80

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-Ame-
rika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum Anleger 
Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Passionslesung: Begegnungen
Maria von Magdala - Schweigen im Leiden. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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 11:00 Geführte Ausritte
durch Heide, Wald und Wattenmeer in 
Kleingruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

 11:00 Segway fahren
Für Kinder von 9 bis 13 Jahre auf dem Schulhof der 
Duhner Schule. Kostenbeitrag: 15€ /Kind, 
Anmeldung unter 0171 6979766.
Duhner Schule, Rugenbargsweg 7

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Führung durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum 
- mit vielen Informationen über die Arbeit der 
Leuchtturmwärter, sowie die Technik des Leucht-
feuers und einem traumhaften Blick auf die Elb-
mündung. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 € (bis 6 Jahre frei).
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, Alte Marsch/
Döschers Trift

15:00 - 18:00 DUO ZWEIERLIVE
Mit ihrem aktuellen Programm 
„Liebe kann uns retten“. Eintritt frei. 
Waldbühne Sahlenburg, Wernerwaldstraße

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, Um-
gang mit Gedanken und Gefühlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:00 - 18:45 Gebet: 7 Worte Jesu am Kreuz
Sich in der dunklen Kapelle um das Kreuz Jesu ver-
sammeln und sich an seine letzten Worte erinnern 
im gemeinsamen Gebet.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Waldbühnen-Party
Lassen Sie sich unterhalten und tanzen Sie zur 
Musik von DJ Ronni B. Eintritt frei.
Waldbühne Sahlenburg, Wernerwaldstraße
	
17:00 - 22:00 Osterfeuer am Strand
Genießen Sie den Brauch zu Ostern direkt am 
Strand. Tanz und Musik mit Hit Wave. Das Feuer 
wird um ca. 20 Uhr entzündet. Für das leibliche 
Wohl ist gesorgt.
Strandhaus Döse, Strandhausallee/Deich 

 19:30 - 20:00 Fackelumzug zum Osterfeuer
Wir stimmen uns auf das Osterfeuer ein und erle-
ben gemeinsam den Sonnenuntergang bei einem 
Fackellauf. Mit musikalischer Begleitung, Jan Cux, 
Cuxi und dem Osterhasen. Fackelverkauf von 18:00 
bis 19:15 Uhr, 3 €/Fackel.
Strandhaus Döse, Strandhausallee/Deich

Sonntag, 31.03.2024

05:30 - 07:00 Feier der Osternacht
mit Tauferinnerung und Abendmahl.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

09:30 - 10:30 Osterfamiliengottesdienst
Ostern und das Gelbe vom Ei.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

10:00 - 10:45 StrandYoga
Bringen Sie Körper und Seele in Einklang am 
schönsten Platz der Welt. Wenn möglich bitte Matte 
oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:00 Kantatengottesdienst
Osterkantate von G.Ph.Telemann. Neben dem Bassis-
ten Andreas Pruys aus Hamburg werden Mitglieder 
des Ensembles „Das Neu-Eröffnete-Orchestre“ auf 
historischen Instrumenten unter der Leitung von 
Jürgen Sonnentheil musizieren. Eintritt frei.
St. Gertrud-Kirche, Bei der Kirche 1
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11:00 - 12:00 Osterfestgottesdienst
Mit Jesus neu beginnen - Tränen verwandeln sich 
in Freude!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 14:00 - 18:00 Rätselhafte Fahrradtour (ab 6 J.)
Jede Menge Rätsel und Fragen, die auf dieser 
Route (ca. 9 km) gelöst werden sollen. Die Wegbe-
schreibung erfolgt anhand des ausgehändigten 
Spiel-Fragebogens. Kostenbeitrag: 6,00 €/Familie. 
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

 14:30 - 15:30 Watt‘n Puzzle für Familien (ab 6 J.) 
Löst diverse Rätsel-, Bastel- und Suchaufgaben, um 
dem Geheimnis des Watt´n Puzzles auf die Spur zu 
kommen. Hierfür erhaltet Ihr von uns einen großen 
Briefumschlag mit einer Spielanleitung. 
Kostenbeitrag: 8 €/Familie. 
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

15:00 - 19:00 Peter Weisheit und die Dixie Tramps
Ein vielseitiges Klangbild und die unterschiedlichs-
ten Kompositionen der Dixie- und Jazzgeschichte 
laden zum Tanzen ein. Eintritt frei. 	
Waldbühne Sahlenburg, Wernerwaldstraße
	

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

19:30 - 22:30  Waldbühnen-Party
Lassen Sie sich unterhalten und tanzen Sie zur 
Musik von DJ Ronni B. Eintritt frei.
Waldbühne Sahlenburg, Wernerwaldstraße

Montag, 01.04.2024

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik „Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt direkt am 
Weltnaturerbe Wattenmeer. Wenn möglich bitte 
Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

 10:00 - 16:00 Kinderreittag
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 2 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger Forst-
weg 40 (gegenüber)

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Genießen Sie gemeinsam mit unserer Sportanima-
teurin Martina die Seeluft und das Klima am Meer.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem "Kai der Tränen". 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:00 Bach-Kantaten-Gottesdienst
„Erfreut euch, ihr Herzen“. 
St. Petri-Kirche, Strichweg 40

11:00 - 12:00 Urlauberfestgottesdienst
Ostern stellt die Welt auf den Kopf.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

CUXTIPP   14:30 - 16:30 Osterspaß im Kurpark
Bei Bewegungs- und Geschicklichkeitsspielen für 
die ganze Familie stehen Spaß, Teamgeist und 
Ehrgeiz im Mittelpunkt. Ein Einstieg in das Spielfest 
ist jederzeit möglich. Zum Abschluss findet unsere 
Kinderdisco statt. Lasst uns zusammen tanzen und 
ganz viel Spaß haben. Eintritt frei.
14:30-16:30  Spiel und Spaß mit dem Fun Team
16:30-17:30  Kinderdisco
Seekurpark, Strandstr. 80

14:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
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Dienstag, 02.04.2024

10:00 - 12:00 Führung durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum 
- mit vielen Informationen über die Arbeit der 
Leuchtturmwärter, sowie die Technik des Leuchtfeu-
ers und einem traumhaften Blick auf die Elbmün-
dung. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 € (bis 6 Jahre frei).
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem "Kai der Tränen". 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:45 Friedensbotschaften der Bibel
Der Friede Christi (Joh. 14). Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 - 12:30 Mit dem Segway unterwegs
Die schönsten Ecken in Cuxhaven entdecken. 
Für Alle im Alter von 14 bis 85 Jahre.
Ein Führerschein ist nicht erforderlich. 
Kostenbeitrag: 50 €/Person. 
Anmeldung unter 0171 6979766.
Hotel Am Meer, Cuxhavener Straße 103

 14:00 - 15:00 Umweltdetektive (ab 3 J.) 
Rätselhaftes und Lustiges rund um die Natur brin-
gen Familien auf einer kurzen Rallye rund um das 
Blaue Klassenzimmer in Erfahrung.  
Bei richtigen Lösungen wartet ein kleiner Gewinn. 
Kostenbeitrag: 8 €/Familie. 
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

 16:00 - 17:00 Zaubershow für Familien
Trauen Sie Ihren Augen nicht! Zauberer Friedrich 
verzaubert Jung & Alt mit seiner magischen 

Unterhaltungsshow. Eintritt frei.
Veranstaltungssaal Windjammer, 
Cuxhavener Str. 92, Deichseite

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, Um-
gang mit Gedanken und Gefühlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen eine 
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 20:00 - 21:30 Familien-Führung 
„Duhnen im Dunkeln“
Taschenlampentour für Familien. Entdeckt mit 
Euren Eltern bei einer spannenden Tour im Stadtteil 
Duhnen Sternenhimmel, Lichter am Meer und 
Störtebekers vergessenen Schatz! Anmeldung unter 
Tel.: 04721 404147 (Mo.-Fr. 9:00-12:00).
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

Mittwoch, 03.04.2024

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik „Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt direkt am 
Weltnaturerbe Wattenmeer. Wenn möglich bitte 
Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Kaffeestunde beim ADFC
Unterhaltung rund ums Fahrrad. Wir nehmen 
Wünsche und Anregungen an, die wir in die 
Gremien, in denen wir mitarbeiten, einbringen. 
Kuchen darf gerne mitgebracht werden.
ADFC-Infoladen im Bürgerbahnhof, Am Bahnhof 1

15:00 - 18:00 DUO ZWEIERLIVE
Mit ihrem aktuellen Programm 
„Liebe kann uns retten“. Eintritt frei.
Waldbühne Sahlenburg, Wernerwaldstraße

15:30 - 16:30 Stadtführung „Alte Liebe“
Geschichte und Wissenswertes über die 
Aussichtsbrücke „Alte Liebe“. Kostenbeitrag: 6,-€. 
Anmeldung unter Tel.: 04721 51534 oder 
cux-deern@t-online.de.
Hamburger Leuchtturm, An der Alten Liebe 7

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon mit CD-
Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und Impulse 
auf der Leinwand, die zum Innehalten anregen 
wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 16:30 - 17:30 Kinderdisco beim Osterspaß
Coole Beats und Zeit zum Tanzen! Kommt alle 
vorbei und startet mit viel Spaß und Musik in den 
Abend! Ab 14:30 Uhr startet bereits unser „Oster-
spaß im Kurpark“ - hier könnt ihr euch bei Spiel und 
Spaß bereits einstimmen. Eintritt frei.
Seekurpark, Strandstr. 80

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. Verbindliche An-
meldung unter 0175 3354113. Eintritt: 5 €/Person. 
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs. 
Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Hermann-Allmers-Straße 5a
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10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und kulturellen 
Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem "Kai der Tränen". 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die 
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. Kostenbeitrag: 33,00 €/ Per-
son. Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

 10:00 - 16:00 Kinderreittag
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 2 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

 10:30 - 11:30 Literarisches Krabbeltreff
Eltern mit ihren Kindern von sechs Monaten bis 
zu zwei Jahren sind herzlich eingeladen zum Ge-
meinsames Singen, Fingerspiele ausprobieren und 
Bücher angucken. Eintritt frei.
Stadtbibliothek Cuxhaven, Kapitän-Alexander-Str. 1

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Genießen Sie gemeinsam mit unserer Sportanima-
teurin Martina die Seeluft und das Klima am Meer.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

11:00 - 11:45 Friedensbotschaften der Bibel
„Friede sei mit Euch“ - Mit Christus versöhnt. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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Naturerlebnis-Pfad

H

Shopping

ca. 1000 m

Deichwanderwege

Spielplatz

Hafen-Bereich

Stand: Februar 2024

Fort
Kugelbake

Feuerschiff
„Elbe 1“

Natureum
Niederelbe

Rettungs-
station

FKK-Strand

Meereswasser-
freibad Steinmarne 

Sandstrand

Rettungsstation

Wattwagenauffahrt
nach Neuwerk

Rettungs-
station

Leuchtturm
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Rettungs-
station

Verkehrs-übungs-platz derPolizei

Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH
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Nordholz

Surf-Point
Sahlenburg
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Worth-
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Neuwerk (März – Okt.) 
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     (April – Okt.) 
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Infotafeln Cuxhavener Küstenheide
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Einkaufsstraße

Radwege

Wanderwege (gar nicht oder nur 
bedingt zum Radfahren geeignet)

Zertifizierte Tourist-Informationen

CUXLINER-Buslinie u. -Haltestellen

Einkaufszentrum

Strandpromenade

Naturerlebnis-Pfad

H

Shopping

ca. 1000 m

Deichwanderwege

Spielplatz

Hafen-Bereich

Stand: Februar 2024
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Rettungsstation
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Dicke Berta

Strandhaus Döse
Gästeraum

Veranstaltungssaal Windjammer, Gästeraum

Kirche 
St. Nicolai

Kitesurfen
Surfen

Steubenhöft
Hapag-Halle

Kitesurfen
April – Oktober

Das Blaue 
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 14:00 - 15:30 Familien-Rallye
Entdeckt zusammen mit euren Eltern verschiedene 
Spielstationen im Bereich der Strandpromenade in 
Duhnen. Löst gemeinsam Aufgaben um Hinweise 
zu erhalten, die euch zum Ziel führen. Das Fun 
Team steht mit Rat und Tat zur Seite und freut sich 
auf euch. Eintritt frei. Veranstaltungssaal Windjam-
mer, Cuxhavener Str. 92, Deichseite

14:30 - 19:00 Bridge-Turnier
Spielen Sie gemeinsam mit dem Bridgeclub 
Cuxhaven. Gäste sind herzlich willkommen! 
Anmeldung unter 04721 663826.
Fleischhut Passage 1. Stock, Auf dem Delft 2-10

14:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 16:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.)
Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die faszinie-
renden Lebewesen des Wattbodens vom Watt-
wurm bis zur winzigen Kieselalge. 
Kostenbeitrag: 7 €/erm. 6 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

15:30 - 18:00 Duhner Minipilgerweg
Auf einem 4km Rundgang regen 10 Stationen zum 
Austausch über den eigenen Lebensweg an. 
Eintritt frei. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 

04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Südersteinstr. 44

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

17:00 - 18:30 Angebot für Trauernde und 
pflegende Angehörige
Atempause - Tänze, Entspannungsübungen und 
Fantasiereisen. Anmeldung unter 04721 5109255.
Emmaus-Kirchengemeinde, Regerstr. 39-41

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen eine 
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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19:00 - 21:00 Ankerplatz
Trauer-Gesprächsangebot für Trauernde am Abend.
Hospiz-Geschäftsstelle, Kasernenstr. 1

20:00 VHS-Kino: Bob Marley - One Love
Zum ersten Mal erzählt ein Kino-Spielfilm die 
Geschichte, feiert das Leben und die revolutionäre 
Musik Marleys. Er begeisterte damit die ganze Welt 
- und bezahlte dafür einen hohen Preis. Eintritt: 7 €.
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

Donnerstag, 04.04.2024

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 8,20 €. 
Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 

Anleger Steubenhöft, dem "Kai der Tränen". 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der Geschich-
te der St. Jacobi-Kirche, dem Ort Lüdingworth und 
dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3,00 €/Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, Jacobi Str. 24a

 11:00 - 12:30 Familien-Hafenführung 
„Ahoi Klabautermann“
An der Kaikante im „Alten Fischereihafen“ erfahrt 
ihr warum echte Seeleute so erschrocken sind, 
wenn der Klabautermann von Bord geht, ob Fische 
schlafen und was der „siebenfache Kehrwieder“ ist. 
Wenn ihr Lust habt, heuert gerne an und kommt 
mit auf Entdeckertour durch den Hafen. 
Anmeldung unter 04721 404147 (Mo.-Fr. 9-12 Uhr). 
Nordseekai hinter dem Havenhostel, 
Kapitän-Alexander-Str. 16

11:00 - 11:45 Friedensbotschaften der Bibel
„Frieden mit Gott“ - Gerecht aus Glaube (Römer 5,1-
11). Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 14:30 - 16:30 Spiel- und Kreativzeit für Familien
Offener Spieleraum mit tollen Gesellschaftsspielen 
von Schmidt Spiele, Puzzles sowie einem Mal- und 
Bastelangebot. Kommt jederzeit mit euren Eltern 
vorbei. Das Fun Team freut sich auf euch! Eintritt 
frei. Veranstaltungssaal Windjammer, Cuxhavener 
Str. 92 (Deichseite)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände,
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der
 Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen eine 
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 Vortrag in der Max-Koch-Sternwarte
Heute: Eine Reise durch das Sonnensystem. 
Anmeldung unter 04721 22393. Eintritt frei.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

Freitag, 05.04.2024

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostpro-
ben, teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie 
die kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional 
bis südländisch, kennen. Kostenbeitrag: 33,00 €/ 
Person. Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

 10:00 - 16:00 Kinderreittag
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 2 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem "Kai der Tränen". 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:45 Friedensbotschaften der Bibel
„Ich will dir Frieden wünschen!“  (Ps. 122). 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 12:00 - 13:30 CleanUp-Aktion (ab 5 J.) 
Wir sammeln mit allen Interessierten ab 
Wahrzeichen Kugelbake in Richtung Strandhaus 
Döse den Müll ein, der unsere Weltmeere und damit 
auch unser Wasser verunreinigt. 

Sammeltaschen werden gestellt. 
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de.  
Treffpunkt: Kugelbake

14:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)
Die Gruppe versetzt sich in biblische Figuren, 
spricht aus deren Sicht und erlebt so die biblische 
Geschichte hautnah mit.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person. Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Aktuelle Gebete mitsprechen, eine Kerze anzünden 
für Notleidende. Martinskirche, Vorwerk 3

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen eine 
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Samstag, 06.04.2024

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

09:30 - 14:00 Ein Fotobuch erstellen
Praktische Anleitung, wie Sie Ihr ganz persönliches 
CEWE-Fotobuch nach Ihren Wünschen und An-
sprüchen gestalten können. Bitte bringen Sie Ihren 
eigenen Laptop oder macBook mit.  
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Kostenbeitrag: 24,00 €. Anmeldung bei der VHS, 
04721  70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem "Kai der Tränen". 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:45 Friedensbotschaften der Bibel
„Er ist unser Friede“ - Christus der Eckstein (Eph. 
2,11-22). Tägliche Andacht mit Impulsen für den 
Tag. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer in Kleingrup-
pen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Führung durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum 
- mit vielen Informationen über die Arbeit der 
Leuchtturmwärter, sowie die Technik des Leucht-
feuers und einem traumhaften Blick auf die Elb-
mündung. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 € (bis 6 Jahre frei).
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, Alte Marsch/
Döschers Trift

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, Um-
gang mit Gedanken und Gefühlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Sonntag, 07.04.2024

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem "Kai der Tränen". 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Frieden finden in Furcht und Zweifel.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80
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15:00 - 17:00 Spiele-Nachmittag der Hospizgruppe 
Ein Nachmittag mit Gesellschaftsspielen und 
netten Gesprächen für Trauernde und pflegende 
Angehörige. Eintritt frei.
Mobicur-Tagespflege, Wagnerstr. 22

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

19:00 - 21:00 Pariser Flair
Eine musikalische Stadtführung durch die Stadt Pa-
ris. Mit Überraschungen, Insider-Tipps und es kann 
auch mal sexy werden: Marie Giroux und Jenny 
Schäuffelen plaudern aus dem Nähkästchen über 
das Pariser Rotlichtviertel Pigalle oder die neuesten 
Sextoy- Entdeckungen. Eintritt: VVK 15 € / AK 21 €. 
Infos und Tickets: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder unter 
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Montag, 08.04.2024

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und Fahr-
tenlieder, Popsongs. Auf die Freude am Singen kommt 
es an! Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Kaffeestunde beim ADFC
Unterhaltung rund ums Fahrrad. Wir nehmen Wün-
sche und Anregungen an, die wir in die Gremien, in 
denen wir mitarbeiten, einbringen. 
Kuchen darf gerne mitgebracht werden.
ADFC-Infoladen im Bürgerbahnhof, Am Bahnhof 1

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon mit 
CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und Impul-
se auf der Leinwand, die zum Innehalten anregen 
wollen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person. Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs. 
Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Hermann-Allmers-Straße 5a

20:00 - 22:00 Sein oder Nichtsein
„Sein oder Nichtsein“ basiert auf dem gleichna-
migen grandiosen Film von Ernst Lubitsch aus 
dem Jahre 1942. 2008 uraufgeführt verzeichnet 
die Bühnenfassung seitdem eine beeindruckende 
Erfolgsgeschichte. Knackige Dialoge, Tempo, Witz
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und Tiefgang bedeuten die perfekte Komödienmi-
schung - und sind hier gleichzeitig eine wunder-
bare Liebeserklärung an die Bretter, die die Welt 
bedeuten. Eintritt: ab 6,50 €. Infos und Tickets: 
Kulturinformation, Schlossgarten 2, 04721 62213 
oder unter www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Dienstag, 09.04.2024

10:00 - 12:00 Führung durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum 
- mit vielen Informationen über die Arbeit der 
Leuchtturmwärter, sowie die Technik des Leucht-
feuers und einem traumhaften Blick auf die Elb-
mündung. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 € (bis 6 Jahre frei).
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, Alte Marsch/
Döschers Trift

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

15:00 - 16:30 Stadtführung „Cuxhaven und Alter 
Fischereihafen“
Lernen Sie Cuxhaven und den Alten Fischereihafen 
kennen und erfahren viel Wissenswertes. 
Kostenbeitrag: 9 €. Anmeldung unter 04721 51534 
oder cux-deern@t-online.de. Brunnen am Buttplatz, 
Kaemmererplatz

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 10.04.2024

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und kulturellen 
Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostpro-
ben, teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie 
die kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional 
bis südländisch, kennen. Kostenbeitrag: 33,00 €/ 
Person. Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

 10:00 - 16:00 Kinderreittag
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 2 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)
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20:00 VHS-Kino: Monsieur Blake zu Diensten
Eine charmante kleine Tragikomödie, die über eine 
stimmige Balance aus ironischem Witz und wohl 
dosierten Sentimentalitäten verfügt. Ein Film über 
zweite Chancen und den richtigen Umgang mit 
Trauer. Eintritt 7 €. Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

20:00 - 21:30 Vortrag zur Selbsterkennung
Das Bild Raupe/Schmetterling wird oft als Symbol 
für den Zustand des Menschen genommen. Viele 
Menschen ahnen nicht welches Potential in ihnen 
vorhanden ist, um sich zum „Schmetterling“ zu erhe-
ben. Eintritt frei. Haus der Jugend, Abendrothstr. 25

Donnerstag, 11.04.2024

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 8,20 €. 
Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 18:00 Markenschuhe-Schnäppchenbörse
Große Auswahl zu kleinen Preisen, Schuhe, Ta-
schen, Rucksäcke. Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der Geschichte 
der St. Jacobi-Kirche, dem Ort Lüdingworth und 
dem Land Hadeln. Kostenbeitrag: 3,00 €/Ki. und Jug. 
frei. St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, Jacobi Str. 24a

11:00 - 11:45 Friedensbotschaften der Bibel
„Friede sei mit Dir!“ - David & Abigail. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 14:30 - 16:30 Vogelbeobachtung für Einsteiger 
(ab 8 J.)
Wir beobachten Küstenvögel und erkunden die 
Duhner Heide. Falls Fernglas vorhanden, 
bitte mitbringen. Kostenbeitrag: 9 €/ erm. 8 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, Um-
gang mit Gedanken und Gefühlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:30 Die Leiden des jungen Werther
Goethe und die Liebe - Lauschsalon mit Anja 
Bilabel. Die wahren Begebenheiten, auf denen die 
Geschichte basiert, winden sich parallel zur Ge-
schichte durch den Abend, spiegeln das Geschehen 
und geben Hintergrundinfos. Mit musikalischer 
Begleitung. Eintritt: VVK 15 € / AK 17 €. Infos und 
Tickets: Kulturinformation, Schlossgarten 2, 
04721 62213 oder www.cuxhaven.de/tickets.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

Freitag, 12.04.2024

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostpro-
ben, teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie 
die kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional 
bis südländisch, kennen. Kostenbeitrag: 33,00 €/ 
Person. Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem "Kai der Tränen". 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem "Kai der Tränen". 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:45 Friedensbotschaften der Bibel
„Gnade sei mit euch und Friede“ - Gruß der Chris-
tenheit. Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 19:00 Bridge-Turnier
Spielen Sie gemeinsam mit dem Bridgeclub 
Cuxhaven. Gäste sind herzlich willkommen! 
Anmeldung unter 04721 663826.
Fleischhut Passage 1. Stock, Auf dem Delft 2-10

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 16:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.)
Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die faszinie-
renden Lebewesen des Wattbodens vom Watt-
wurm bis zur winzigen Kieselalge. 
Kostenbeitrag: 7 €/erm. 6 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

15:30 - 18:00 Duhner Minipilgerweg
Auf einem 4km Rundgang regen 10 Stationen zum 
Austausch über den eigenen Lebensweg an. Eintritt 
frei. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 04721 
394411 oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Südersteinstr. 44

19:00 - 20:00 Film: Abgefischt
Cuxhavens Maritimfilmer Günther Ennulat geht 
in seinem Film „Abgefischt“ der Entwicklung der 
Hochseefischerei im Nordatlantik in den letzten 60 
Jahren nach. Ennulat thematisiert aber auch die 
Überfischung, die ab den 1970er Jahren zu einer 
Krise und einem grundlegenden Wandel der Hoch-
seefischerei führte. Eintritt: Erw. 5 € / Kinder 3 €.
Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz vor dem 
Museum Windstärke 10)
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11:00 - 11:45 Friedensbotschaften der Bibel
„Friede auf Erden“ - Jesus der Friedefürst. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, Joghurt, 
Honig, Seife, frische Sträuße, Trockengestecke, 
Handarbeiten und vieles mehr aus der Region und 
eigener Herstellung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 80 Namen Gottes
Welcher Name berührt mich? Geistliche Übung 
zum eigenen Gottesbild. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Aktuelle Gebete mitsprechen, eine Kerze anzünden 
für Notleidende. Martinskirche, Vorwerk 3

Samstag, 13.04.2024

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 15:00 Bambini-Markt
An verschiedenen Ständen werden Kinderkleidung, 
Spielzeug und weiterer Kinder- und Babybedarf 
angeboten. Das Fun Team steht mit einem kleinen 
Bastel- und Spielangebot bereit. Eintritt: 3 €, Kinder 
frei. Standanmeldung unter: bambinimarkt@touris-
mus.cuxhaven.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, Joghurt, 
Honig, Seife, frische Sträuße, Trockengestecke, 
Handarbeiten und vieles mehr aus der Region und 

eigener Herstellung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

10:00 - 12:30 Nordic Walking
Richtige Ausstattung, Aufwärmübungen, Grund- 
und Lauftechniken – hier wird Ihnen alles vermit-
telt, um Ziele zu erreichen. Bitte mitbringen: Nordic 
Walking Stöcke (können ausgeliehen werden) und 
wetterfeste Kleidung. Kostenbeitrag: 12 €. 
Weitere Infos und Anmeldung bei der VHS Cuxha-
ven, 04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem "Kai der Tränen". 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 14:00 Fotoausflug - Fotowalk Fort 
Kugelbake
Kursbeschreibung auf Anfrage unter 04721 
70070950. Anmeldung bei der VHS Cuxhaven, 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de. 
Kostenbeitrag: 15 €.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

11:00 - 11:45 Friedensbotschaften der Bibel
„Der ewige Friede“. Tägliche Andacht mit Impulsen 
für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 Geführte Ausritte
durch Heide, Wald und Wattenmeer in Kleingrup-
pen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger Forst-
weg 40 (gegenüber)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Führung durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum 
- mit vielen Informationen über die Arbeit der 
Leuchtturmwärter, sowie die Technik des Leucht-
feuers und einem traumhaften Blick auf die Elb-
mündung. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 € (bis 6 Jahre frei).
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, Alte Marsch/
Döschers Trift

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, Um-
gang mit Gedanken und Gefühlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und 
die größte Pinguinsammlung der Welt. Verbindli-
che Anmeldung unter 0175 3354113. Eintritt: 5 €/
Person. Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 Konzert: Joo Kraus Band
Moderner Jazz. Weitere Infos unter 
www.jazzundfolkcuxhaven.de. Eintritt: 26,00 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstr. 1

Sonntag, 14.04.2024

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem "Kai der Tränen". 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Mit Jesus neu beginnen - Maria, Marta & Lazarus
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64
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19:00 - 21:00 Gasthaus an der Themse
In London treibt ein Verbrecher sein Unwesen. 
Der geheimnisvolle „Hai“ überfällt Banken und 
Juweliere und scheut auch nicht vor einem Mord 
zurück. Inspector Wade von der River-Police ist der 
Einzige, der den Verbrechen des „Hais“ auf der Spur 
ist, selbst Scotland Yard scheint überfordert. 
Alle Fäden führen immer wieder in ein Wirtshaus,
in dem seltsame Gestalten verkehren. 
Eintritt: ab 6,50 €.  Infos und Tickets: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder unter 
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Montag, 15.04.2024

14:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444. Ticket-Center 
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Kaffeestunde beim ADFC
Unterhaltung rund ums Fahrrad. Wir nehmen Wün-
sche und Anregungen an, die wir in die Gremien, in 
denen wir mitarbeiten, einbringen. 
Kuchen darf gerne mitgebracht werden.
ADFC-Infoladen im Bürgerbahnhof, Am Bahnhof 1

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. 
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113. 
Eintritt: 5 €/Person. Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs. 
Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Hermann-Allmers-Straße 5a

20:00 - 22:00 Extrawurst
Eine schnelle, hochpointierte Komödie mit Aktuali-
tätsbezug, bei der die Zuschauerinnen und Zuschau-
er als Vereinsmitglieder Teil des Geschehens sind. Als 
Vereinsvorsitzender ist Gerd Silberbauer zu erleben. 
Das erfolgreiche Autoren-Duo Dietmar Jacobs und 

Moritz Netenjakob erhielt 2006 für „Stromberg“ den 
Grimme-Preis. Eintritt: ab 6,50 €. Infos und Tickets: 
Kulturinformation, Schlossgarten 2, 04721 62213 
oder unter www.cuxhaven.de/tickets. 
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Dienstag, 16.04.2024

10:00 - 12:00 Führung durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum 
- mit vielen Informationen über die Arbeit der 
Leuchtturmwärter, sowie die Technik des Leucht-
feuers und einem traumhaften Blick auf die Elb-
mündung. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 € (bis 6 Jahre frei).
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, Alte Marsch/
Döschers Trift

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem "Kai der Tränen". 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:45 Pilgertagebuch
Von Volkenroda nach Loccum - Paradies und Müh-
sal. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

15:30 - 16:30 Stadtführung „Alte Liebe“
Geschichte und Wissenswertes über die Aussichts-
brücke „Alte Liebe“. Kostenbeitrag: 6,-€. 
Anmeldung unter Tel.: 04721 51534 oder 
cux-deern@t-online.de.
Hamburger Leuchtturm, An der Alten Liebe 7

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, Um-
gang mit Gedanken und Gefühlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 17.04.2024

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und kulturellen 
Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostpro-
ben, teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie 
die kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional 
bis südländisch, kennen. Kostenbeitrag: 33,00 €/ 
Person. Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 2 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

11:00 - 11:45 Pilgertagebuch
Von Volkenroda nach Loccum - An Grenzen kom-
men.Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 19:00 Bridge-Turnier
Spielen Sie gemeinsam mit dem Bridgeclub 
Cuxhaven. Gäste sind herzlich willkommen! 
Anmeldung unter 04721 663826.
Fleischhut Passage 1. Stock, Auf dem Delft 2-10

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

15:30 - 18:00 Duhner Minipilgerweg
Auf einem 4km Rundgang regen 10 Stationen zum 
Austausch über den eigenen Lebensweg an. Eintritt 
frei. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721 394411 oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Südersteinstr. 44

20:00 VHS-Kino: Du wirst mich in Erinnerung 
behalten
Die kanadische Produktion ist mehr als ein Film 
über Demenz und die Folgen der Krankheit. Die 
intelligente, hintersinnige Tragikomödie beleuchtet 
die Bedürfnisse und Ängste verschiedener Generati-
onen und betont die positiven Wirkungen tiefge-
hender menschlicher Beziehungen. Eintritt: 7 €.
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

Donnerstag, 18.04.2024

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 8,20 €. 
Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem "Kai der Tränen". 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der Geschichte 
der St. Jacobi-Kirche, dem Ort Lüdingworth und dem 
Land Hadeln. Kostenbeitrag: 3,00 €/Ki. und Jug. frei. 
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, Jacobi Str. 24a

11:00 - 11:45 Pilgertagebuch
Von Volkenroda nach Loccum - Mit Albträumen 
umgehen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 21:45 Backen nach alter Tradition - 
Brot und Brötchen aus Dinkel
Wir backen Dinkelbrot, Dinkelvollkornbrötchen, ein 
Kinderbrot mit einer Kruste und einen Altländer Ap-
felkuchen. Kostenbeitrag: 23,25 € und Umlage für 
Lebensmittel 10 €. Weitere Infos und Anmeldung 
bei der VHS Cuxhaven, 04721 70070950 oder 
vhs@cuxhaven.de. VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

19:30 - 21:30 1. Cuxhavener Rudelsingen
Hier wird Mitsingen zum puren Genuss! Beglei-
tet von 2 Musikern, die Texte auf eine Leinwand 
projiziert. Das Repertoire ist bunt gemischt. Von 
Schlager bis Rock, vom aktuellen Radio-Hit bis zum 
Evergreen. Eintritt: 17 € / erm. 15 €. Vorverkauf auf 
rudelsingen.de. Tickets an der Abendkasse: 18 €.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

20:00 Vortrag in der Max-Koch-Sternwarte
Heute: Augen für das All. 
Anmeldung unter 04721 22393. Eintritt frei.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

Freitag, 19.04.2024

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die kulina-
rische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. Kostenbeitrag: 33,00 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 6 € / Ki. 3 € / Fam. 14 €. 
Anmeldung unter 04721 404444. Ticket-Center 
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 (Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-

Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem "Kai der Tränen". 
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:45 Pilgertagebuch
Von Volkenroda nach Loccum - Sinnkrise bewälti-
gen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)
Die Gruppe versetzt sich in biblische Figuren, 
spricht aus deren Sicht und erlebt so die biblische 
Geschichte hautnah mit.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Führung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos über das einzige Pinguin-Museum und die 
größte Pinguinsammlung der Welt. Verbindliche An-
meldung unter 0175 3354113. Eintritt: 5 €/Person. 
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

17:00 - 21:00 Kochkurs für Singles
Alleine kochen und alleine essen ist langwei-
lig? Dann freuen Sie sich auf leckere Gerichte in 
gemütlicher Atmosphäre und lernen dabei neue 
Leute kennen. Kostenbeitrag: 20 € und Umlage für 
Lebensmittel in Höhe von 12 €. Anmeldung bei der 
VHS Cuxhaven, 04721 70070950 oder 
 vhs@cuxhaven.de. VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Aktuelle Gebete mitsprechen, eine Kerze anzünden 
für Notleidende. Martinskirche, Vorwerk 3

20:00 - 22:00 Pasta e Basta
Eine Küche, ein Platz der Träume, Leidenschaft und 
musikalischen Sehnsucht nach Italien. Kochlöffel 
ade, die Küche ist jetzt die große Bühne. Großartige 
Stimmen kommen zum Vorschein, verborgene 
Tanztalente und sogar ein Flügel hat seinen Platz. 
Die Kehlen der musikalischen Truppe werden erst 
dann ziemlich stumm, als unerwartet eine Dame 
vom Amt in der Tür steht und droht dem Treiben ein 
Ende zu setzen. Eintritt: ab 25 €. Infos und Tickets: 
Kulturinformation, Schlossgarten 2,
 04721 62213 oder unter www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21
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FITNESS » Mo. - Fr. 8 - 21 Uhr / Sa. + So. 9 - 14 Uhr 
BAD & SAUNA » Mo. - So. 9 - 21 Uhr
KUR & SPA » Mo. - Fr. 8 - 16 Uhr

Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32, 
27476 Cuxhaven, T. 04721 404-500 

ahoi-cuxhaven.de

EIN PERFEKTER TAG
FÜR DIE GANZE FAMILIE
WASSERSPASS, ERHOLUNG & SPORT 
im Thalassozentrum ahoi!

ad-thalasso-190x178.indd   1ad-thalasso-190x178.indd   1 05.04.23   12:4005.04.23   12:40
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AUSSTELLUNGEN

„Vor dem Horizont  
und weit dahinter“
Sandbilder von Andreas Green
Bis 21. April 2024

UNESCO-Weltnaturerbe  
Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven 
Nordheimstr. 200, 27476 Cuxhaven 
Tel. 04721/70070400
www.wattbz.cuxhaven.de

Helgoland
Eine historische Bilderreise. Julius Simon-
sens großformatige Reisefotografien der 
1920/30er Jahre zeigen bisher weitgehend 
unveröffentlichte Inselmotive.

Bis 26. Mai 2024

Museum Windstärke 10, Ohlroggestr. 1
www.windstaerke10.net

„Mittendrin“
Katrin Schütte und Edeltraud Hennemann 
arbeiten gemeinsam an verschiedenen The-
men. Ihr Ziel ist es, Objekt und Bild in Bezie-
hung zu bringen. Während sie den Austausch 
im Zwei- und Dreidimensionalen suchen, 
spielen sie mit Spannung, Farbe und Form.

Bis 1. April 2024

Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8
dienstags und mittwochs von 11 - 13 und 
14 - 17 Uhr, samstags und sonntags von  
11 - 15 Uhr (außer 1. Samstag im Monat)
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Priele, Baken, Elbmündung ab 8 Jahre

Über den Meeresboden, vorbei an Rettungsba-
ken und Prielen zur Elbmündung, wo Nordsee 
und Elbe aufeinandertreffen. Ein unvergesslicher 
Einblick in die Welt des Lebens und Überlebens 
der Wattbewohner.

Cux-Wattteam,  
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de 

Schlemmerwatt 
Kurze, knackige Wattführung mit anschließendem 
Fischbrötchen nach Wahl und einem Glas Sekt.
Eine Wattführung für Erwachsene.

Blaues Klassenzimmer; Anmeldung erforderlich 
unter www.blaues-klassenzimmer.de

Alle Wattführungen werden von zertifizierten Wattführern 
angeboten. Preise sowie nähere Informationen erhalten 
Sie direkt beim Anbieter oder in unserem Prospekt 
„Wattwandern in das Weltnaturerbe“.

WATTFÜHRUNGEN
www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

Türme und Priele ab 8 Jahre

Wir wandern weit raus ins Watt, durch Priele und 
zu den Rettungstürmen.
Sie erleben das Watt, lernen seine Bewohner 
kennen und erhalten Tipps zum sicheren Watt-
wandern.

Gönn dir Watt,  
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Schnupperwatt ab 4 Jahre

Familienfreundliche Wattexpedition mit zahlrei-
chen Erklärungen zum UNESCO-Weltnaturerbe.

Wunderwelt Watt;  
Anmeldung unter www.wunderweltwatt.de

Watt für alle ab 4 Jahre

Wattspaziergang in kleinen Gruppen mit viel Zeit 
zum Entdecken. Für die Lüten halten wir Kescher 
und Lupe bereit. Buddeln erlaubt –  
Fragen erwünscht.

Gönn dir Watt,  
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Priele und Austern ab 8 Jahre

Entdecken Sie das Watt vor Sahlenburg.  
Wir wandern durch den großen Priel zu den  
Austernbänken und Rettungstürmen. 

Gönn dir Watt,  
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de
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Faszination Wattenmeer (ab 5 Jahre)
Bei dieser Wattführung erleben und erfahren 
Erwachsene und Kinder alles, was das Wattenmeer 
ausmacht - vom Weltnaturerbe über Zugvögel 
und Seehunde bis zum Wattwurm.

Wattenmeer Besucherzentrum,  
Anmeldung: 04721/70070400.

Kleine Karibik 
Karibik in Cuxhaven? Genau das ist sie! Auf dieser 
Tour nimmt ihr Wattführer Sie mit auf einer der 
schönsten Wattflächen entlang des Weltschiff-
fahrtsweges vor Cuxhaven.

Wunderwelt Watt,  
Anmeldung unter Tel.: 0173/7341519

Mit der Flut zum Festland ab 8 Jahre

Begleitet von der Tierwelt laufen wir dem auf-
laufenden Wasser entgegen. Sie erfahren allerlei 
Wissenswertes über die Wattbewohner, begegnen 
der Flut und kehren zum Festland zurück.

Cux-Wattteam,  
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Große Prielwanderung ab 8 Jahre

Entlang der großen Priele erleben Sie nicht nur 
Spannendes über die Tier- und Pflanzenwelt, 
sondern erfahren auch wichtige Dinge über die 
Gefahren dieses besonderen Lebensraumes.

Wunderwelt Watt,  
Anmeldung unter Tel: 0173/7341519

Watt-Tour-Maritim
Erklärungen zum Watt, zur modernen Seefahrt 
mit den vorbeifahrenden Ozeanriesen, Kreuzfahrt-
giganten und kleinen Arbeitsschiffen sowie zur 
Geschichte der Seefahrt.

Wunderwelt Watt,  
Anmeldung unter Tel: 0173/7341519

PiratenWatt (ab 6 Jahre)
Wattwissen verwegen auf die Planke gebracht. Eine 
Wattführung für Familien mit Kindern ab 6 Jahren. 

Anmeldung erforderlich unter  
www.blaues-klassenzimmer.de

Lebendiges Wattenmeer ab 5 Jahre

Mit Kescher und Grabegabel unterwegs.  
Wir bleiben im strandnahen Watt und entdecken 
die Tiere und Pflanzen des Wattbodens.  
Anschließend nehmen wir diese im Besucher
zentrum genauer unter die Lupe.

Wattenmeer Besucherzentrum,  
Anmeldung unter: 04721/700070400

Der Flut entgegen ab 12 Jahre

Unter sachkundiger Anleitung erleben Sie das 
Wattenmeer bei auflaufendem Wasser und lernen 
die Veränderungen der Landschaft kennen.

H&K Wattführungen,  
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

Das Wattenmeer erkunden  ab 8 Jahre

Unser Führer zeigt Ihnen die Erlebniswelt des  
Nationalparks Niedersächsisches Wattenmeer.  
Sie erhalten Informationen über die Tier- und 
Pflanzenwelt dieser faszinierenden Naturlandschaft. 

H&K Wattführungen,  
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

Winter-Watt-Wanderung ab 6 Jahre

Was macht der Wattwurm in Winter, wie überleben 
die Muscheln und wo sind die Krebse? Beim winterli-
chen Wattspaziergang erfährt man viel Wissenswer-
tes über das Weltnaturerbe  Wattenmeer.

Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Anmeldung unter 04721/70070400

Wattführung mit Bernsteinsuche
ab 10 Jahre

Während einer Wattführung im Weltnaturerbe  
Wattenmeer sind wir auf der Suche nach den 
honiggelben Steinen, fossile Harze aus urzeitlichen 
Wäldern. Ein einzigartiges Erlebnis, denn es gibt 
immer etwas zu entdecken.

Wattführerin Ute Albrecht-Rose,
Anmeldung unter 0172 4014165

Familien Wattführung Duhnen
Wattführung für unsere kleinen Gäste mit großer 
Begleitung. Die kleine Wattführung mit viel Spaß  
für die kleinen und großen Gäste. 

H&K Wattführungen,  
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

WinterWatt für alle
Was machen Wattwurm, Strandkrabbe & Co. im 
Winter? Warm einpacken, Gummistiefel an und  
raus ins Watt! Entdecken, erleben, Fragen stellen ...  
Kurzweiliger, informativer Wattspaziergang für 
Kinder und Erwachsene.

Gönn dir Watt,
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Familienwattführung
Mit Grabeforke und Sieb bewaffnet entdecken 
wir Würmer, Muscheln und vieles mehr im Watt. 
Hierbei werden auf kindgerechte Weise die  
speziellen Bewohner des Wattenmeeres erklärt  
und ihre Lebensweisen näher gebracht.

Wattführerin Ute Albrecht-Rose,
Anmeldung unter 0172 4014165

ALBRECHTs BIO-WATT SPEZIAL
Das Watt aus der Sicht des Wattwurms:  
launig-humorige Exkursion und Entdeckung  
biologischer Grundprinzipien in der Natur.

Zeiten und Preise bitte auf Anfrage/ 
Anmeldung: Dr. rer. nat. Albrecht Biessmann, 
Diplom-Biologe, 01608076795 
albrecht.biessmann@t-online.de

Das Watt lebt ab 8 Jahre

Lernen Sie diesen geheimnisvollen und außer-
gewöhnlichen Lebensraum zahlreicher Tiere 
kennen.

Cux-Wattteam,  
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Ostern im Watt ab 3 Jahre

Wattexkursion. Lustige Wattführung zur  
Priggenblüte.

Anmeldung erforderlich unter  
www.blaues-klassenzimmer.de
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TERMINE I WATTFÜHRUNGEN 16. März – 19. April 2024

16.03.24 10:00 - 13:00 Uhr Türme und Priele T 10

11:00 - 12:30 Uhr Familien-Wattführung T 1

11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

12:30 - 13:00 Uhr Wattführung - Der Flut entgegen T 6

17.03.24 09:30 - 12:00 Uhr Wattführung mit Bersteinsuche T 1

11:00 - 12:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

18.03.24 12:00 - 14:00 Uhr Priele & Austern T 8

14:00 - 16:30 Uhr Der Flut entgegen T 6

19.03.24 12:00 - 13:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

12:30 - 15:30 Uhr Türme und Priele T 10

20.03.24 13:00 - 15:00 Uhr Watt für alle T 10

14:00 - 16:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

14:00 - 15:30 Uhr Winter-Watt-Wanderung T 9

14:00 - 16:00 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

22.03.24 15:00 - 17:00 Uhr Watt für alle T 10

15:30 - 17:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

23.03.24 15:30 - 17:30 Uhr Watt für alle T 10

24.03.24 16:30 - 18:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

26.03.24 10:00 - 11:30 Uhr Familienwattführung Duhnen T 6

27.03.24 09:30 - 11:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

10:00 - 12:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

28.03.24 09:30 - 11:30 Uhr Schlemmerwatt T 2

10:00 - 11:30 Uhr Wínter-Watt-Wanderung T 9

10:00 - 12:00 Uhr Watt für alle T 10

29.03.24 10:00 - 12:00 Uhr Watt für alle T 10

10:00 - 12:00 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

11:00 - 13:30 Uhr Wattführung - Der Flut entgegen T 6

11:00 - 12:30 Uhr PiratenWatt T 2

30.03.24 10:00 - 12:00 Uhr Watt für alle T 10
10:30 - 12:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

10:30 - 12:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

31.03.24 10:45 - 12:45 Uhr Priele & Austern T 8
11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

11:00 - 12:30 Uhr Ostern im Watt T 2

12:00 - 14:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

01.04.24 10:00 - 13:00 Uhr Türme und Priele T 10
10:00 - 12:00 Uhr Fazination Wattenmeer T 9

10:00 - 13:00 Uhr Kleine Karibik T 1

11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

13:15 - 15:45 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

13:30 - 16:00 Uhr Wattführung - Der Flut entgegen T 6

02.04.24 11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10
11:00 - 13:00 Uhr Faszination Wattenmeer T 9

11:00 - 13:00 Uhr Das Watt lebt T 5

11:00 - 13:00 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

12:00 - 13:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

03.04.24 11:00 - 14:00 Uhr Große Prielwanderung T 8
12:00 - 14:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

13:00 - 15:00 Uhr Priele & Austern T 8

15:00 - 17:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

04.04.24 12:30 - 14:30 Uhr Das Watt lebt T 5
13:15 - 14:30 Uhr Watt-Tour-Maritim T 1

13:45 - 16:45 Uhr Türme und Priele T 10

14:00 - 15:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

14:00 - 16:00 Uhr Lebendiges Wattenmeer T 9
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TERMINE I WATTFÜHRUNGEN 16. März – 19. April 2024

05.04.24 14:00 - 16:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6
14:00 - 16:00 Uhr Watt für alle T 10

14:00 - 16:00 Uhr Das Watt lebt T 5

15:00 - 17:00 Uhr Schnupperwatt Döse T 1

06.04.24 14:30 - 16:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6
15:30 - 17:30 Uhr Watt für alle T 10

15:30 - 17:30 Uhr Das Watt lebt T 5

16:15 - 19:15 Uhr Kleine Karibik T 1

07.04.24 16:30 - 18:30 Uhr Das Watt lebt T 5
17:00 - 19:00 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

08.04.24 09:30 - 12:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

09.04.24 10:00 - 12:00 Uhr Watt für alle T 10
10:00 - 12:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

10.04.24 10:45 - 13:15 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

11.04.24 10:00 - 12:00 Uhr Watt für alle T 5
10:00 - 12:00 Uhr Das Watt lebt T 10

12.04.24 10:00 - 12:00 Uhr Priele & Austern T 8
10:00 - 12:00 Uhr Faszination Wattenmeer T 9

11:00 - 13:00 Uhr Das Wattlebt T 5

13.04.24 10:00 - 13:00 Uhr Türme und Priele T 10
10:00 - 12:00 Uhr Watt für alle T 10

10:30 - 12:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

10:30 - 12:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

12:45 - 15:15 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

14.04.24 10:00 - 13:00 Uhr Kleine Karibik T 1
11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

11:15 - 13:15 Uhr Priele & Austern T 8

13:00 - 15:30 Uhr Wattführung - Der Flut entgegen T 6

13:15-15:45 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

15.04.24 10:30 - 12:30 Uhr Faszination Wattenmeer T 9
11:00 - 13:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

11:00 - 13:00 Uhr Das Watt lebt T 5

16.04.24 11:30 - 14:30 Uhr Türme und Priele T 10
14:30 - 17:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

17.04.24 12:00 - 14:00 Uhr Watt für alle T 10
15:45 - 18:15 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

18.04.24 13:30 - 17:00 Uhr Priele, Baken, Elbmündung T 5
14:00 - 17:00 Uhr Türme und Priele T 10

14:00 - 16:00 Uhr Faszination Wattenmeer T 9

19.04.24 14:15 - 17:15 Uhr Große Prielwanderung T 8
14:30 - 16:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

14:30 - 16:30 Uhr Watt für alle T 10

14:45 - 16:45 Uhr Das Watt lebt T 5

15:30 - 17:30 Uhr Schnupperwatt Döse T 1

Wie man sich richtig 
im Weltnaturerbe 
Watttenmeer verhält, 
erfahren Sie hier:
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TREFFPUNKTE I WATTFÜHRUNGEN

>  Döse:    T1  Rettungsstation Strandbad Kugelbake 
  T2  Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse

>  Duhnen:    T3  Duhner Kreisel, Eingang AdventureGolf Park  

  T5   Auf dem Deich beim Kursaal Duhnen, 
Café „Windjammer“
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Discothek
Janssen’s Tanzpalast

Südliche Heiden

Natur-erlebnispfad Holter Heide
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Lauseberg

Holter Höhe

SchlossRitzebüttel

Windstärke 10 

Aero-nauticum

Hamburg

Landschaftspark
Altenbruch

Erweiterte Hafen- 
und Liegeplätze
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Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

ADFC

Seeflughafen
Cuxhaven-Nordholz

Campingplatz 
Wernerwald

Sparkassen-
BeachArena

Fort
Kugelbake

Feuerschiff„Elbe 1“

NatureumNiederelbe

Rettungs-
station

MeereswasserfreibadSteinmarne (beheizt) RettungsstationStrandbad KugelbakeStrandbar

Veranstaltungs-
zentrum

Wattwagenauffahrt
nach Neuwerk

Rettungs-station

LeuchtturmDicke Berta

Veranstaltungssaal Windjammer, Gästeraum

Kirche St. Nicolai

Strandhaus Döse

Steubenhöft
Hapag-Hallen

T1

T1T2

T3

T6

T7 T10

T9T8

T5

>  Duhnen:    T6  Rettungsstation Duhnen / Leuchtfeuer  

  T7  Eingang Thalassozentrum ahoi! 

   T10  Dorfbrunnen

>  Sahlenburg:     T8  Meetingpoint Rettungsstation  

  T9  Wattenmeer-Besucherzentrum 
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Ihre Ansprechpartner für Werbung in den

Wiebke Jordemann  
wjordemann@cuxonline.de

Telefon: (04721) 585-232

Sascha Michels
smichels@cuxonline.de 

Telefon: (04721) 585-301

Aline de Buhr
adebuhr@cuxonline.de 

Telefon: (04721) 585-223 
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WATTWANDERN

Die angegebenen Wattlaufzeiten gelten für die Bereiche Duhnen und Döse. 
Die Wattwanderzeiten im Sahlenburger Watt beginnen und enden 20 Minuten früher.

TIDE- UND WATTLAUFZEITEN 16. März – 19. April 2024

16.03.24 04:59/17:13 11:45/23:58 09:00–15:00 09:15–11:45

17.03.24 05:40/17:54            /12:15 09:00–15:30 09:45–12:15

18.03.24 06:31/18:52 00:38/13:00 10:00–16:00 10:30–13:00

19.03.24 07:44/20:14 01:41/14:16 11:00–17:00 11:45–14:15

20.03.24 09:15/21:47 03:14/15:53 13:00–17:00 13:15–15:45

21.03.24 10:45/23:07 04:55/17:25 14:30–17:00 15:00–17:00

22.03.24 11:51/ 06:15/18:30 15:30–17:00 16:00–17:00

23.03.24 00:01/12:35 07:04/19:13 09:00–10:30 -

24.03.24 00:39/13:08 07:39/19:49 09:00–11:00 -

25.03.24 01:14/14:40 08:12/20:23 09:00–11:30 -

26.03.24 01:47/14:10 08:44/20:54 09:00–12:00 -

27.03.24 02:17/14:37 09:12/21:22 09:00–12:30 -

28.03.24 02:44/15:02 09:37/20:48 09:00–12:30 -

29.03.24 03:12/15:28 10:02/22:16 09:00–13:00 09:00–10:00

30.03.24 03:41/15:56 10:28/22:43 09:00–13:30 09:00–10:30

31.03.24 05:11/17:23 11:51/ 09:00–15:00 09:15–11:45

01.04.24 05:42/17:54 00:07/12:12 09:00–18:00 09:45–12:15

02.04.24 06:24/18:45 00:37/12:51 09:00–18:00 10:15–12:45

Datum         Hochwasser       Niedrigwasser     Strandaufsicht	     Wattlaufen

03.04.24 07:31/20:04 01:33/14:04 09:00–18:00 11:30–14:00

04.04.24 09:04/21:40 03:04/15:46 09:00–18:00 13:15–15:45

05.04.24 10:41/23:11 04:50/17:28 09:00–18:00 15:00–17:30

06.04.24           /12:02 06:22/18:50 09:00–18:00 -

07.04.24 00:22/13:05 07:31/19:52 09:00–18:00 -

08.04.24 01:17/13:55 08:26/20:44 09:00–18:00 -

09.04.24 02:04/14:38 09:12/21:29 09:00–18:00 -

10.04.24 02:48/15:17 09:54/22:11 09:00–18:00 -

11.04.24 03:31/15:56 10:33/22:51 09:00–18:00 09:00–10:30

12.04.24 04:15/16:34 11:10/23:29 09:00–18:00 09:00–11:15

13.04.24 04:58/17:11 11:44/ 09:00–18:00 09:15–11:45

14.04.24 05:38/17:47 00:04/12:15 09:00–18:00 09:45–12:15

15.04.24 06:20/18:29 0:37/12:47 09:00–18:00 10:15–12:45

16.04.24 07:10/19:25 01:17/13:32 09:00–18:00 10:30–13:30

17.04.24 08:18/20:41 02:15/14:42 09:00–18:00 12:15–14:45

18.04.24 09:42/22:10 03:40/16:14 09:00–18:00 13:45–16:15

19.04.24 11:08/23:29 05:16/17:44 09:00–18:00 15:15–17:45

Datum         Hochwasser       Niedrigwasser     Strandaufsicht	     Wattlaufen
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UNESCO-Weltnaturerbe 
Wattenmeer-Besucher-
zentrum Cuxhaven
Ausstellung, Informationen und Veranstaltun-
gen über das „Weltnaturerbe Niedersächsi-
sches Wattenmeer“. 

Nordheimstraße 200, Sahlenburg,
Telefon: 04721/70070400
www.cuxhaven.de
(Keine Parkmöglichkeit, Parken nur auf den
öffentl. Flächen in der Hans-Retzlaff-Straße).

MUSEEN

Aeronauticum-Nordholz
Deutsches Luftschiff- und Marineflieger- 
museum Nordholz e.V.

Einzigartige Exponate, beeindruckende Mo-
delle, Original-Luftfahrzeuge und vieles mehr. 
Das AERONAUTICUM bietet seinen Gästen in 
der Museumshalle und auf dem ca. 36.000 m2 
großen Außengelände interessante Einblicke 
in die historische und technische Entwicklung 
der Luftschifffahrt und Marinefliegerei. 

Peter-Strasser-Platz 3
27639 Wurster Nordseeküste
Telefon: 04741/1819-0 
www.aeronauticum.de

„Windstärke 10“
Beeindruckendes Museumserlebnis zu 2 
packenden maritimen Themen: Der harten und 
gefährlichen Arbeit in der Hochseefischerei 
und den dramatischen und oft tragischen 
Schiffsuntergängen in der Nordsee. 2.000 m2 
Gesamtfläche, zahlreiche interaktive Angebote, 
maritimer Kinderspielbereich, Museumsshop. 

Ohlroggestraße 1 
Telefon: 04721/70070850
www.windstaerke10.net

Pinguin-Museum 
Cuxhaven
Im Pinguin-Museum werden rund 4.000 
verschiedene Artikel aus der größten Pingu-
insammlung der Welt gezeigt sowie Informati-
onen über die niedlichen Frackträger vermit-
telt. Höhepunkt der Ausstellung sind mehrere 
Präparate sowie ein echtes Pinguinskelett. 

Schillerstraße 64 
27472 Cuxhaven
Telefon: 0175 / 3354113
www.pinguin-museum.de

MUSEEN
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MUSEEN

Schloss Ritzebüttel
Bauwerk aus der Mitte des 14. Jahrhunderts. 

Cuxhaven 
Schlossgarten 8 
Telefon: 04721/721812
Führungen siehe Tagestermine

Joachim-Ringelnatz- 
Museum
Ausstellung zum „Leben und Werk“  
des Dichters und Malers Joachim Ringelnatz. 

Südersteinstraße 44, 
Telefon: 04721/394411,
www.ringelnatzmuseum.de

Fort Kugelbake – 
Führungen
Die ehemalige Befestigungsanlage von 1869 
diente zur Verteidigung des Schifffahrtswe-
ges Elbe. Es werden regelmäßig Führungen 
angeboten.

Treffpunkt und Anmeldung:  
Strandstraße 80, Ticket-Center Kugelbake-Halle
Telefon: 04721/404444

Museums- 
Feuerschiff „Elbe 1“
„Das Feuerschiff der Stürme“. Größtes und 
letztes aus der 172-jährigen Geschichte der 
bemannten Elbe-Feuerschiffe. Liegeplatz:  
am weltberühmten Bollwerk „Alte Liebe”. 

Buchungen für Sonderfahrten unter 
Telefon: 04721/4243820, buchung@elbe-1.de
Führungen nach Vereinbarung. 
Standesamtliche Trauungen an Bord möglich.
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Museumsbahn Bremer-
haven-Bederkesa e.V.
Norddeutsche Nebenbahn am Ende der 50er 
Jahre, nostalgische Bahnfahrten zwischen Bre-
merhaven und Bad Bederkesa sowie entspre-
chend gestalteter Bahnhof in Bad Bederkesa.

Bahnhofstraße 18. Telefon: 04745/7169
www.museumsbahn-bremerhaven-bederkesa.de

MUSEEN

Museum für 
Wattenfischerei
Geschichte und Lebensbedingungen der 
Wattenfischer an der Nordseeküste. 

Wremen 
Wremer Straße 118
Telefon: 04705/1217
Führungen nach Vereinbarung

Steubenhöft und  
Hapag-Halle
Das historische Passagierterminal lädt zur 
Führung und Besichtigung ein, vom glanzvol-
len Kuppelsaal bis zum Anleger Steubenhöft. 
Verschiedene Ausstellungen – z.B. „Abschied 
nach Amerika“ – versetzen den Besucher 
zurück in längst vergangene Zeiten.

Steubenhöft-Galerie 
Albert-Ballin-Platz 1

Führung Hapag-Halle (barrierefrei):
Treffpunkt Eingang Kuppelsaal 
Lentzstraße
Termine siehe Tagesprogramm
TeIefon: 0152/57269411

U-Boot-Archiv 
Museale Sammlung Stiftung Deutsches 
U-Boot-Museum/-Archiv

Cuxhaven-Altenbruch 
Lange Straße 1, 
Telefon: 04722/322 
www.dubm.de

Burg Bederkesa
Das archäologische und kulturhistorische 
Museum zeigt reichhaltige Funde aus mehr 
als 10.000 Fundplätzen.

Bad Bederkesa 
Amtsstr. 17 
Telefon: 04745/94390 
www.burg-bederkesa.de

Zoo in der Wingst
Kleiner familienfreundlicher Zoo. Erleben Sie den 
Wolfs- und Bärenwald, begehbare Affen- und 
Känguru-Gehege und ein Umfeld mit Spielplätzen, 
Streichelzoo und kostenlosem Bollerwagenverleih. 

Am Olymp 1, 21789 Wingst 
Telefon: 04778/255 
www.wingstzoo.de

Sternwarte Cuxhaven
Max-Koch-Sternwarte Cuxhaven, auf dem 
Dach der Berufsbildenden Schulen (BBS). 
Vorträge und Beobachtung mit dem Teleskop 
siehe Tagesprogramm. Sonderführungen 
nach telefonischer Anmeldung.

Pestalozzistraße 44 
Telefon: 04721 22393 
www.gva-cuxhaven.de

„Dicke Berta“ 
Museums-Leuchtturm
Unterfeuer Altenbruch. Denkmalgeschützer 
Leuchtturm aus dem Jahr 1897 auf 
dem Altenbrucher Elbdeich.

Altenbrucher Hafen, 27478 Cuxhaven,
Zufahrt via Alte Marsch/Döschers Trift
www.dickeberta.de

Worth-Huus
Ausstellung „Carsten Niebuhr aus Lüding-
worth“, Dokumentation zum Leben und Wir-
ken des größten Sohnes Lüdingworths. 

Hinrich-Gerkens-Platz 
27478 Cuxhaven
Telefon: 04721/399 070
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Natureum Niederelbe & 
Elbe-Küsten-Park
Natur- und Küstenmuseum für die Elbmün-
dung, das Wattenmeer und die Elbe-Weser-
Landschaften. Im Museumsgebäude sowie auf 
dem großen Außengelände werden regelmä-
ßig Sonderausstellungen gezeigt.

Balje, Neuenhof 8, B 73 bei Neuhaus
Infos unter Telefon: 04753/842110
www.natureum-niederelbe.de

Historisches Museum 
Bremerhaven
120.000 Jahre Leben und Arbeiten an der Küste, 
von der Frühgeschichte bis in die 60er Jahre. 

Bremerhaven, An der Geeste, Tel.: 0471/30816-0
www.historisches-museum-bremerhaven.de
Museumsschiff „FMS Gera“
www.museumsschiff-gera.de 

Deichmuseum 
Land Wursten und 
Küstenschutz
Deichbau an der Nordseeküste  
im Laufe der Jahrtausende. 

Land Wusten, Poststraße 16,  
Telefon: 04742/459

MUSEEN

Klimahaus  
Bremerhaven 
Wandel, Wetter, Weltentdecker, einzigartige 
und  wissenschaftlich fundierte Lern- und 
Erlebniswelt mit RaumerIebnissen verschie-
dener Klimazonen der Erde.

Am Längengrad 8 
Telefon: 0471/9020300
www.klimahaus-bremerhaven.de

Deutsches 
Auswandererhaus
Das preisgekrönte Erlebnismuseum nimmt 
kleine Weltenbummler und große Geschichts-
freunde auf eine historische Zeitreise durch 
300 Jahre Aus- und Einwanderungsgeschichte.

Bremerhaven, Columbusstraße 65 
Telefon: 0471/902200
www.dah-bremerhaven.de

Deutsches 
Schifffahrtsmuseum
Nationalmuseum mit Freilichtgelände, 
Schifffahrtsgeschichte zum Anfassen.

Bremerhaven, Hans-Scharoun-Platz 1
Telefon: 0471/48207-0 
www.dsm.museum.de

Zoo am Meer
Eisbären, Pinguine, Robben und Co. an Land 
oder in ihrer Unterwasserwelt durch große 
Scheiben erleben. 

Bremerhaven, Seebäderkaje / Zoo
Hermann-Heinrich-Meier-Str. 7 
Tel.: 0471/3084141
www.zoo-am-meer-bremerhaven.de

Phänomenta Bremerhaven
Den Geheimnissen der Naturwissenschaften 
und Technik auf der Spur. Mehr als 80 Experi-
mentierstationen warten auf alle jungen und 
jung gebliebenen Forscherinnen und Forscher. 
Physik und Mathematik zum Anfassen und 
Begreifen. 

Schaufenster Fischereihafen, Hoebelstraße 24
Telefon: 0471/413081
www.phaenomenta-bremerhaven.de

Puppenstube Otterndorf
Die Sammlung der Puppenstube reicht bis ins 
19. Jahrhundert zurück und zeigt seltene, alte 
Puppen aus berühmten Manufakturen.  
Zu den Glanzstücken der Ausstellung gehören 
große Puppenhäuser.

Markstraße 12, 21762 Otterndorf
Telefon: 04751/912891

Kurioses  
Muschel-Museum
Humorvolle und informative Präsentation 
von über 3.000 „Hinterlassenschaften“  
der Meeresbewohner von Nord- und Übersee. 

Wremen, Zur Alten Schule 3 
Telefon: 04705/242
www.muschel-museum-wremen.de
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Tourist-Information/
Zimmervermittlung

Tourist-Information Duhnen
Cuxhavener Str. 92, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-200
E-Mail: info@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Döse
Heinrich-Grube-Weg 2, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-214
E-Mail: do@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Sahlenburg
Wernerwaldstr. 6, 27476 Cuxhaven		
Tel.: 04721 404-216
E-Mail: sa@tourismus.cuxhaven.de

Infopoint im Bahnhof
Am Bahnhof 1, 27472 Cuxhaven	
Tel.: 04721 404-209
E-Mail: Bahnhof@tourismus.cuxhaven.de

Stadtbibliothek Cuxhaven
Kapitän-Alexander-Str. 1, 27472 Cuxhaven	
Tel.: 04721 700 70 800
E-Mail: stadtbibliothek@cuxhaven.de
www.cuxhaven.de/stadtbibliothek

Kugelbake-Halle 
Veranstaltungszentrum

Ticket-Center
Strandstr. 80, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-444
E-Mail: ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Öffnungszeiten:
Montag-Freitag 10:00-12:00 Uhr  
und 14:00-16:00 Uhr 
Feiertage geschlossen

Wichtige Telefonnummern
Polizei� 110
Feuerwehr	/Notarzt� 112
Rettungsstation Duhnen� 04721 48338
DGzRS, Rettungsleitstelle See� 0421 536870 
Seehundstation Norddeich  
(für Seehund-Funde)� 04931 973330
Ärztlicher Bereitschaftsdienst� 116 117
Zahnärzte- und  
Apotheken-Notdienst� 04721 19222
Giftnotrufzentrale� 0551 19240

Badeärzte  
in Cuxhaven

Bernd Reuter
FA für Allgemeinmedizin
Strichweg 187
Tel. 0 47 21 / 4 83 45 

Dr. med. Olaf Fröhlke
FA für Orthopädie
Wagnerstr. 22
Tel. 0 47 21 / 300 69 00

Dr. med. Jens-Holger Ruppelt
FA für Allgemeinmedizin/ Praktischer Arzt 
Hauptstraße 56
Tel. 0 47 23 / 39 74 

Dr. med. Volker Geisen
FA für Allgemeinmedizin
Nordheimstraße 75
Tel. 0 47 21 / 2 91 64

MVZ Dialyse Centrum Cuxhaven
Dialysepraxis auch für Feriengäste.
Innere Medizin, Nephrologie, Anglologie, 
Diabetologie, Hypertensiologie (DHL)
Vogelsand 167, 27476 Cuxhaven-Döse
Tel. 0 47 21 / 42 08-0

ADRESSEN, TELEFONNUMMERN & INFOS  RUND UM IHREN AUFENTHALT

INFORMATION
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GOTTESDIENSTE

GOTTES-
DIENSTE

Evangelisch: Gottesdienst sonntags*
Kurzfristige Änderungen entnehmen Sie bitte dem 
Internet (www.kirche-cuxhaven.de/Gottesdienste)  
oder der Tageszeitung

9.30 Uhr
Martinskirche 
St. Petri am 24.03.

10.00 Uhr
St. Nicolai Altenbruch 24.03.; 29.03.; 31.03.; 14.04.
St. Abundus Groden 31.03.; 07.04.
St. Jakobi Lüdingworth 
17.03.; 28.03. um 18.00 Uhr; 31.03.
Kreuzkirche Altenwalde 10.03., 24.03., 07.04.

11.00  Uhr
St. Gertrud Kindergottesdienst immer am 
1. Sonntag im Monat
Emmaus am 17.03., 31.03., 07.04.

Ostern
Gründonnerstag, 28.03.2024
18.00 Uhr	 Martinskirche, Tischabendmahl
19.00 Uhr	 Emmaus, Tischabendmahl
19.00 Uhr	 Kreuzkirche Altenwalde

Karfreitag, 29.03.2024
9.30 Uhr 	 St. Petri 
9.30 Uhr 	 Martinskirche 
10.00 Uhr 	 Kreuzkirche Altenwalde
11.00 Uhr 	 St. Gertrud 
15.00 Uhr 	 Oxstedt

Ostersamstag, 30.03.2024
23.00 Uhr  	 Kreuzkirche Altenwalde

Ostersonntag, 31.03.2024
9.30 Uhr 	 Martinskirche 
10.00 Uhr  	 Kreuzkirche Altenwalde
11.00 Uhr 	 St. Gertrud
11.00 Uhr 	 Emmaus

Ostermontag, 01.04.2024
11.00 Uhr  	 St. Petri, Bach-Kantaten-Gottesdienst

Katholisch
Die Gottesdienste sind in den Schaukästen und im 
Internet unter www.katholische-kirche-cuxhaven.de 
ersichtlich.
St. Marien, Beethovenallee 18
In der Regel: 
Sa 16:15 Uhr Eucharistiefeier (portugiesisch-
deutsch) (fällt aus am 30.03.)
So 11:00 Uhr Eucharistiefeier (anschl. Kirchenkaf-
fee u. Gäste-Treff)
Mi 10:00 Uhr Eucharistiefeier

Adventgemeinde
Telefon 0 47 21 / 3 62 00,
M. Helmrich, Strichweg 122
Sa. 10:00 Uhr Gottesdienst
Bibeltelefon: 0 47 23 / 7 94 69 04  
zum Ortstarif!

Christus Centrum Cuxhaven
Gemeindehaus Deichstraße 34
Telefon 0 47 21 / 67 54 56
So. 10:00 Uhr Gottesdienst
So. 10:00 Uhr Kindergottesdienst

Die Christengemeinschaft
Bachstraße 1. Gottesdienst-Termine
Telefon 0 47 21 / 4 97 46  
oder 2 59 18

Freie evangelische Gemeinde
Mozartstraße 21
Gottesdienst: So. 10:30 Uhr
Parallel dazu Bubblegum – 
der etwas andere Kindergottesdienst 

Jehovas Zeugen
Südersteinstraße 87 
Telefon 04721 / 25434
Zusammenkünfte:  
Sonntag 10:00 Uhr, 
Donnerstag 19:00 Uhr

*� Die Gottesdienste und Uhrzeiten für die 
Innenstadtgemeinden Emmaus, Gnadenkirche, 
Martinskirche, St. Gertrud und St. Petri entnehmen 
Sie bitte dem Internet unter:  
www.kirche-cuxhaven.de/Gottesdienste

Ausnahmen:
Di 26.03., 15:00 Uhr Feier der Krankensalbung
Sa 30.03., 11:00 Uhr Ökumenischer Kreuzweg in der 
Nordersteinstraße (Start bei St. Marien)

Ostern
Gründonnerstag, 28.03.
10:30 Uhr Liturgie für Kinder
19:00 Uhr Messfeier vom Letzten Abendmahl
Karfreitag, 29.03.
10:30-11:30 Uhr Kinderkreuzweg
11:30-12:30 Uhr Beichtgelegenheit
15:00 Uhr Feier vom Leiden und Sterben Christi
17:00 Uhr Karfreitagsliturgie in portug. Sprache
Osternacht, 30.03.
21:00 Uhr Feier der Osternacht
Ostersonntag, 31.03.
11:00 Uhr Eucharistiefeier
16:00 Uhr Eucharistiefeier in portug. Sprache
Ostermontag, 01.04.
11:00 Uhr Eucharistiefeier

Herz-Jesu-Kirche am Meer, Strichweg 5c
In der Regel:
Mi 18:00 Uhr Ökumenisches Friedensgebet
Fr 18:00 Uhr Eucharistiefeier (fällt aus am 29.3.)
Sa 18:00 Uhr Eucharistiefeier (fällt aus am 30.3.)
So 09:30 Uhr Eucharistiefeier (polnisch, nur am 2. u. 
4. So. im Monat)
So 11:00 Uhr Eucharistiefeier (spanisch, nur am 4. 
So. im Monat)
Ausnahmen:
So 17.03., 17:00 Uhr Kreuzwegandacht
Sa 24.03., 17:00 Uhr „Markus-Passion“ - Rezitation 
und Orgel (Eintritt frei)
Mi 27.03., 19:00 Uhr „Tenebrae“ – Abend des verlö-
schenden Lichts
Andacht am Vorabend des Beginns des Österlichen 
Triduums (Eintritt frei)

Ostern
Ostersamstag, 30.03.
10:00 Uhr Speisesegnung (polnisch)
Ostersonntag, 31.03.
09:30 Uhr Eucharistiefeier (polnisch)

Zwölf Apostel, Robert-Koch-Str. 16
In der Regel: 
So 09:30 Uhr Eucharistiefeier (anschl. Kirchenkaffee 
u. Gäste-Treff)

Ostern
Karfreitag, 29.03.� 10:00 Uhr Kreuzweg für alle
Ostersonntag, 31.03.� 09:30 Uhr Eucharistiefeier  
Ostermontag, 01.04.� 09:30 Uhr Eucharistiefeier
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