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LAm Werfte zu Cuxhaven,
Da ist ein schoner Ort,
Der heilSt die Alte Liebe
Die meinige liel8 ich dort.“
Heinrich Heine

Liebe Leserinnen und Leser,

bei uns im schonen Nordseeheilbad Cuxhaven verschmelzen Erholung, Natur und ma-
ritime Tradition auf einzigartige Weise. In den bevorstehenden Osterferien mochten wir
Sie dazu einladen, diese besondere Zeit mit uns zu erleben und zu genieBen. Als Ort mit
tiefen maritimen Wurzeln liegt uns die Arbeit der Seemannsmission am Herzen. Sie spielt
eine bedeutende Rolle im Leben der Seeleute, die unsere Gewésser befahren, und leistet
wertvolle Unterstiitzung. Martin Struwe, Seemannsdiakon und Leiter der Station berichtet
in einem Interview liber die Arbeit in der Seemannsmission Cuxhaven.

Die Osterzeit ist eine Zeit des Aufbruchs und der Hoffnung. Eine Zeit, in der wir das Er-
wachen der Natur feiern und uns auf Neuanfange freuen. Auch hier in Cuxhaven gibt es
eine Vielzahl von Ostertraditionen, die das Fest zu etwas Besonderem machen: Ob Oster-
feuer am Strand oder bunte Ostereiersuche - es gibt viele Moglichkeiten, das Osterfest in
frohlicher Gemeinschaft zu erleben. Gemeinsames Backen ist eine schone Tradition, die
Familien zusammenbringt. Beim Kneten, Formen und Verzieren der siifen kleinen Hasen
entsteht eine gemiitliche Atmosphire voller Vorfreude auf das Osterfest. Die Kinder haben
dabei besonders viel Spa und konnen kreativ werden- der Duft von frisch gebackenen Os-
terhasen erfiillt das Haus und verspricht Genuss fiir die ganze Familie.

Mit den Osterferien kommt auch der Frithling endlich in vollem Glanz an unsere Kiiste.
Die Tage werden ldnger, die Sonne warmt unsere Haut und die ersten Blumen bliihen.
Eine perfekte Gelegenheit, um die Natur zu erkunden, lange Spaziergdnge am Strand zu
unternehmen und die frische Meeresluft tief einzuatmen.

Im Namen des Cuxtipps-Teams sende ich Ihnen
herzliche Griie

Olaf Raffel
Kurdirektor und Geschaftsfiihrer
Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH
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So geht's:

1.

Backblech mit Backpapier belegen

Mehl, Backpulver, Vanillezucker, geriebene
Zitronenschale und Salz in eine Riihrschiissel
geben und vermischen

Magerquark, Milch und Ol hinzufiigen und
alles mit dem Handriihrgerit (Knethaken) erst
auf niedrigster, dann auf hochster Stufe zu
einem Teig verarbeiten

(Tipp: nicht zu lange kneten, Teig klebt sonst!)
Den Teig zu einer Kugel formen, leicht mit
Mehl bestreuen und auf leicht bemehlter
Arbeitsflache ausrollen

Den Backofen auf 175°C Ober- und Unterhitze
vorheizen

REZEPTIDEE

aus Quark-Ol-Teig

&
LA

6. Osterhasen ausstechen

7. Die Osterhasen aufs Backblech legen und
anschlieBend ca. 10-15 min. goldgelb backen

8. Zuckerguss anrlhren

9. Backblech aus dem Backofen holen

10. Osterhasen abkiihlen lassen

11. Osterhasen mit Zuckerguss bestreichen
und verzieren
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C uxhaven hat viel zu bieten. Neben
Strand, Hafen und Stadtbummel be-
geistert die vielfédltige Natur. DrauBen
gibt es also viel zu erleben. Doch was macht
man in Cuxhaven, wenn das Wetter mal nicht
mitspielt? Wie wére es mit Schloss- oder Muse-
umsbesuch? Oder man macht einen Abstecher
nach Sahlenburg - zum Wattenmeer-Besucher-
zentrum. Das ,WattBz“ ist ein schoner Ort, um
nach einem intensiven Tag Pause zu machen,
oder an einem stiirmisch-regnerischen Tag das
Watt im Trockenen zu entdecken.

Aufgrund der Einzigartigkeit unseres Watts
und der Kiiste ist das Wattenmeer als National-
park seit tiber 30 Jahren geschiitzt. Und seit
20009 ist es sogar als ,UNESCO Weltnaturerbe*
anerkannt.

Warum genau die phantastische Natur von
Watt und Heide so besonders ist, zeigt das
WattBz in einer ansprechenden Dauerausstel-
lung, bei gefiihrten Touren und bei Veranstal-
tungen im Haus. Was heift ,UNESCO“?

Wie funktionieren Gezeiten? Welche Lebewe-
sen finde ich im Wattenmeer? Was ist die Hei-
de? Auf diese und viele weitere Fragen findet
sich in der Ausstellung eine Antwort. So er-
klart das Tidemodell anschaulich, wie die Flut
kommt, am Artentisch sieht und hért man Vo-
gel der Umgebung und in den Aquarien kann
man Fische, Krebs- und Weichtiere der Nordsee
beobachten.

Wihrend Erwachsene sich umfassend infor-
mieren und die Aussicht durch die Panorama-
fenster genieBen konnen, gibt es fiir die Jin-
geren die Kinderhohle unter dem Artentisch.
Hier kdnnen sie die Reise der ,fliegenden®
Scholle miterleben und dabei erfahren, was das
Watt ausmacht. Neben den Audioguides fiir
Erwachsene konnen auch sie mit ,Ranger Jan®,
unserem Seeadlermaskottchen, die Ausstellung
erkunden.

In der zweiten Etage gibt es eine viermal jahr-
lich wechselnde Sonderausstellung und eine
Bibliothek. Mit Biichern, PCs und Tablets
konnen Tierwelt und Fragestellungen unserer

CUXHAVEN ENTDECKEN

wanderung mit anschlieBender Mikroskopie
und naturkundliche Fiihrungen in Salzwiese
oder Heide. Um das Watt barrierefrei kennen-
zulernen, stellt das WattBz kostenfrei ,Wattroll-
stiihle* zur Verfiigung. Diese sind nach Abspra-
che auch individuell ausleihbar.

Beim ,Forschen im Biolabor“ nehmen Kinder
mit ihren Eltern unter Anleitung Wattlebewe-
sen unter die Lupe. Weitere Angebote sind die
Erkundung der Heide mittels , Actionbound-
App“ und ,Ranger Jans Forschertour” mit Ent-
deckertasche.

Also, bis bald im Wattenmeer-Besucherzent-
rum! Das Team vom WattBz freut sich auf euch.

Zeit je nach Interesse weiter und selbststdndig UNESCO Wattenmeer-Besucherzentrum

erforscht werden. Informative Ausstellung mit allem Wissenswerten tiber das Weltnaturerbe Wattenmeer.

All das kann aber das Naturerleben nicht erset- NordheimstraBe 200, 27476 Cuxhaven

zen. Dafiir gibt es im Wattenmeer-Besucherzen- Offnungszeiten: Mo.-Fr. 10-18 Uhr, Sa., So. u. Feiertage 12-18 Uhr

trum vielfaltige Angebote: Die klassische Watt- Ab 01.11.: Mo.- Fr. 10-16 Uhr, Sa. geschlossen - So. u. Feiertage 12-18 Uhr 7
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ie Seemannsmission spielt eine bedeuten-
D de Rolle fiir Seeleute, die oft fern von ihren

Familien und Heimatlandern arbeiten.
Die Organisationen setzen sich dafiir ein, den Be-
dirfnissen der Seeleute gerecht zu werden und
ihnen eine Gemeinschaft und Unterstlitzung zu
bieten, wenn sie in fremden Hafen ankommen.
Wir haben mit Martin Struwe, Seemannsdiakon
und Leiter der Station in Cuxhaven Uber die Ar-
beit in der Seemannsmission gesprochen.

Fotos: Copyright Seemannsmission Cuxhaven

Was ist eigentlich eine Seemannsmission?
Die Seemannsmission ist als selbststandige
diakonische Einrichtung Teil der evangelischen
Kirchen in Deutschland. Sie engagiert sich
weltweit flir das Wohl der Seeleute. Seeleute
leben und arbeiten oftmals {iber viele Monate
fern der Heimat in beengten Verhéltnissen.
Freizeitgestaltung wie wir sie an Land kennen
ist kaum moglich. Die Mitarbeitenden der Mis-
sion unterstiitzen Seeleute sowohl praktisch als
auch als unabhéngige Gesprachspartner
unabhédngig von ihrer sozialen, nationalen,
kulturellen oder religiosen Herkunft.

Wir missionieren nicht.




Was machen Sie konkret, wenn Sie auf ein
Schiff gehen?

Die ersten Fragen von Seeleuten drehen sich
héufig um den Erwerb von Telefonkarten fir
das Gesprach nach Hause. Aber auch Devisen-
tausch, Informationen {iber Cuxhaven, der Be-
darf nach aktuellen internationalen Zeitungen
oder die Bitte um kleine Besorgungen, da keine
Zeit fiir Landgang ist, spielen eine Rolle.

Oft sind wir aber als Gesprédchspartner/-in
gefragt. Sowohl fiir vertrauliche Themen als
auch fiir allgemeine Unterhaltungen, denn die
Themen an Bord eines Schiffes mit nur we-
nigen Menschen sind untereinander schnell
erschopft.

Was gibt es neben den Besuchen auf den
Schiffen noch zu tun?

Neben den schon erwdhnten Besorgungen fiir
Seeleute, gehoren sofern es die Zeit der Seeleu-
te erlaubt auch gemeinsame Einkaufsfahrten,
kleine Ausfliige und begleitete Arztbesuche

zu unserem Alltag. Wir kimmern uns um al-
les, wofiir sonst niemand Zeit hat. Und an vier
Abenden in der Woche 6ffnen wir den See-
mannsclub, Seeleute entspannen sich dann mit
freiem Internet, Gesprachen, Spielen, Karaoke
oder einem Barbecue bei uns.

Kann man Sie als Biirger/in oder Urlauber/
in unterstiitzen? Wenn ja, wie oder wo?

Darf man bei lhnen vorbeikommen und sich
tiber Ihre Arbeit informieren?

Zu unserem Team gehoren neben zwei Haupt-
amtlichen auch Ehrenamtliche und ein/-e
Bundesfreiwillige/-r, die sich bei uns engagie-

ren. Wer also Zeit und Lust hat, oder einen jun-
gen Menschen fiir einen BFD kennt, ist herzlich
willkommen.

Und natiirlich sind wir flir Spenden dankbar,
denn mehr als ein Drittel unserer Ausgaben
sind spendenfinanziert. Besucher kénnen nach
Absprache gerne zu uns kommen.

Gibt es besondere Aktionen an Feiertagen,
wie jetzt zum Beispiel an Ostern?

Ostern und Weihnachten spielen in unserer
Arbeit natiirlich immer eine besondere Rolle,
denn das ist fir viele Seeleute die Zeit in der
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die Sehnsucht nach zu Hause oft grof ist. Dar-
um gibt es da immer besondere Aktionen, um
den Seeleuten eine kleine Freude zu machen.
In der Osterzeit bringen wir in Cuxhaven tra-
ditionell bepflanzte Osterkorbchen an Bord, die
dann oftmals tiber eine sehr lange Zeit gehegt
und gepflegt werden.

Hier konnen Sie

spenden:

Die Arbeit der Seemannsmission an Feierta-
gen ist nicht nur fiir die Seeleute von groBer
Bedeutung, sondern auch fiir die Gemein-
schaften in den Hafenstddten. Sie schafft
Bewusstsein fiir die Herausforderungen, de-
nen Seeleute gegentiberstehen, und fordert
das Verstandnis und die Solidaritit. Dies ist
besonders wichtig in einer Zeit, in der die
Schifffahrtsbranche entscheidend flir den
globalen Handel ist, aber oft die menschli-
che Seite der Seeleute tibersehen wird. 9
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TRADITIONEN

ie Osterzeit ist nicht nur gepragt von bunten
Frihlingsblumen und dem Erwachen der

Natur, sondern auch von vielfaltigen und
faszinierenden Ostertraditionen, die je nach kultu-
rellem Hintergrund und regionalen Brauchen unter-
schiedlich ausgepragt sind.

10 Foto: Canva
f

OSTEREIER VERSTECKEN

Die Ostereisuche gehort in den meisten Fami-
lien zum Osterfest dazu. Doch warum werden
eigentlich die Ostereier versteckt? Vermutlich
geht es bei der Tradition weniger um das Ver-
stecken als um das Ei an sich. Im 17. Jahrhun-
dert wurde die Tradition in Deutschland zum
ersten Mal schriftlich erwédhnt. Laut heidni-
schem Brauch wurden zu Ehren der Friihlings-
gottin Ostara Eier an Freunde und Bekannte
verschenkt. Die Kirche soll dies aber verboten
haben, seit der Antike gilt das Ei als Symbol
fiir das Leben. Es war nicht erlaubt, wahrend
der Fastenzeit Eier zu essen. So wurden sie ge-
kocht und haltbar gemacht. Und die Menschen
kamen auf eine Idee: Sie beschenkten sich
heimlich, indem sie die Eier versteckten.
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Ostertraditionen
weltwei s,
eltweit il i OSTERHASE
{w Warum ist es eigentlich ausgerechnet ein
ENGLAND: Hase, der an Ostern die Eier bringt und ver-

steckt? Tatsachlich ist der Brauch bei uns
nicht dlter als 100 Jahre. Im hannoverschen
Raum brachte lange der Fuchs die Eier, in
Schleswig-Holstein und Oberbayern der Hahn
und in Thiiringen war es der Storch oder der
Kuckuck. In neuerer Zeit hat sich dann der
Osterhase als Eierbringer durchgesetzt. Und
das ist kein Zufall- bei den Germanen galt

der Hase als heilig und wurde der Frihlings-
gottin Ostara als Zeichen fiir Fruchtbarkeit
und Leben zur Seite gestellt. Im christlichen
Glauben wurde er ein Bildzeichen fir die Auf-
erstehung Jesu Christi. Die eigentlich scheuen
Tiere wurde in der Frithlingszeit haufig in
Menschenndhe gesichtet. Diesem untypischen
Verhalten gab man durch den Osterhasen eine
Geschichte. Und Hiihner legen ja bekanntlich

In England peitschen sich die Familien
gegenseitig mit Weidenkétzchenzweigen.
Auch das soll Glick bringen. In Wales
macht man am Ostersonntag vor Sonnen-
aufgang einen Spaziergang auf einen Hii-
gel. Wenn die ersten Sonnenstrahlen sich
zeigen, macht man drei Purzelbdume.

FINNLAND:

Auch die Finnen schlagen sich zu
Ostern mit Zweigen, allerdings von
der Birke. Erinnern soll dieser Brauch
an die Palmwedel von Jesus.

BULGARIEN: ; . P . .

. . . keine bemalten Eier, das weif ja mittlerweile
Die Bulgaren verstecken ihre Eier iedes Kind!
nicht, sie bewerfen sich damit. - Jedes BInc:

Wem es gelingt, dass das Ei dabei
nicht zerbricht, der wird viel
Erfolg im Jahr haben.

OSTEREIER BEMALEN
Bunte Ostereier diirfen in keinem Osternest

USA: fehlen. Doch woher stammt der Brauch, die
Im Garten des WeiBen Hauses wird Eier einzufiarben? Das Ei als Symbol des
seit mehr als hundert Jahren das Lebens war bereits im 4. Jahrhundert eine
sEaster Egg Roll“ zelebriert. Am Grabbeigabe. Die Verbindung zur Aufer-
Ostermontag zwischen 10 und 14 Uhr stehung Jesu liegt nahe: Die Schale des Eis
miissen die Besucher dutzende Eier (Zeichen fiir das Grab) birgt Leben in sich.
mit Essloffeln ins Ziel rollen. Jeder Bunte Eier hat es bereits im alten Agypten
Teilnehmer bekommt ein signiertes gegeben. Eier standen damals fiir Frucht-
Holzei des Prasidenten. barkeit und Wiedergeburt.

Als Symbol fiir das Leben und die Aufer-

r stehung wurden sie dann auch im frithen
AUSTRALIEN: }- v Christentum den Verstorbenen mit in das OSTERFEUER
Verlobte Paare schopfen am Oster- . Grab gelegt. Um diese Symbolik zu verdeut-  Urspriinglich als Frithlingsfeuer gedacht, das
tag aus einem Bach das flieBende lichen, farbte man die Eier haufig rot ein, den Winter vertreibt, deuteten die Christen die-
Wasser und bewahren das Wasser die Farbe steht dabei fiir Kraft und Liebe sen Brauch um: das Feuer wird zum Licht Jesu,
bis zur Hochzeit auf. und soll an das Grab Jesu erinnern. Dazu das an die Auferstehung von Christus erinnert.
verwendete man natiirliche Farbstoffe wie Im Altertum sollte das Feuer die Sonne begrii-

Das soll Glick bringen. e °
rote Beete. Erst viel spéater wurden die Eier Ben. Es sollte fiir die Fruchtbarkeit der Erde

auch in anderen Farben eingefarbt. sorgen und fir eine gute Ernte. 1
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Ticket-Center

in der Kugelbake-Halle oder
www.eventim.de

Offnungszeiten:

04721/ 404444

www.nordseeheilbad-cuxhaven.de E-Mail:

Ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

10-12 Uhr und 14-16 Uhr

Kartenvorverkauf
4

e
KUGELBAKE

HALLE

StrandstraRe 80
27476 Cuxhaven

Sa. 16.03.2024 | 14:00-15:00 Uhr

Bunte Experimente-Show

Es blubbert, blitzt und brennt, wenn

Eric Siemens mit seinen naturwissenschaftli-
chen Experimenten begeistert. Von 10-16 Uhr
stehen Exponate zur eigenen Nutzung bereit.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 6 € Schiiler/
Studenten*innen / 7 € Erwachsene

Fr.-Sa 22.-23.03.2024 | 10-18 Uhr
$0. 24.03.2024 | 11-17 Uhr

Exklusiv & Schon - Kunst,
Handwerk und Design

Fiir alle, die sich fiir altes Handwerk interessie-
ren, modernes Design und hochwertiges Materi-
al schatzen und regionale Produkte bevorzugen,
ist ein Bummel iiber diesen Markt ein Muss.
Prasentiert werden Unikate und Kleinserien aus
den Bereichen Mode, Accessoires, Schmuck,
Keramik, Glas, Metall, Holz und Papier.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 3,00 €

Sa. 13.04.2024 | 10:00 - 15:00 Uhr

Bambini-Markt

Stobern Sie durch die Kugelbake-Halle.

An verschiedenen Standen werden Kinder-
kleidung, Spielzeug und weiterer Kinder- und
Babybedarf angeboten.

Das Fun Team steht mit einem kleinen Bastel-
und Spielangebot bereit.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 3 €



Sa. 20.04.2024 | 10:00-15:00 Uhr
Frauenborse

Dieser Markt bietet Frauen die Gelegenheit,
ihre personlichen Schatze und liebevoll
gehliteten Gegenstande zu verkaufen oder zu
tauschen. Secondhand-Kleidung, Accessoires,
Schuhe und Schmuck von Frauen fiir Frauen.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 3 €

Sa. 27.04.2024 | 20:00-22:00 Uhr

Jiirgen von der Lippe

In seinem aktuellen Programm "Voll Fett"
kann das Publikum live und am eigenen Leib
miterleben, wie der grolRe alte Mann der
Zwerchfellerschiitterung seine Zuschauer
schon nach fiinf Minuten zu stehenden Ovati-
onen hinreift.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 37,90-49,90 €

MARE
MUSIK

CUXMHAVEN
16.-19. MAI 2024

Helen Schneider | Canea String Quartet
Kebyart Saxophon Quartet | Uwe Rohde
Bluebird Orchestra | Hamburg Tango Quintet
Caio Rodriguez | Les Hommes du Swing
Cuxland Brass | Mathias Christian Kosel

Tickets + weitere Info: mare-musik-festival.de
sowie im Ticket-Center der Kugelbake-Halle.
Anderungen vorbehalten.

Mit freundlicher Unterstiitzung der Volkshank Stade-Cuxhaven in Kooperation mit der Stiftung Nicdersiichsischer

[ Volksbank
ey NS ; Stade-Cuxhaven eG




VERANSTALTUNGEN

VERANSTALTUNGEN
vom 16. Marz bis 19. April 2024

Die Veranstaltungen werden auch in
Zusammenarbeit mit Fremdveranstaltern
durchgefiihrt, die dann auch fur Programm-
inhalte, Termine und die Rahmenbedingungen
verantwortlich sind.

Anderungen vorbehalten.
Bitte beachten Sie, dass Veranstaltungen
auch ausfallen kénnen.

&> fiir Kinder oder Jugendliche geeignet

SCHATT E
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Sie Tind;‘ung direlzt im Herzen von Cuxhaven

FREOL O ERATUMG | CR0SEE AUEWAHL | PERFRTER SERVCE

R'NG F_OTO SCHATTKE
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Samstag, 16.03.2024

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten lhnen eine Vielzahl
an Blumen, regionalem Obst, Gemiise, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 13:00 Digitale Schnitzeljagd durch die
Bibliothek (ab 12J.)

Lernen Sie die Stadtbibliothek und ihre Angebote
kennen. Mit der Actionbound-App kdnnen alle
Interessierten Uber einen QR-Code an der Rallye
teilnehmen. Eintritt frei.

Stadtbibliothek Cuxhaven, Kapitan-Alexander-Str. 1

10:00 - 15:00 Gesichter zeichnen lernen

Der Zeichenkurs vermittelt alle wichtigen Grund-
lagen des Zeichnens rund um das menschliche
Antlitz. Anfanger und Fortgeschrittene sind
willkommen.

Schlachttermmen

Tel, 017076653708 +& S
oder

Highlander vom Elbdeich - Qualitdtsfleisch & Wurst

CUX-Ferien

Wir sind Urlaub!

Tel. 04721 54309
info@cuxferien.com

www.cuxferien.com

Weitere Infos und Anmeldung bei der VHS Cux-
haven, 04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
Kostenbeitrag: 41,40 €. VHS Cuxhaven,
Abendrothstr. 16

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstralRe

11:00 - 11:30 Passionslesung: Begegnungen
Johannes - Sehnsucht nach Liebe. Tagliche Andacht
mit Impulsen fir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»11:00 Gefiihrte Ausritte

durch Heide, Wald und Wattenmeer in Klein-
gruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegentiber)

Willkommen im

e

—
BOSCH

Reparatur und (

Wartung aller Service

Fabrikate &

Unfall- und Autohaus
Glasschaden-

Instandsetzung B t E
Neu-, Jahres- 27474 Cux "'EWE""
und Gebraucht- Drangstweg 84
fahrzeuge Tel. (047 21) 26001

ankommen
wohlFiihlen - zu Hause sein

~wpm  Hella und Karl Hintze
Dinenweg 5
27476 Cuxhaven-Duhnen
Tel. 047 21/71 99-0

www.duene5.de




14:00 - 15:00 Bunte Experimenteshow
Die faszinierende Welt von Naturwissenschaft &
Technik. Es blubbert, blitzt und brennt - die bunte
Experimenteshow von Eric Siemes ist weitab von
langwierigen wissenschaftlichen Vortragen oder
trockenem Auswendiglernen! Exponate zur eige-
nen Nutzung stehen in der Zeit zwischen

10 - 16 Uhr im Foyer bereit. Eintritt: Erw. 7 €, Schi-
ler: 6 €. Tickets im Ticketcenter der Kugelbake-Halle,
unter 04721 404444 oder www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab121).)

Gelibt wird Achtsamkeit fir Sitz, Atem, Hande,
Umgang mit Gedanken und Gefiihlen in der
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und personlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Niederdeutsches Theater

Logen, Sex un Sahnestiicken. Elisabeth ist stolz, sie
eroffnet ihr zweites Café. Dann ein Anruf, der alle in
Aufregung versetzt. Ein Scout mochte ihr Café fiir
den Pilotfilm einer Fortsetzung von,Sex and the
City” buchen. Ein Drama bahnt sichan ....
Informationen unter 04721 5901717 oder
www.doeser-speeldeel.de.

Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Sonntag, 17.03.2024
. __________________________________________|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-Ame-
rika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum Anleger
Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.

Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstrale

10:30 - 12:00 Fiihrung Fort Kugelbake
Gefiihrte Besichtigung der alten Kistenbatterie.
Eintritt: Erw. 6 €/ Ki. 3€/Fam. 14 €.

Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

11:00 Urlaubergottesdienst
Die Botschaft des kleinen Propheten Zefania.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstrale 80

15:00 - 17:00 Trauercafé Cuxhaven

Im Trauercafé besteht die Moglichkeit, in lockerer
Atmosphare Kaffee und Kuchen zu genie3en und
Gemeinschaft mit Mitmenschen in ahnlichen
Lebenssituationen und aktuellen Lebensthemen zu
haben. Anmeldung unter 04721 5109255.
Tagespflege MobiCur, Wagnerstr. 22

16:00 - 18:00 Niederdeutsches Theater

Logen, Sex un Sahnestiicken. Elisabeth ist stolz, sie
eroffnet ihr zweites Café. Dann ein Anruf, der alle in
Aufregung versetzt. Ein Scout mochte ihr Café fir
den Pilotfilm einer Fortsetzung von,Sex and the
City” buchen. Ein Drama bahnt sichan ....
Informationen unter 04721 5901717 oder
www.doeser-speeldeel.de.

Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

16:30 - 17:30 Fithrung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum und die
groBte Pinguinsammlung der Welt.

Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113.
Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

17:00 - 18.00 Klassik auf Akkordeon

Norbert Balzer spielt bekannte klassische Melodien
mit CD-Begleitung. Eintritt frei.

Gemeindesaal Martinskirche, Vorwerk 3

VERANSTALTUNGEN

a4 HAMER
Cuxhaven

Urlaub sei-l‘ 1976...

FERIENWOHNUNG
HOTEL * APPARTEMENT

(1% 35
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EEERE:

www.hamer-cuxhaven.de



VERANSTALTUNGEN

20:00 - 22:30 Die Nacht der Musicals

Die Highlights aus den bekanntesten Musicals
eindrucksvoll und stimmungsstark prasentiert.
Lassen Sie sich von einem Bihnenfeuerwerk aus
schwungvoller Tanzakrobatik und weltbekannten
Hits mitreilen. Eintritt: ab 42,60 €.

Tickets im Ticketcenter der Kugelbake-Halle, unter
04721 404444 oder www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

Gremien, in denen wir mitarbeiten, einbringen.
Kuchen darf gerne mitgebracht werden.
ADFC-Infoladen im Burrgerbahnhof, Am Bahnhof 1

Montag, 18.03.2024
|

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)

Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und
Fahrtenlieder, Popsongs. Auf die Freude am Singen
kommt es an!

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon mit
CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und Impul-
se auf der Leinwand, die zum Innehalten anregen

16

KUSTENSTYLE

unvergleichbar - stilvoll - leidenschaftlich
CUXHAVEN
Segelckestr. 38, Tel. 04721,/3996845

www. kuestenstyle.de

FRISEUR

Shop

Shop- Friseur- Periickenstudio

CUXHAVEN
Rohdestr. 1, Tel. 04721/666960

www.ponyhof-friseur.de

hps
DER FRISOI -_—

CUXHAVEN ¢ OTTERNDORF ¢ NORDHOLZ
Buchen Sie Ihren Wunschtermin
ganz einfach online.

www. clips-frisoer.de

14:30 - 16:00 Fiihrung Fort Kugelbake
Gefiihrte Besichtigung der alten Kistenbatterie.
Eintritt: Erw. 6 €/ Ki. 3€/Fam. 14 €.

Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstrale 80

15:00 - 17:00 Kaffeestunde beim ADFC

Unterhaltung rund ums Fahrrad. Wir nehmen
Winsche und Anregungen an, die wir in die

2

VITA NOVA

NATURLICH
GESUND
LEBEN

wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum (ab 10J.)
mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum und
die groB3te Pinguinsammlung der Welt.
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113.
Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.

Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weil3, Hermann-Allmers-Stra3e 5a

Reformhaus

Schlof8hauer

www.reformhaus-schlosshauer.de

Duhner Allee 2 - 27476 Cuxhaven-Duhnen - Telefon 047 21/39 3365

info@ferienwohnungen-heinemann.de -

www.ferienwohnungen-heinemann.de




Dienstag, 19.03.2024
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-Ame-
rika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum Anleger
Steubenhoft, dem,Kai der Tranen”.

Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 11:30 Passionslesung: Begegnungen
Pilatus - Freiheit & Verantwortung.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 15:00 Ausstellungsfiihrung im
Wattenmeer-Besucherzentrum

Die Schwerpunkte der Dauerausstellung sind das
Wattenmeer als Weltnaturerbe und die Cuxhavener
Kiistenheiden. Kostenbeitrag: 5 €/erm. 4 €.

O it ger :
‘Wattenpost

zur Insel Neuwerk

Abfahrt beim »Haus Wattenpost«
direkt an der Strandpromenade

Telefon (0 47 21) 4 81 39

Jan Britt
Duhner Strandstr. 19, 27476 Cuxhaven-Duhnen

Kustem'e' erhof Uriaub mit dem eigenen Pferd

A ‘Taglich Wattwagenfahrten
Ferienwohnungen [ Appartements

Familie Dirk Fock
Am Flockengrund 21,27476 Cuxhaven-Sahlenburg

TeI. (0472 |) 20 |° 93 www.fock-cuxhaven.de

Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab121.)

Gelbt wird Achtsamkeit fir Sitz, Atem, Hande,
Umgang mit Gedanken und Gefiihlen in der
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum (ab 10J.)
mit Infos tiber das einzige Pinguin-Museum und die
grofBte Pinguinsammlung der Welt. Verbindliche An-
meldung unter 0175 3354113. Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

VERANSTALTUNGEN

Mittwoch, 20.03.2024
I ——

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten lhnen eine Vielzahl
an Blumen, regionalem Obst, Gemiise, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 11:00 Fiihrung Schloss Ritzebiittel
Besichtigen Sie den historischen und kulturellen
Kern der Stadt Cuxhaven.

Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.

Schloss Ritzeblittel, Schlossgarten 8

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte
Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte Kostproben,
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis
stdlandisch, kennen. Kostenbeitrag: 33,00 €/Person.
Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, DeichstraBe/Schleusenpriel

Wir @ Lebensmittel.

EDEKA S. Golly

Feldweg 15 = 27474 Cuxhaven * Tel. 04721-51333

Offnungszeiten: Mo. - Sa. 8 - 20 Uhr

olivam®

Kaemmererplatz 2 | 27472 Cuxhaven | 04721-395999
info@oliva.de | www.oliva.de - lhr online-shop
Di - Fr: 10.00 - 18.00 Uhr | Sa. 10.00 - 17.00 Uhr

17
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11:00 - 11:30 Passionslesung: Begegnungen
Frau des Pilatus — Wahrheit & Macht.
Tagliche Andacht mit Impulsen fir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 19:00 Bridge-Turnier

Spielen Sie gemeinsam mit dem Bridgeclub
Cuxhaven. Gaste sind herzlich willkommen!
Anmeldung unter 04721 663826.

Fleischhut Passage 1. Stock, Auf dem Delft 2-10

14:30 - 16:00 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflihrte Besichtigung der alten Kistenbatterie.
Eintritt: Erw. 6 €/ Ki. 3€/Fam. 14 €.

Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, StrandstraRe 80

STADTTHEATER CUXHAVEN
Tickets: Tel. 04721/62213 oder
www.cuxhaven.de/tickets

,Pariser Flair”
Musikalische Stadtfiihrung
So. 07.04.2024,
19 Uhr

,Sein oder Nichtsein”
Komédie v. Nick Whitby
Mo. 08.04.2024,
20 Uhr

»Gasthaus an der
Themse”
Kriminalstiick n. E. Wallace
So. 14.04.2024,
19 Uhr

© Carlos Anthonyg

» Extrawurst”
Dramédie
Mo. 15.04.2024,

20 Uhr

Cuxhaven &

etrich|Deftmann

o

©)

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)

Die Gruppe versetzt sich in biblische Figuren,
spricht aus deren Sicht und erlebt so die biblische
Geschichte hautnah mit.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Fiithrung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos Uiber das einzige Pinguin-Museum und die
groBte Pinguinsammlung der Welt.

Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113.
Eintritt: 5 €/Person. Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater

Logen, Sex un Sahnestiicken. Elisabeth ist stolz, sie
er6ffnet ihr zweites Café. Dann ein Anruf, der alle in
Aufregung versetzt. Ein Scout mochte ihr Café fur
den Pilotfilm einer Fortsetzung von ,Sex and the
City” buchen. Ein Drama bahnt sich an ....
Informationen unter 04721 5901717 oder
www.doeser-speeldeel.de.

Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

20:00 VHS-Kino: 15 Jahre

Ein Film, der 17 Jahre nach ,4 Minuten” spielt,

in dem Hannah Herzsprung erstmals Jenny von
Loeben war - eine damals junge Frau, die nicht
gemordet hat, aber als M&rderin verurteilt wurde.
In, 15 Jahre” ist sie nun wieder frei. Frei in einem
Leben, das nicht mehr das ihre ist. Eintritt: 7 €.
Bali-Kino-Center, Holstenstral3e 5

Donnerstag, 21.03.2024
|

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 8,20 €.
Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

€>10:00 - 16:00 Die Kunst der Seemannsknoten
Knotenspezialist Peter Meister fiihrt seine kunstvol-
le Technik vor und erklart, wie Seemannsknoten
geknulpft werden.

Museum Windstarke 10, Ohlroggestr. 1

AKTION

vom 25. Mdrz bis zum 7. April

erhalten Sie ein Rubellos GRATIS dazu.*

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
BIOMARIS Shops Cuxhaven

e Duhnen | Am Wattenweg 2

pro Kund*in.
en

BIOMARIS Oster-Gluck

Bei einem Einkaufswert von mindestens 10 €

e Dose | Strandhausallee Strandhaus Dose

-
BIOMARIS

BIOMARIS GmbH & Co. KG | Parallelweg 14 | 28219 Bremen | www.biomaris.com




10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-Ame-
rika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum Anleger
Steubenhoft, dem,Kai der Tranen”.

Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstral3e

11:00 - 11:30 Passionslesung:
Kreuzweg-Begegnungen

Herodes - Von der Versuchung der Macht.
Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»11:00 - 12:00 Robben und Wale vor unserer
Haustiir (ab 6 J.)

Themenvortrag in unserer Dauerausstellung.
Kostenbeitrag: 5 €/4 €.

Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstra3e 200

€ 14:30 - 16:30 Spiel- und Kreativzeit fiir Familien
Offener Spieleraum mit tollen Gesellschaftsspielen
von Schmidt Spiele, Puzzles sowie einem Mal- und
Bastelangebot. Kommt jederzeit mit euren Eltern
vorbei. Das Fun Team freut sich auf euch! Eintritt
frei. Veranstaltungssaal Windjammer, Cuxhavener
Str. 92 (Deichseite)

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraf3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelibt wird Achtsamkeit fir Sitz, Atem, Hande, Um-
gang mit Gedanken und Geflihlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 20:15 Einfiihrungsvortrag Biosphare

Die Stadt Cuxhaven ist 2023 der Entwicklungszone
Biosphdrenregion Wattenmeer beigetreten.

Welche Bedeutung hat dies fiir Cuxhaven und seine

NordersteinstraBe 66 (N&dhe Hafnarfidrdurplatz) - 27472 Cuxhaven

ab einem Einkauf von 10 € (ohne Bicher) unter Vorlage
einer giltigen Cuxhavener Géstekarte (1x pro Géstekarte einldsbar).

Tel. (04721) 395210

Spielen Schenken Entdecken Kochen Backen
GeniefRen Hobby Werkzeug Strandkorbe
Besucht uns vorab auf:
CLEISCHHUT.... -
fleischhut_cuxhaven
Auf dem Delft 2-10, 27472 Cuxhaven Facebook:

®

BFLEISCHHUT_CUXHAVEN

Fleischhut - Das Fachgeschift

Erlebnis Shopping fiir die ganze Familie,
mit der groBten Spielwarenabteilung im Elbe-Weser-Dreieck.

Bewohner und Bewohnerinnen? ,Biosphére — watt
is dat?” Eintritt frei. Anmeldung unter VHS Cuxha-
ven, 04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater

Logen, Sex un Sahnestlicken. Elisabeth ist stolz, sie
eroffnet ihr zweites Café. Dann ein Anruf, der alle in
Aufregung versetzt. Ein Scout mochte ihr Café fir
den Pilotfilm einer Fortsetzung von ,Sex and the
City” buchen. Ein Drama bahnt sich an ....
Informationen unter 04721 5901717 oder
www.doeser-speeldeel.de.

Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Freitag, 22.03.2024
|

€ 10:00 - 16:00 Die Kunst der Seemannsknoten
Knotenspezialist Peter Meister fiihrt seine kunstvol-
le Technik vor und erklart, wie Seemannsknoten

FASHION STORE

Q
o
WA

Lurooner

American Vintage | Marc O‘ Polo
Liebeskind Berlin | Drykorn
Armedangels | VILA | YAS

HolstenstraBe 4 | im ’ von Cuxhaven | T. 04721/50 84 81

OFFNUNGSZEITEN: Mo-Fr. 10-18 und Sa. 10-16 Uhr
(©) tomi-tinka.de | Il TomiTinkaMode
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Padlistel
(S?f Z KKK KKS

Jeden 1. Dienstag oder Freitag
im Monat um 18:30 Uhr

TASTINGS &
WEINPROBEN2024

Weinkellerfiihrung & Weinproben
im Sterneck

5.3. Reise durch Sidamerika
7.5. Wein trifft Spargel
2.7. Sommerweine- frisch und fruchtig
3.9. Roséweine
Pro Person 85,00€
5.11. Unsere Raritdten-Weine
Pro Person 189,00€

Spirituosen-Tastings in der EIX Bar

5.4. Whisky Tasting
7.6. Rum Tasting
2.8. Gin Tasting
4.10. Whisky Tasting
Pro Person 119,00€

Zur genussvollen Abrundung der Weine
und Spirituosen reichen wir lhnen kleine
korrespondierende Kostlichkeiten aus
unserer Kiiche.

L actl
= b =TT
Kennen Sie schon unsere

EIX Bar, Lounge & Bistro?
Leckere Drinks & Cocktails sowie Kulinarisches
aus der Bistro-Kiiche

—ridde

Badhotel Sternhagen GmbH & Co. KG
Cuxhavener Strale 86 - Cuxhaven
Tel. 04721 4340
www.Badhotel-Sternhagen.de

geknupft werden.
Museum Windstarke 10, Ohlroggestr. 1

10:00 - 18:00 Exklusiv & Schon - Kunst, Handwerk
und Design

Fur alle, die sich fur altes Handwerk interessieren,
modernes Design und hochwertiges Material
schdtzen und regionale Produkte bevorzugen.
Prasentiert werden Unikate und Kleinserien aus
den Bereichen Mode, Accessoires, Schmuck, Kera-
mik, Glas, Metall, Holz und Papier. Eintritt: 3,00 €.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte
Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte Kostpro-

ben, teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie

die kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional
bis stidldndisch, kennen. Kostenbeitrag: 33,00 €/
Person. Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, DeichstralBe/Schleusenpriel

€ 10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden.
Fiir Kinder von 2 - 12 Jahren.

Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniiber)

11:00 - 11:30 Passionslesung: Begegnungen
Simon von Kyrene - Das Kreuz tragen. Tagliche
Andacht mit Impulsen furr den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt mit Café

Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Kase, Joghurt,
Honig, Seife, frische StrauBle, Trockengestecke,
Handarbeiten und vieles mehr aus der Region und
eigener Herstellung angeboten.

HauptstraBBe 40, 21775 Ihlienworth

14:30 - 16:00 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflihrte Besichtigung der alten Kustenbatterie.
Eintritt: Erw. 6 €/ Ki. 3€/Fam. 14 €.

Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

€>15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraf3e 80

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum (ab 10J.)
mit Infos tiber das einzige Pinguin-Museum und die
groBte Pinguinsammlung der Welt.

Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113.
Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Aktuelle Gebete mitsprechen, eine Kerze anziinden
fur Notleidende.

Martinskirche, Vorwerk 3

19:00 ORGELpunktSIEBEN

Orgelkldnge neu erleben. Jirgen Sonnentheil,
Kirchenmusiker an St. Petri und St. Gertrud, spielt
Werke von Johann Sebastian Bach und Felix
Mendelssohn-Bartholdy. Eintritt frei.

St. Gertrud Kirche, Bei der Kirche 1

19:30 - 21:30 Abend am Hafen

Erleben Sie einen stimmungsvollen Abend mit
Shanties und Seemannsliedern und dem Shanty-
Chor Cuxhaven unter der Leitung von Udo Brozio
im einmaligen Ambiente der Shanty-Chor-Messe
direkt am Alten Fischereihafen.

Shanty-Chor Messe, Kapitan-Alexander-Str. 34

20:00 - 22:00 Niederdeutsches Theater

Légen, Sex un Sahnestlicken. Elisabeth ist stolz, sie
eroffnet ihr zweites Café. Dann ein Anruf, der alle in
Aufregung versetzt. Ein Scout mochte ihr Café fir
den Pilotfilm einer Fortsetzung von ,Sex and the
City” buchen. Ein Drama bahntsich an ....
Informationen unter 04721 5901717 oder
www.doeser-speeldeel.de.

Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21



Samstag, 23.03.2024
|

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten lhnen eine Vielzahl
an Blumen, regionalem Obst, Gemiise, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 18:00 Exklusiv & Schon - Kunst, Handwerk
und Design

Fir alle, die sich fur altes Handwerk interessieren,
modernes Design und hochwertiges Material
schatzen und regionale Produkte bevorzugen.
Prasentiert werden Unikate und Kleinserien aus
den Bereichen Mode, Accessoires, Schmuck, Kera-
mik, Glas, Metall, Holz und Papier. Eintritt: 3,00 €.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt mit Café

Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Kase, Joghurt,
Honig, Seife, frische StrauBe, Trockengestecke,
Handarbeiten und vieles mehr aus der Region und
eigener Herstellung angeboten.

Hauptstrale 40, 21775 lhlienworth

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-Ame-
rika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum Anleger
Steubenhoft, dem,Kai der Tranen”.

Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstral3e

11:00 - 11:30 Passionslesung: Begegnungen
Die weinenden Frauen - Kraft des Mitleidens.
Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 11:00 Gefiihrte Ausritte

durch Heide, Wald und Wattenmeer in
Kleingruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniiber)

€»13:30 - 15:00 CleanUp-Aktion (ab 5).)

Wir sammeln mit allen Interessierten ab Wahrzei-
chen Kugelbake in Richtung Strandhaus Dose den
Ml ein, der unsere Weltmeere und damit auch
unser Wasser verunreinigt. Sammeltaschen werden
gestellt. Anmeldung unter www.blaues-klassen-
zimmer.de. Treffpunkt: Kugelbake

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelibt wird Achtsamkeit flr Sitz, Atem, Hande,
Umgang mit Gedanken und Gefiihlen in der Aus-
richtung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum (ab 10).)
mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum

und die groBte Pinguinsammlung der Welt.
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113.
Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persénlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Niederdeutsches Theater

Légen, Sex un Sahnestiicken. Elisabeth ist stolz, sie
eroffnet ihr zweites Café. Dann ein Anruf, der alle in
Aufregung versetzt. Ein Scout mochte ihr Café fur
den Pilotfilm einer Fortsetzung von ,Sex and the
City” buchen. Ein Drama bahnt sichan ....
Informationen unter 04721 5901717 oder
www.doeser-speeldeel.de.

Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Sonntag, 24.03.2024
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhéft, Lentzstral3e

VERANSTALTUNGEN
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Klein
Kleiner

Y ,1‘
Horsystem fiir '

Ilhre Zuzahlung
fir ein Ohr OI €x

*Dieses Angebot gilt fir gesetzlich Versicherte bei
Vorlage einer ohrenarztlichen Verordnung (sofern
es die vertraglich festgelegten Bedingungen der
GKV’s erfordern) zzgl. 10,-€ gesetzlicher Eigenanteil

Privatpreis pro Ohr 784,94€

optik & hirgerite

rawert

Inh. Joachim Rawert e.K.

Deichstral3e 24 - 27472 Cuxhaven
Telefon 047 21/5 71 60

AbendrothstralBe 43 - 27474 Cuxhaven
Telefon 0 47 21/57 16 40

Terminvereinbarung
auch online méglich.

www.rawert.de

11:00 - 17:00 Exklusiv & Schon - Kunst,
Handwerk und Design

Fir alle, die sich fur altes Handwerk interessieren,
modernes Design und hochwertiges Material
schétzen und regionale Produkte bevorzugen.
Prasentiert werden Unikate und Kleinserien aus
den Bereichen Mode, Accessoires, Schmuck,
Keramik, Glas, Metall, Holz und Papier.

Eintritt: 3,00 €.

Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Palmsonntag oder Wie Jesus Karriere macht.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

16:00 - 18:00 Niederdeutsches Theater

Logen, Sex un Sahnestiicken. Elisabeth ist stolz, sie
eroffnet ihr zweites Café. Dann ein Anruf, der alle
in Aufregung versetzt. Ein Scout mochte ihr Café
fur den Pilotfilm einer Fortsetzung von ,Sex and
the City” buchen. Ein Drama bahnt sich an ....
Informationen unter 04721 5901717 oder
www.doeser-speeldeel.de.

Tickets: kartenvorverkauf@doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum (ab 10J.)
mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum und
die gréB3te Pinguinsammlung der Welt.
Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113.
Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

Montag, 25.03.2024
|

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik ,Fit in den Tag”
Ein Fitness-Programm fiir Jung und Alt direkt
am Weltnaturerbe Wattenmeer. Wenn moglich
bitte Matte oder Handtuch mitbringen. Eingang
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur

Geniefen Sie gemeinsam mit unserer Sportanima-
teurin Martina die Seeluft und das Klima am Meer.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

11:00 - 11:30 Passionslesung: Begegnungen
Der andere Verbrecher - Sehnsucht nach
gelingendem Leben. Tagliche Andacht mit
Impulsen fiir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 15:30 Kliffwanderung (ab 8 J.)

Vom Eingang des Wernerwald-Campingplatzes
bis zum Finkenmoor und zum Geestkliff. Bei dieser
kurzen Wanderung (Gesamtstrecke 1,5 km) gibt es
Entdeckungen in Wald, Moor und Heide.
Kostenbeitrag: 9 € / erm. 8 €. Anmeldung unter
04721 70070400 im Watt-BZ. Eingang Camping-
platz Wernerwald, Wernerwaldstr. 6

€ 14:00 - 16:00 Magic Monday mit Bodo Becker
Zaubern mit Kindern
Restaurant Leuchtfeuer, Duhner Strandstraf3e 35

14:30 Fithrung Fort Kugelbake

Geflihrte Besichtigung der alten Kiistenbatterie.
Eintritt: Erw. 6 €/ Ki. 3 €/ Fam. 14 €.

Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

€ 15:00 - 16:30 Kinderschminken und Glitzertattoos
Wir stehen mit unserem Schminkkoffer und jeder
Menge Glitzertattoos fiir euch bereit. Kommt
vorbei und trefft auch Jan Cux und Cuxi. Die beiden
freuen sich auf ein Foto mit euch! Eintritt frei.
Veranstaltungssaal Windjammer,

Cuxhavener Str. 92, Deichseite

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon mit
CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und Impul-
se auf der Leinwand, die zum Innehalten anregen
wollen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz



€»16:30 - 17:30 Kinderdisco

Wir laden euch zu einer lustigen Party mit dem
Fun-Team ein! Auch der Musiker fiir Kinder, Heiner
Rusche, ist mit seiner,,Mach dich locker!“-Tour
dabei. Kommt alle vorbei und startet mit viel Spal3
und Musik in den Abend! Eintritt frei.
Veranstaltungssaal Windjammer, Cuxhavener Str. 92,
Deichseite

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum (ab 10J.)
mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum und die
groBte Pinguinsammlung der Welt.

Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113.
Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

€»18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte

Kinder, Eltern und GroBeltern sind eingeladen eine
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes
Segen fir die Nacht zu empfangen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.
Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Hermann-Allmers-Stral3e 5a

Dienstag, 26.03.2024
|

10:00 - 12:00 Waldbaden

Angebot fiir Trauernde und pflegende Angehdérige.
Informationen unter 04721 5109255.

Am Lohmsmoor (Bushaltestelle)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-Ame-
rika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum Anleger
Steubenhéft, dem,Kai der Tranen”.

Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

€ 10:30 - 12:00 und 13:30 - 15:00

Kreativzeit ,Ostern” (ab 4).)

Holzhasen, kleine Osternester oder Anhdnger fiir
den Osterstrauch - gestaltet tolle Osterdekoration
mit verschiedenen Materialien.

Kostenbeitrag: 3 - 5 €. Veranstaltungssaal Windjam-
mer, Cuxhavener Str. 92, Deichseite

11:00 - 11:30 Passionslesung: Begegnungen

Die Spétter - Verspieltes Leben. Tagliche Andacht
mit Impulsen fiir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»14:00 - 15:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.)

Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die faszinie-
renden Lebewesen des Wattbodens vom Watt-
wurm bis zur winzigen Kieselalge.

Kostenbeitrag: 7 €/erm. 6 €.

Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,

Nordheimstraf3e 200

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraf3e 80

€»15:00 Kinder erobern das Strandhotel

Von der Rezeption bis zur Waschekammer. Fach-
kundiger Rundgang fiir Kinder von 10 bis 14 Jahre.
Anmeldung unter 04721 4030.

Strandhotel Duhnen, Duhner Strandstra3e 5-7

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelibt wird Achtsamkeit fiir Sitz, Atem, Hande, Um-
gang mit Gedanken und Gefiihlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Fiithrung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos Uiber das einzige Pinguin-Museum und die
groBte Pinguinsammlung der Welt.

Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113.
Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

€>18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte

Kinder, Eltern und Grof3eltern sind eingeladen eine
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes
Segen fiir die Nacht zu empfangen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN

Ferienvermittlungsagentur
Duhnen 33

pension | FeWo |

Meer

Familiengeflhrte Pension
Doppelzimmer, Einzelzimmer
& Appartements
Reichhaltiges Friihstticksbuffet
Schoner, groRer Garten
2 Gehminuten zum Strand

Wir bieten Ferienwohnungen & Appartements
an den schonsten Flecken von Cuxhaven.
Ob strandnah oder lieber im Griinen,
ob mit Haustier oder ohne —
wir freuen uns auf euch!

Ferienvermittlungsagentur Ralf Maletz
Wehrbergsweg 31 | 27476 Cuxhaven
Tel. 04721.4972210151.56 111 236

machurlaub@duhnen33.info

machurlaub@hausmeeresgruss-duhnen.de
www.hausmeeresgruss-duhnen.de
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OFFNUNGSZEITEN:
MONTAG BIS SONNTAG 11 - 19 UHR

DUHNER ALLEE 12 | CUXHAVEN-DUHNEN

€ 18:45 - 20:15 Familien-Fiihrung

»Duhnen im Dunkeln”

Taschenlampentour fir Familien. Entdeckt mit
Euren Eltern bei einer spannenden Tour im Stadtteil
Duhnen Sternenhimmel, Lichter am Meer und
Stortebekers vergessenen Schatz! Anmeldung
unter Tel.: 04721 404147 (Mo.-Fr. 9:00-12:00).
Eingang Thalassozentrum ahoil, Wehrbergsweg 32

Mittwoch, 27.03.2024
S

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl
an Blumen, regionalem Obst, Gemse, u. v. m.
Beethovenallee

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik ,Fit in den Tag”
Ein Fitness-Programm fiir Jung und Alt direkt am
Weltnaturerbe Wattenmeer. Wenn moglich bitte
Matte oder Handtuch mitbringen.

Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 11:00 Fiihrung Schloss Ritzebiittel
Besichtigen Sie den historischen und kulturellen
Kern der Stadt Cuxhaven.

Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.

Schloss Ritzebuttel, Schlossgarten 8

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte
Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte Kostpro-

ben, teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie

die kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional
bis stidlandisch, kennen. Kostenbeitrag: 33,00 €/
Person. Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, Deichstral8e/Schleusenpriel

€»10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden.
Fir Kinder von 2 - 12 Jahren.

Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger Forst-
weg 40 (gegeniber)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-Ame-
rika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum Anleger
Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.

Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstraRe

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur

Geniefen Sie gemeinsam mit unserer Sportanima-
teurin Martina die Seeluft und das Klima am Meer.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

11:00 - 11:30 Passionslesung: Begegnungen
Der romische Hauptmann - Geschenkter Glaube.
Tagliche Andacht mit Impulsen fir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 13:00 - 14:30 Familienworkshop:

Graskopf Wolfi (ab 3 J.)

Wo6lfi besteht aus einem Seidenstrumpf, gefillt mit
Streu, Grassamen und dekoriert mit allerlei Mate-
rial. Gut gewassert konnt lhr ihm nach 10 Tagen

die Haare schneiden. Kostenbeitrag: 8 €/pro Sttick.
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus D&se, Strand-
hausallee/Deich

€ 13:30 - 15:30 Vogelbeobachtung fiir Einsteiger

(ab8).)

Wir beobachten Kiistenvdgel und erkunden die
Duhner Heide. Falls Fernglas vorhanden, bitte
mitbringen. Kostenbeitrag: 9 €/ erm. 8 €.
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

€ 14:00 - 15:30 Familien-Rallye

Entdeckt zusammen mit euren Eltern verschiedene
Spielstationen im Bereich der Strandpromenade in
Duhnen. Lost gemeinsam Aufgaben um Hinweise
zu erhalten, die euch zum Ziel fihren. Das Fun
Team steht mit Rat und Tat zur Seite und freut sich
auf euch. Eintritt frei. Veranstaltungssaal Windjam-
mer, Cuxhavener Str. 92, Deichseite

14:30 - 19:00 Bridge-Turnier

Spielen Sie gemeinsam mit dem Bridgeclub
Cuxhaven. Gaste sind herzlich willkommen!
Anmeldung unter 04721 663826.

Fleischhut Passage 1. Stock, Auf dem Delft 2-10

14:30 Fithrung Fort Kugelbake

Geflihrte Besichtigung der alten Kiistenbatterie.
Eintritt: Erw. 6 €/ Ki. 3 €/ Fam. 14 €.

Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)



€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

15:00 - 16:00 Vortrag: Weltnaturerbe Wattenmeer
Das Wattenmeer wird mit seiner Tier- und Pflan-
zenwelt bis hin zur Anerkennung als Weltnaturerbe
vorgestellt. Kombination aus Vortrag u. Fiihrung.
Kostenbeitrag: 5 €/ erm. 4 €.

Anmeldung unter 04721/70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

16:00 - 17:30 80 Namen Gottes

Welcher Name beriihrt mich? Geistliche Ubung
zum eigenen Gottesbild.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum und die
groBte Pinguinsammlung der Welt.

Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113.
Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

€»18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte

Kinder, Eltern und GroBeltern sind eingeladen eine
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes
Segen fir die Nacht zu empfangen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 20:00 Film: Faszination Wattenmeer
Cuxhavens Maritim-Filmer Glinther Ennulat zeigt
in diesem Film die vielen Seiten der sich stédndig
verandernden Wattlandschaft vor Cuxhaven. Das
Weltnaturerbe ist Lebensraum zahlreicher Tier-
arten, hat aber auch fiir uns Menschen eine ganz
eigene Faszination. Eintritt: Erw. 5 € / Kinder 3 €.
Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz vor dem
Museum Windstarke 10)

20:00 VHS-Kino: In voller Bliite

Eine inspirierende Erzahlung eines Veteranen, der
sich gegen Ende seines Lebens mit seinem beste-
henden Kriegstrauma arrangieren muss.

Eintritt: 7 €. Bali-Kino-Center, Holstenstral3e 5

Donnerstag, 28.03.2024
|

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 8,20 €.
Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

€»10:00 - 16:00 Die Kunst der Seemannsknoten
Knotenspezialist Peter Meister fiihrt seine kunstvol-
le Technik vor und erklart, wie Seemannsknoten
geknupft werden.

Museum Windstarke 10, Ohlroggestr. 1

10:00 - 18:00 Markenschuhe-Schnappchenborse
Grofe Auswahl zu kleinen Preisen, Schuhe,
Taschen, Rucksacke.

Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-Ame-
rika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum Anleger
Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.

Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhéft, Lentzstral3e

11:00 - 11:30 Passionslesung: Begegnungen
Josef von Arimathaa - Erbarmen und Wirde.
Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»11:00 - 12:30 Familien-Hafenfiihrung

»~Ahoi Klabautermann”

An der Kaikante im ,Alten Fischereihafen” erfahrt
ihr warum echte Seeleute so erschrocken sind,
wenn der Klabautermann von Bord geht, ob Fische
schlafen und was der ,siebenfache Kehrwieder” ist.
Wenn ihr Lust habt, heuert gerne an und kommt
mit auf Entdeckertour durch den Hafen.
Anmeldung unter 04721 404147 (Mo.-Fr. 9-12 Uhr).
Nordseekai hinter dem Havenhostel,
Kapitéan-Alexander-Str. 16

11:00 - 12:30 Mit dem Segway unterwegs
Die schonsten Ecken in Cuxhaven entdecken.
Far Alle im Alter von 14 bis 85 Jahre.

Ein Flhrerschein ist nicht erforderlich.
Kostenbeitrag: 50€/Person,

Anmeldung unter: 0171-6979766

Treffpunkt: Hotel- Am Meer-,

Cuxhavener Stra3e 103

VERANSTALTUNGEN

MARCEL PAESCH

Made dic ch w39 !

Nordersteinstral3e 27
27472 Cuxhaven
Tel. 04721-593708
www.mode-marcel-paesch.de

GERRY WEBER

ICH LEBE MEINEN STIL.

Nordersteinstrae 28
27472 Cuxhaven
Tel. 04721-6908370
www.gerryweber-cuxhaven.de

TOMMYmIHILFIGER

Duhner StrandstraBe 11
27476 Cuxhaven
www.tommy-hilfiger-cuxhaven.de

(v.d.Heide )

Mé&nnermode seit 1878

NEU nach Umbau: Boss, Digel, Casa Moda u.a.

Birgermeister-Smidt-Str. 51A
27568 Bremerhaven
Tel. 0471-43193
www.vdh-bremerhaven.de
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Watt L@Ck '
SPIRITUDSEN | WEINE | 5U|3E5| SPEZIALITATEN

...fur den guten
Geschmack !!!

Entdecken Sie eine
breite Auswahl an
erlesenen Spirituosen,
Weinen und weiteren
Spezialitaten wie Ole,
Gewlrze, Brotaufstriche,
Schokoladen und vieles mehr.

A0 [P - —

Sie finden uns:

Am Wattenweg 3
27476 Cuxhaven
Telefon: 04721-6646448

€>12:00 - 16:00 Ausstellung Blaues
Klassenzimmer

Eine Vielzahl an tierischen und pflanzlichen
Exponaten aus dem hiesigen Wattenmeer, sowie
Wissenswertem zum Klimaschutz und Tipps zum
plastikdrmeren Leben. AuBerdem: Die 13 1/2 Le-
ben des Kapt'n Blaubar - Gezeichnet und erldutert
auf Cuxstones. Eintritt frei.

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Ddse,
Strandhausallee/Deich

14:00 - 15:00 Ausstellungsfiithrung im
Wattenmeer-Besucherzentrum

Die Schwerpunkte der Dauerausstellung sind das
Wattenmeer als Weltnaturerbe und die Cuxhave-
ner Kiistenheiden. Kostenbeitrag: 5 €/erm. 4 €.
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

€»14:30 - 16:30 Spiel- und Kreativzeit fiir
Familien Offener Spieleraum mit tollen
Gesellschaftsspielen von Schmidt Spiele,
Puzzles sowie einem Mal- und Bastelangebot.
Kommt jederzeit mit euren Eltern vorbei.

Das Fun Team freut sich auf euch! Eintritt frei.
Veranstaltungssaal Windjammer,

Cuxhavener Str. 92 (Deichseite)

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

€ 15:00 - 16:30 Duhner Wattwagen Taxi
Kostenlose Wattwagenfahrt firr Kindergéste.
Dorfbrunnen Duhnen

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab121J.)

Gelbt wird Achtsamkeit flr Sitz, Atem, Hande,
Umgang mit Gedanken und Gefiihlen in der Aus-
richtung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€>18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte

Kinder, Eltern und GroBeltern sind eingeladen eine
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes
Segen fiir die Nacht zu empfangen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:30 - 21:30 Niederdeutsches Theater
Weltliteratur op platt. Mitglieder der Ddser Speel-
deel lesen D66ntjes und Riemels unter dem Motto
,Dut un dat in Hoch un Platt”. Tickets erhalten Sie
direkt vor Ort.

Schloss Ritzebdittel, Schlossgarten 8

19:30 Griindonnerstag-Gottesdienst

Von Kopf bis FuB in Liebe eingehdillt. Abendmahl-
feier mit Urlaubern aus ganz Deutschland.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 Eine Reise um die Welt mit dem Shanty-
Chor Cuxhaven

Sanfte maritime Lieder und Geschichten mit dem
Shanty-Chor Cuxhaven unter der Leitung von Udo
Brozio. Eintritt: 13 €. Tickets im Ticketcenter der
Kugelbake-Halle, unter 04721 404444 oder
www.eventim.de.

Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

Freitag, 29.03.2024

09:30 - 10:30 Sonntagsmusik zu Karfreitag

Orgel- und Vocalwerke von Johann Sebastian Bach.
Jurgen Sonnentheil wird Choralbearbeitungen
spielen und ein Solistenquartett die dazugehéren-
den Choréle singen. Eintritt frei.

St. Petri-Kirche, Strichweg 40

€ 10:00 - 16:00 Die Kunst der Seemannsknoten
Knotenspezialist Peter Meister fiihrt seine kunstvol-
le Technik vor und erklart, wie Seemannsknoten
geknupft werden.

Museum Windstérke 10, Ohlroggestr. 1

€>10:00 - 11:00 Oster-Gewinnspiel (ab 3 J.)
Kleine lustige Uberraschungsaktion fiir Familien.
Eintritt frei.

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Ddse,
Strandhausallee/Deich

10:00 - 10:45 StrandYoga

Bringen Sie Kérper und Seele in Einklang am
schonsten Platz der Welt. Wenn méglich bitte Matte
oder Handtuch mitbringen.

Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32



€»10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden.
Fur Kinder von 2 - 12 Jahren.

Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger Forst-
weg 40 (gegeniiber)

€ 10:00 - 16:00 Ausstellung Blaues Klassenzimmer
Eine Vielzahl an tierischen und pflanzlichen
Exponaten aus dem hiesigen Wattenmeer, sowie
Wissenswertem zum Klimaschutz und Tipps zum
plastikdrmeren Leben. AuBBerdem: Die 13 1/2 Leben
des Kapt'n Blaubar - Gezeichnet und erlautert auf
Cuxstones. Eintritt frei.

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Dose, Strand-
hausallee/Deich

10:30 - 12:00 Fithrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-Ame-
rika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum Anleger
Steubenhéft, dem,Kai der Tranen”.

Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstral3e

€ 13:00 - 14:30 Familienworkshop: Holzhiihner
bemalen (ab3)J.)

Wir bemalen Holzhiihner mit Flussigfarben. Kosten-
beitrag: 10 €/Stick.

Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Dose,
Strandhausallee/Deich

14:30 Fiihrung Fort Kugelbake

Geflihrte Besichtigung der alten Kistenbatterie.
Eintritt: Erw. 6 € /Ki. 3 € /Fam. 14 €.

Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

15:00 Andacht zur Todesstunde Jesu
Passionsgeschichten und Passionslieder
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»16:00 - 17:30 CleanUp-Aktion (ab 5 ).)

Wir sammeln mit allen Interessierten ab Wahrzei-
chen Kugelbake in Richtung Strandhaus Dose den
Mull ein, der unsere Weltmeere und damit auch

unser Wasser verunreinigt. Sammeltaschen werden
gestellt. Anmeldung unter www.blaues-klassen-
zimmer.de. Treffpunkt: Kugelbake

16:30 - 17:30 Fiithrung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum und die
groBte Pinguinsammlung der Welt.

Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113.
Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:00 - 18:45 Gebet: 7 Worte Jesu am Kreuz

Die letzten Worte Jesu enthalten sein Verméchtnis.
Wir erinnern uns daran im gemeinsamen Gebet
und ziinden ein Grablicht an vor dem Kreuz.
Martinskirche, Vorwerk 3

Samstag, 30.03.2024
|

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl
an Blumen, regionalem Obst, Gemiise, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte
Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte Kostproben,
teilweise zum Mitnehmen und Lernen Sie die
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis
sudlandisch, kennen. Kostenbeitrag: 33,00 €/ Per-
son. Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, DeichstraBe/Schleusenpriel

10:00 - 12:00 Oster-Golfen
Zum halben Preis fiir Jedermann.
Adventure Golfanlage, Cuxhavener Straf3e 80

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-Ame-
rika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum Anleger
Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.

Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 11:30 Passionslesung: Begegnungen
Maria von Magdala - Schweigen im Leiden.
Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN

MITTWOCHS IST
B & B-TAG

e

Hamburger, Cheeseburger
oder Falafel-Hummus-Burger
und 0,3| Bier

14 EUR

12.3.-174.
PASTA-PARADE

Kostliche Pasta-Kreationen

Ab 11 Uhr geéffnet

Duhner Strandstr. 9 | Cuxhaven-Duhnen
Fon 04721/403-580 | www.bistro-kamps.de
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Ein Muss fiir jeden Cuxhaven-Besucher
Mitten im Fischereihafen -

Denn frischer geht es nicht!

Besuchen Sie unser liebevoll eingerichtetes
Restaurant und genieBen Sie
fangfrischen Fisch
in echter Seefahrer-Atmosphare!
Offnungszeiten Kiiche:
taglich von 11.00 — 21.00 Uhr

FISCHHANDEL - RAUCHEREI

Frischfisch
Raucherfisch aus eigener Raucherei
Tiefklhlprodukte — Matjes in allen Variationen
Hausgemachte Fischfrikadellen
Marinaden — Salate
Wir verpacken lhren Fisch
tropfsicher fiir die Heimreise

Offnungszeiten Mo.-Fr. 08.00-18.00 Uhr
Sa. 08.00-15.00 Uhr, So. 08.00-14.00 Uhr

Prasident-Herwig-Str. 54 - 27472 Cuxhaven
Tel:04721/26601-Fax:04721/22846

€ 11:00 Gefiihrte Ausritte

durch Heide, Wald und Wattenmeer in
Kleingruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniiber)

€ 11:00 Segway fahren

Fur Kinder von 9 bis 13 Jahre auf dem Schulhof der
Duhner Schule. Kostenbeitrag: 15€ /Kind,
Anmeldung unter 0171 6979766.

Duhner Schule, Rugenbargsweg 7

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraf3e 80

15:00 - 17:00 Fiithrung durch den Leuchtturm
Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum
- mit vielen Informationen tber die Arbeit der
Leuchtturmwarter, sowie die Technik des Leucht-
feuers und einem traumhaften Blick auf die Elb-
miindung. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 € (bis 6 Jahre frei).
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, Alte Marsch/
Doschers Trift

15:00 - 18:00 DUO ZWEIERLIVE

Mit ihrem aktuellen Programm

,Liebe kann uns retten” Eintritt frei.
Waldbiihne Sahlenburg, Wernerwaldstral3e

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelbt wird Achtsamkeit fur Sitz, Atem, Hande, Um-
gang mit Gedanken und Gefiihlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Fiithrung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum und die
groBte Pinguinsammlung der Welt.

Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113.
Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:00 - 18:45 Gebet: 7 Worte Jesu am Kreuz

Sich in der dunklen Kapelle um das Kreuz Jesu ver-
sammeln und sich an seine letzten Worte erinnern
im gemeinsamen Gebet.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Waldbiihnen-Party

Lassen Sie sich unterhalten und tanzen Sie zur
Musik von DJ Ronni B. Eintritt frei.

Waldbuihne Sahlenburg, Wernerwaldstral3e

17:00 - 22:00 Osterfeuer am Strand

GenieBen Sie den Brauch zu Ostern direkt am
Strand. Tanz und Musik mit Hit Wave. Das Feuer
wird um ca. 20 Uhr entziindet. Fiir das leibliche
Wohl ist gesorgt.

Strandhaus Dose, Strandhausallee/Deich

© 19:30 - 20:00 Fackelumzug zum Osterfeuer

Wir stimmen uns auf das Osterfeuer ein und erle-
ben gemeinsam den Sonnenuntergang bei einem
Fackellauf. Mit musikalischer Begleitung, Jan Cux,
Cuxi und dem Osterhasen. Fackelverkauf von 18:00
bis 19:15 Uhr, 3 €/Fackel.

Strandhaus Dose, Strandhausallee/Deich

Sonntag, 31.03.2024
|

05:30 - 07:00 Feier der Osternacht
mit Tauferinnerung und Abendmahl.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

09:30 - 10:30 Osterfamiliengottesdienst
Ostern und das Gelbe vom Ei.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

10:00 - 10:45 StrandYoga

Bringen Sie Kérper und Seele in Einklang am
schonsten Platz der Welt. Wenn méglich bitte Matte
oder Handtuch mitbringen.

Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstraBe

11:00 - 12:00 Kantatengottesdienst

Osterkantate von G.Ph.Telemann. Neben dem Bassis-
ten Andreas Pruys aus Hamburg werden Mitglieder
des Ensembles,Das Neu-Eroffnete-Orchestre” auf
historischen Instrumenten unter der Leitung von
Jirgen Sonnentheil musizieren. Eintritt frei.

St. Gertrud-Kirche, Bei der Kirche 1



11:00 - 12:00 Osterfestgottesdienst

Mit Jesus neu beginnen - Tranen verwandeln sich
in Freude!

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 14:00 - 18:00 Riitselhafte Fahrradtour (ab 6 J.)
Jede Menge Rétsel und Fragen, die auf dieser
Route (ca. 9 km) gel6st werden sollen. Die Wegbe-
schreibung erfolgt anhand des ausgehandigten
Spiel-Fragebogens. Kostenbeitrag: 6,00 €/Familie.
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Ddse,
Strandhausallee/Deich

€ 14:30 - 15:30 Watt’n Puzzle fiir Familien (ab 6).)
Lost diverse Ratsel-, Bastel- und Suchaufgaben, um
dem Geheimnis des Watt'n Puzzles auf die Spur zu
kommen. Hierfiir erhaltet Ihr von uns einen grof3en
Briefumschlag mit einer Spielanleitung.
Kostenbeitrag: 8 €/Familie.

Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Dése,
Strandhausallee/Deich

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

15:00 - 19:00 Peter Weisheit und die Dixie Tramps
Ein vielseitiges Klangbild und die unterschiedlichs-
ten Kompositionen der Dixie- und Jazzgeschichte
laden zum Tanzen ein. Eintritt frei.

Waldbihne Sahlenburg, Wernerwaldstral3e

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum (ab 10J.)
mit Infos Uiber das einzige Pinguin-Museum und die
groBte Pinguinsammlung der Welt.

Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113.
Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

19:30 - 22:30 Waldbiihnen-Party

Lassen Sie sich unterhalten und tanzen Sie zur
Musik von DJ Ronni B. Eintritt frei.

Waldbihne Sahlenburg, Wernerwaldstral3e

Montag, 01.04.2024
|

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik ,Fit in den Tag”
Ein Fitness-Programm fiir Jung und Alt direkt am
Weltnaturerbe Wattenmeer. Wenn mdéglich bitte
Matte oder Handtuch mitbringen.

Eingang Thalassozentrum ahoil, Wehrbergsweg 32

€10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden.
Fir Kinder von 2 - 12 Jahren.

Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger Forst-
weg 40 (gegentiiber)

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur

GeniefBen Sie gemeinsam mit unserer Sportanima-
teurin Martina die Seeluft und das Klima am Meer.
Eingang Thalassozentrum ahoil, Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhdft, dem "Kai der Tranen".
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 12:00 Bach-Kantaten-Gottesdienst
,Erfreut euch, ihr Herzen”,
St. Petri-Kirche, Strichweg 40

11:00 - 12:00 Urlauberfestgottesdienst
Ostern stellt die Welt auf den Kopf.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»14:30 - 16:30 OsterspaB im Kurpark
Bei Bewegungs- und Geschicklichkeitsspielen fir
die ganze Familie stehen SpaB3, Teamgeist und
Ehrgeiz im Mittelpunkt. Ein Einstieg in das Spielfest
ist jederzeit moglich. Zum Abschluss findet unsere
Kinderdisco statt. Lasst uns zusammen tanzen und
ganz viel SpaB haben. Eintritt frei.

14:30-16:30 Spiel und SpaB mit dem Fun Team
16:30-17:30 Kinderdisco

Seekurpark, Strandstr. 80

14:30 Fiihrung Fort Kugelbake
Geflihrte Besichtigung der alten Kistenbatterie.
Eintritt: Erw. 6 €/ Ki. 3€/Fam. 14 €.

VERANSTALTUNGEN
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Niedersachsenstraffe Halle 10
Abteilung 91 « 27472 Cuxhaven

FISCHRESTAU

Aufgrund von Personalmangel bleibt das
Restaurant bis Friihjahr 2024 geschlossen.
Bewerbungen senden Sie bitte an
info@meeresfruechte.de oder an
obige Adresse.

Handfiletierter Frischfisch
Raucherfisch + Marinaden
Salate + Konserven + Feinkost
GroBe Auswahl
an Geschenkkérben

Offnungszeiten

Mo.-Fr. 8:00-17:00 Uhr
Sa. 8:00-14:00 Uhr

Telefon (04721) 72120
Gegen Vorlage dieses Coupons

erhalten Sie D%laufidas gesamte
Sortiment{aufer Blcher)!
erbar mit' anderen i
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Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

15:00 - 17:00 Kaffeestunde beim ADFC
Unterhaltung rund ums Fahrrad. Wir nehmen
Winsche und Anregungen an, die wir in die
Gremien, in denen wir mitarbeiten, einbringen.
Kuchen darf gerne mitgebracht werden.
ADFC-Infoladen im Biirgerbahnhof, Am Bahnhof 1

15:00 - 18:00 DUO ZWEIERLIVE

Mit ihrem aktuellen Programm

,Liebe kann uns retten” Eintritt frei.
Waldbihne Sahlenburg, Wernerwaldstral3e

15:30 - 16:30 Stadtfiihrung ,Alte Liebe”
Geschichte und Wissenswertes tiber die
Aussichtsbriicke , Alte Liebe”. Kostenbeitrag: 6,-€.
Anmeldung unter Tel.: 04721 51534 oder
cux-deern@t-online.de.

Hamburger Leuchtturm, An der Alten Liebe 7

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon mit CD-
Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und Impulse
auf der Leinwand, die zum Innehalten anregen
wollen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»16:30 - 17:30 Kinderdisco beim Osterspaf
Coole Beats und Zeit zum Tanzen! Kommt alle
vorbei und startet mit viel Spa8 und Musik in den
Abend! Ab 14:30 Uhr startet bereits unser,Oster-
spald im Kurpark” - hier kdnnt ihr euch bei Spiel und
Spal3 bereits einstimmen. Eintritt frei.

Seekurpark, Strandstr. 80

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum und die
groBte Pinguinsammlung der Welt. Verbindliche An-
meldung unter 0175 3354113, Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.
Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Hermann-Allmers-Stral3e 5a

Dienstag, 02.04.2024
|

10:00 - 12:00 Fiihrung durch den Leuchtturm

Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum

- mit vielen Informationen Gber die Arbeit der
Leuchtturmwarter, sowie die Technik des Leuchtfeu-
ers und einem traumhaften Blick auf die Elbmdin-
dung. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 € (bis 6 Jahre frei).
Elbdeich am Altenbrucher Hafen,

Alte Marsch/Doschers Trift

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem "Kai der Tranen".
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 11:45 Friedenshotschaften der Bibel
Der Friede Christi (Joh. 14). Tagliche Andacht mit
Impulsen fiir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 - 12:30 Mit dem Segway unterwegs
Die schonsten Ecken in Cuxhaven entdecken.
Fir Alle im Alter von 14 bis 85 Jahre.

Ein Flhrerschein ist nicht erforderlich.
Kostenbeitrag: 50 €/Person.

Anmeldung unter 0171 6979766.

Hotel Am Meer, Cuxhavener StraBe 103

€14:00 - 15:00 Umweltdetektive (ab 3 J.)
Ratselhaftes und Lustiges rund um die Natur brin-
gen Familien auf einer kurzen Rallye rund um das
Blaue Klassenzimmer in Erfahrung.

Bei richtigen Lésungen wartet ein kleiner Gewinn.
Kostenbeitrag: 8 €/Familie.

Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Dose,
Strandhausallee/Deich

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

€»16:00 - 17:00 Zaubershow fiir Familien
Trauen Sie lhren Augen nicht! Zauberer Friedrich
verzaubert Jung & Alt mit seiner magischen

Unterhaltungsshow. Eintritt frei.
Veranstaltungssaal Windjammer,
Cuxhavener Str. 92, Deichseite

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelibt wird Achtsamkeit fur Sitz, Atem, Hande, Um-
gang mit Gedanken und Gefiihlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum (ab 10J.)
mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum und die
groBte Pinguinsammlung der Welt.

Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113.
Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

€>18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte

Kinder, Eltern und GroBeltern sind eingeladen eine
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes
Segen fiir die Nacht zu empfangen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€520:00 - 21:30 Familien-Fiihrung

»Duhnen im Dunkeln”

Taschenlampentour fir Familien. Entdeckt mit
Euren Eltern bei einer spannenden Tour im Stadtteil
Duhnen Sternenhimmel, Lichter am Meer und
Stortebekers vergessenen Schatz! Anmeldung unter
Tel.: 04721 404147 (Mo.-Fr. 9:00-12:00).

Eingang Thalassozentrum ahoil, Wehrbergsweg 32

Mittwoch, 03.04.2024
C

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl
an Blumen, regionalem Obst, Gemse, u. v. m.
Beethovenallee

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik ,Fit in den Tag”
Ein Fitness-Programm fiir Jung und Alt direkt am
Weltnaturerbe Wattenmeer. Wenn méglich bitte
Matte oder Handtuch mitbringen.

Eingang Thalassozentrum ahoil, Wehrbergsweg 32
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10:00 - 11:00 Fiihrung Schloss Ritzebiittel NATUREUM
Besichtigen Sie den historischen und kulturellen . ; Nedereloe

Kern der Stadt Cuxhaven.
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebuttel, Schlossgarten 8
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10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhéft, dem "Kai der Tranen".
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstralRe

Bis 5 Pers. erhalten je 1 € Rabatt auf
den Eintritt bei Vorlage der Anzeige.

10:00- 12:3.0 (uxgenusstour mlt. elgenem F“ah"ad HANDGEWEBTES auf 225 Jahre alten Bauernwebstiihlen:
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte Tischléufer, Kissen, TEESPEZIALITATEN; GALERIE
Adressen. GenieRen Sie ausgesuchte Kostproben, WOLLBOUTIQUE, KERAMIK, GESCHENKE, MARITIME BEKLEIDUNG
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die

i s Wurster Webstube
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis Eike Dohle-Kaya
studlandisch, kennen. Kostenbeitrag: 33,00 €/ Per- Nordseebad Wremen, Wremer StraBe 140

27639 Wurster Nordseekiiste

son: Anmelc.iung uhter 0160 8413437. . taglich 10-18 Uhr gedfnet
Schiff Hermine, DeichstraBe/Schleusenpriel T 04705-752

€»10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden.
Fiir Kinder von 2 - 12 Jahren.

Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,

Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiiber)

€»10:30 - 11:30 Literarisches Krabbeltreff

Eltern mit ihren Kindern von sechs Monaten bis

zu zwei Jahren sind herzlich eingeladen zum Ge-
meinsames Singen, Fingerspiele ausprobieren und o b - -
Buicher angucken. Eintritt frei. i Ll Je: y Jetzt Ihren
Stadtbibliothek Cuxhaven, Kapitin-Alexander-Str. 1 i ' .

Traumurlaub
suchen & buchen

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur

Genief3en Sie gemeinsam mit unserer Sportanima-
teurin Martina die Seeluft und das Klima am Meer.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

11:00 - 11:45 Friedenshotschaften der Bibel
,Friede sei mit Euch” - Mit Christus versohnt.
Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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FERIEN IN

www.ferien-in-duhnen.de
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‘Familien | -mit Hund @ -Allergiker

FERIEN IN

Wehrbergsweg 18
und Rugenbargsweg 37
27476 Cuxhaven

@ 04721-426014
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€»14:00 - 15:30 Familien-Rallye

Entdeckt zusammen mit euren Eltern verschiedene
Spielstationen im Bereich der Strandpromenade in
Duhnen. Lést gemeinsam Aufgaben um Hinweise
zu erhalten, die euch zum Ziel fiihren. Das Fun
Team steht mit Rat und Tat zur Seite und freut sich
auf euch. Eintritt frei. Veranstaltungssaal Windjam-
mer, Cuxhavener Str. 92, Deichseite

14:30 - 19:00 Bridge-Turnier

Spielen Sie gemeinsam mit dem Bridgeclub
Cuxhaven. Gaste sind herzlich willkommen!
Anmeldung unter 04721 663826.

Fleischhut Passage 1. Stock, Auf dem Delft 2-10

14:30 Fiihrung Fort Kugelbake

Geflihrte Besichtigung der alten Kistenbatterie.
Eintritt: Erw. 6 € /Ki.3€/Fam. 14 €.

Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

GRIECHISCHES RESTAURANT

POSCIAON

e BEIT 49865
27474 Cuxhaven Poststr. 7
Telefon 047 21-5 14 08

www.poseidon-cuxhaven.de

iten: Do. - Mo. 11.45 - 14.15 und 17.30 - 22.00 Uhr
Mittwoch: 17.30 - 22.00 Uhr, Dienstag Ruhetag

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

€ 15:00 - 16:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.)

Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die faszinie-
renden Lebewesen des Wattbodens vom Watt-
wurm bis zur winzigen Kieselalge.

Kostenbeitrag: 7 €/erm. 6 €.

Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,

NordheimstraBe 200

15:30 - 18:00 Duhner Minipilgerweg

Auf einem 4km Rundgang regen 10 Stationen zum
Austausch tGber den eigenen Lebensweg an.
Eintritt frei. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

15:30 - 16:30 Fithrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter

Unsere Spezialititen

 fangitischer Fisch aus der Plarne

» zaffiges Rumpsieak aus dem

Etbe-Weser-Gebisl ¢ g

» handpanierts Schnitzel ® Firmen-Famiffen-Feiam
Norohaimelr. 170 trare e cevesiy Tal, (D4721] 20026

04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net.
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € furr die Fihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Sudersteinstr. 44

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum (ab 10J.)
mit Infos Uiber das einzige Pinguin-Museum und die
groBte Pinguinsammlung der Welt.

Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113.
Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

17:00 - 18:30 Angebot fiir Trauernde und
pflegende Angehdrige

Atempause - Tanze, Entspannungsiibungen und
Fantasiereisen. Anmeldung unter 04721 5109255.
Emmaus-Kirchengemeinde, Regerstr. 39-41

€ 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte

Kinder, Eltern und GroBeltern sind eingeladen eine
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes
Segen fir die Nacht zu empfangen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

GroB3e sonnige Terrasse &

e
_.——-—'—'--.

Pfannkuchen in allen Varianten
siiB — herzhaft — norddeutsch
Ab 11 Uhr durchgehend gedffnet
Deichstr. 13 - Cuxhaven - '8 0177-7029265

osengartchen & Kiosk # Festsaal
Deichweg 10 # IT63T Wurster Nordsecklsle [Spicia-Neuleld) # Inhabei

Tel. 4741 2B5H * info@zur-gravuetlichen-ecke.com ® wwwzur-gemariliches-ecke.com

Familic Ohrmana

Restaurant
Niedersachsenstrale Halle 11, 27472 Cuxhaven
Tel.: 04721 - 66 33 76, Fax: 04721 - 66 33 78

OFFNUNGSZEITEN
Dienstag bis Samstag:
11.30 - 14.30 Uhr & 17.30 - 21.00 Uhr

Sonntag & Montag Ruhetag

@ Restaurant Fischer Treff




19:00 - 21:00 Ankerplatz
Trauer-Gesprachsangebot fiir Trauernde am Abend.
Hospiz-Geschéftsstelle, Kasernenstr. 1

20:00 VHS-Kino: Bob Marley - One Love

Zum ersten Mal erzahlt ein Kino-Spielfilm die
Geschichte, feiert das Leben und die revolutionare
Musik Marleys. Er begeisterte damit die ganze Welt
- und bezahlte dafiir einen hohen Preis. Eintritt: 7 €.
Bali-Kino-Center, HolstenstraBe 5

Donnerstag, 04.04.2024
|

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 8,20 €.
Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum

GenieBen Sie bei uns eine kreative
und frische Kiiche, dazu
vollmundige Weine direkt
an der Pier in der City Marina!

Am Schleusenpriel 30
27472 Cuxhaven ™. °
Tel.: 04721/4242474

www.wal-cuxhaven.de

Offnungszeiten:

Montag: von 12:00 bis 22:00 Uhr
Dienstag: Ruhetag
Mittwoch bis Sonntag: WG
von 12:00 bis 22:00 Uhr ey e

Anleger Steubenhdft, dem "Kai der Tranen".
Kostenbeitrag: 5,- €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstral3e

11:00 - 12:30 Kirchenfiihrung in und um den
Liidingworther Bauerndom

Wissenswertes und Interessantes aus der Geschich-
te der St. Jacobi-Kirche, dem Ort Lidingworth und
dem Land Hadeln.

Kostenbeitrag: 3,00 €/Ki. und Jug. frei.

St. Jacobi-Kirche zu Liidingworth, Jacobi Str. 24a

€»11:00 - 12:30 Familien-Hafenfiihrung

»~Ahoi Klabautermann”

An der Kaikante im ,Alten Fischereihafen” erfahrt
ihr warum echte Seeleute so erschrocken sind,
wenn der Klabautermann von Bord geht, ob Fische
schlafen und was der ,siebenfache Kehrwieder” ist.
Wenn ihr Lust habt, heuert gerne an und kommt
mit auf Entdeckertour durch den Hafen.
Anmeldung unter 04721 404147 (Mo.-Fr. 9-12 Uhr).
Nordseekai hinter dem Havenhostel,
Kapitan-Alexander-Str. 16

Corechisches Festamiant

MYKONOS

mit Biergarten

Bahnhofstrafie 6-8 | 27472 Cuxhaven | 04721/6679900

Di.-Fr. 11:45 - 14:15 Uhr + 18 - 22 Uhr
Sa. & So. 11:45 - 14:15 Uhr + 17:30 - 22 Uhr
montags Ruhetag
Mittagstisch mit Salatbiiffet
Mo. - Sa. 11:45 -14:15 Uhr

)

Griechische Spezialitdten - umfangreiches Salatbuffet

groBe Sonnenterrasse - Blick aufs Wattenmeer
Parkplédtze am Haus

Cuxhaven-Duhnen - Wehrbergsweg 34 - Tel. 44 44 30

VERANSTALTUNGEN

11:00 - 11:45 Friedensbhotschaften der Bibel
,Frieden mit Gott” - Gerecht aus Glaube (Roémer 5,1-
11). Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 14:30 - 16:30 Spiel- und Kreativzeit fiir Familien
Offener Spieleraum mit tollen Gesellschaftsspielen
von Schmidt Spiele, Puzzles sowie einem Mal- und
Bastelangebot. Kommt jederzeit mit euren Eltern
vorbei. Das Fun Team freut sich auf euch! Eintritt
frei. Veranstaltungssaal Windjammer, Cuxhavener
Str. 92 (Deichseite)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelibt wird Achtsamkeit fur Sitz, Atem, Hande,
Umgang mit Gedanken und Gefiihlen in der
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

esszimmer
restaurant

- ﬁl;.\

(g )

b

—

lh:j n lﬁ
TRADITIONELLES
KOCH-HANDWERK!
DONNERSTAG
FREITAG &
SAMSTAG
AB 18 UHR

Prasident-Herwig-Str. 31
27472 Cuxhaven

Telefon 0175/1732474
esszimmer-cuxhaven.de
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GenussScheune

Telefon 04721 500 33 44

www.restaurant-zimdars.de
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CampingResort

Telefon 04721 28 665
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Strandhaus Dose
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KREISKARTE
Landhaus-Villa

Renditecbjekt in Cuxhaven-Duhnen,

= Wighnung EG. 30 m® WF, Balkon, Garlen
| Carport. « FeWo 1, DG + 5B, 35 m?
Baikon, Teilsassichl, Steliptalz; » FalWo 2
DG + 5B, 42 m* WF, Balkon

B Teilseasich:, Steliptatr; « Soutarrain

T8 m* NF, mit Klche und Bad; 607 m*
Grundstick, Kaufpreis 950.000,-€ +

5.85 % Countage,

EAC Y, 1485 kWh: Gas; 1961, E

Two for One
Eigentumswohnung im historischen /__/
Gebiude ndhe "Alte Liebe” in Cuxhaven, /;%; ;
208 m? Wohnfldche, aufgeteilt in 2 J £ I
Wohnungan {140 m?, 60 me + 8 m? Foyer), &=
wollstiindng exklusie saniert, inkl
Einbaukache und alleiniges Sonder-
nutzungsrecht am Garten a. d. Terrasse,
Kaufpreis: 649.000,-€ + 3.57 % Counage
EA: V. 118 KWh: Gas; 1808; D.

: Uwe Jurkeit & Team Immobilienkontor

by Jurkeit Kompleltbau GmbH & Co. KG
lawm
5, 1.-
| ."
I ” '

Alter Fostweq 14
27578 Bremarhaven
Duneis Kriger & Liwe Jurkeit

ET:} dennis krueger@jurked. de
0471 5621085
0171.9942301

SudersteinstralBe 76 - 27472 Cuxhaven :
Tel.: 04721 - 64461

info@zumpark.de - www.zumpark.de

Offnungszeiten

Dienstag 17:30 - 22:00 Uhr

Mittwoch - Sonntag i

11:30 - 14:00 Uhr & 17:30 - 22:00 Uhr

Montag Ruhetag - Dienstag mittags geschlossen 37
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€»18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte

Kinder, Eltern und GroReltern sind eingeladen eine
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes
Segen fiir die Nacht zu empfangen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 Vortrag in der Max-Koch-Sternwarte
Heute: Eine Reise durch das Sonnensystem.
Anmeldung unter 04721 22393. Eintritt frei.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

Freitag, 05.04.2024
|

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte
Adressen. Geniel3en Sie ausgesuchte Kostpro-

ben, teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie

die kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional
bis stidlandisch, kennen. Kostenbeitrag: 33,00 €/
Person. Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, DeichstraBe/Schleusenpriel

FRUHSTUCK
KAFFEE & KUCHER
FISCH & FLEISCH

€10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden.
Fir Kinder von 2 - 12 Jahren.

Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniber)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem "Kai der Tranen".
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 11:45 Friedensbhotschaften der Bibel
Jch will dir Frieden wiinschen!” (Ps. 122).
Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»12:00 - 13:30 CleanUp-Aktion (ab 5 ).)

Wir sammeln mit allen Interessierten ab
Wahrzeichen Kugelbake in Richtung Strandhaus
Dose den Ml ein, der unsere Weltmeere und damit
auch unser Wasser verunreinigt.

Restaurant J| Café - Bistro

TAGLICH AB S UHR GEOFFNET - DIREKT AN DER ALTEN LIEBE

Wir bitten um Reservierungen unter Telefon (04721) 500827 - www.am-pier.de
Restaurant Am Pier KG - Alte Liebe - Am Alten Hafen 4 - Cuxhaven

Sammeltaschen werden gestellt.
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Treffpunkt: Kugelbake

14:30 Fiihrung Fort Kugelbake

Gefiihrte Besichtigung der alten Kiistenbatterie.
Eintritt: Erw. 6 €/ Ki. 3 €/ Fam. 14 €.

Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraf3e 80

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)

Die Gruppe versetzt sich in biblische Figuren,
spricht aus deren Sicht und erlebt so die biblische
Geschichte hautnah mit.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum (ab 10J.)
mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum und die
groBte Pinguinsammlung der Welt.

Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113.
Eintritt: 5 €/Person. Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Aktuelle Gebete mitsprechen, eine Kerze anziinden
fir Notleidende. Martinskirche, Vorwerk 3

€ 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte

Kinder, Eltern und GroBeltern sind eingeladen eine
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes
Segen fir die Nacht zu empfangen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Samstag, 06.04.2024
|

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl
an Blumen, regionalem Obst, Gemiise, u. v. m.
Beethovenallee

09:30 - 14:00 Ein Fotobuch erstellen

Praktische Anleitung, wie Sie lhr ganz personliches
CEWE-Fotobuch nach lhren Wiinschen und An-
spriichen gestalten kdnnen. Bitte bringen Sie lhren
eigenen Laptop oder macBook mit.



Kostenbeitrag: 24,00 €. Anmeldung bei der VHS,
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem "Kai der Tranen".
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstralRe

11:00 - 11:45 Friedenshotschaften der Bibel
4Erist unser Friede” - Christus der Eckstein (Eph.
2,11-22). Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den
Tag. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

© 11:00 Gefiihrte Ausritte

durch Heide, Wald und Wattenmeer in Kleingrup-
pen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniiber)

€>15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

Bock aur

Unter Deck im Strandhotel Duhnen -

15:00 - 17:00 Fiihrung durch den Leuchtturm
Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum
- mit vielen Informationen tber die Arbeit der
Leuchtturmwarter, sowie die Technik des Leucht-
feuers und einem traumhaften Blick auf die Elb-
miindung. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 € (bis 6 Jahre frei).
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, Alte Marsch/
Doschers Trift

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelibt wird Achtsamkeit fir Sitz, Atem, Hande, Um-
gang mit Gedanken und Gefiihlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum (ab 10J.)
mit Infos Uiber das einzige Pinguin-Museum und die
groBte Pinguinsammlung der Welt.

Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113.
Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und personlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Sonntag, 07.04.2024
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem "Kai der Tranen".
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstral3e

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Frieden finden in Furcht und Zweifel.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraf3e 80

" Raucher-Lounge Live-Musik
Billard, Darts & Tischfuf3bali

Eventlocation Rum Act.

Geoffnet ab 18 Uhr 047 21/40
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15:00 - 17:00 Spiele-Nachmittag der Hospizgruppe
Ein Nachmittag mit Gesellschaftsspielen und
netten Gesprachen fiir Trauernde und pflegende
Angehdrige. Eintritt frei.

Mobicur-Tagespflege, Wagnerstr. 22

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum (ab 10J.)
mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum und die
grofBte Pinguinsammlung der Welt.

Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113.
Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

19:00 - 21:00 Pariser Flair

Eine musikalische Stadtfiihrung durch die Stadt Pa-
ris. Mit Uberraschungen, Insider-Tipps und es kann
auch mal sexy werden: Marie Giroux und Jenny
Schauffelen plaudern aus dem Nahkéastchen tiber
das Pariser Rotlichtviertel Pigalle oder die neuesten
Sextoy- Entdeckungen. Eintritt: VVK 15 € / AK 21 €.
Infos und Tickets: Kulturinformation,

Schlossgarten 2,04721 62213 oder unter
www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Montag, 08.04.2024

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)

Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und Fahr-
tenlieder, Popsongs. Auf die Freude am Singen kommt
es an! Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 Fithrung Fort Kugelbake

Gefiihrte Besichtigung der alten Kistenbatterie.
Eintritt: Erw. 6 €/ Ki. 3 €/Fam. 14 €.

Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

15:00 - 17:00 Kaffeestunde beim ADFC
Unterhaltung rund ums Fahrrad. Wir nehmen Wiin-
sche und Anregungen an, die wir in die Gremien, in
denen wir mitarbeiten, einbringen.

Kuchen darf gerne mitgebracht werden.
ADFC-Infoladen im Biirgerbahnhof, Am Bahnhof 1

Alles, was fliegt -
Lufischiffe, Flugzeuge und Hubschrauvber iber See

AKTUELL:

Sonderausstellung

ab 6. Mai 2023
'Bombenwetter - Luftkrieg
und Sprache"

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon mit
CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und Impul-
se auf der Leinwand, die zum Innehalten anregen
wollen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum (ab 10 J.)
mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum und die
groBte Pinguinsammlung der Welt.

Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113.
Eintritt: 5 €/Person. Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.
Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Hermann-Allmers-Stra3e 5a

20:00 - 22:00 Sein oder Nichtsein

,Sein oder Nichtsein” basiert auf dem gleichna-
migen grandiosen Film von Ernst Lubitsch aus
dem Jahre 1942. 2008 uraufgefiihrt verzeichnet
die Buhnenfassung seitdem eine beeindruckende
Erfolgsgeschichte. Knackige Dialoge, Tempo, Witz

Abschied nach Amerika
Fiuihrungen durch
die historischen
HAPAG-HALLEN

STEUBENHOFT

Kurioses und Informalives
v wimn den Pinguin

- . .
s der grifien
Pinguinzsammbieng der Welt

Weitere Infermationen
nnd ffunngszelten slelse

www. plngnin=museum.de

Schillerstrafe G4, Cuxhinven
Lotusnwiertel, direkt am Sebilherplstr

Cuxhaven

Tel: 0175 / 33 54 113




und Tiefgang bedeuten die perfekte Komdédienmi-
schung - und sind hier gleichzeitig eine wunder-
bare Liebeserklarung an die Bretter, die die Welt
bedeuten. Eintritt: ab 6,50 €. Infos und Tickets:
Kulturinformation, Schlossgarten 2, 04721 62213
oder unter www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Dienstag, 09.04.2024
|

10:00 - 12:00 Fiihrung durch den Leuchtturm
Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum
- mit vielen Informationen Gber die Arbeit der
Leuchtturmwarter, sowie die Technik des Leucht-
feuers und einem traumhaften Blick auf die Elb-
mindung. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 € (bis 6 Jahre frei).
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, Alte Marsch/
Doschers Trift

€>15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

15:00 - 16:30 Stadtfiihrung ,Cuxhaven und Alter
Fischereihafen”

Lernen Sie Cuxhaven und den Alten Fischereihafen
kennen und erfahren viel Wissenswertes.
Kostenbeitrag: 9 €. Anmeldung unter 04721 51534
oder cux-deern@t-online.de. Brunnen am Buttplatz,
Kaemmererplatz

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelibt wird Achtsamkeit fiir Sitz, Atem, Hande,
Umgang mit Gedanken und Gefiihlen in der
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 10.04.2024

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl
an Blumen, regionalem Obst, Gemse, u. v. m.
Beethovenallee

VERANSTALTUNGEN

10:00 - 11:00 Fiihrung Schloss Ritzebiittel
Besichtigen Sie den historischen und kulturellen
Kern der Stadt Cuxhaven.

Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.

Schloss Ritzebdittel, Schlossgarten 8

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte
Adressen. Geniel3en Sie ausgesuchte Kostpro-

ben, teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie

die kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional
bis stidlandisch, kennen. Kostenbeitrag: 33,00 €/
Person. Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, Deichstraf3e/Schleusenpriel

€ 10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden.
Fur Kinder von 2 - 12 Jahren.

Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegentiber)

BREMEN
BREMERHAVEN

14.03. - 18.04.

DONNERSTAGS

20:30 UHR

K1 www.facebook.com/pierderwissenschaft
¥ www.twitter.com/PierdW
@ www.pierderwissenschaft.de

§
SCIENCEGOESPUBLIC.DE
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10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem "Kai der Tranen".
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstralRe

11:00 - 11:45 Friedenshotschaften der Bibel
,Gnade sei mit euch und Friede” - GruB3 der Chris-
tenheit. Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 19:00 Bridge-Turnier

Spielen Sie gemeinsam mit dem Bridgeclub
Cuxhaven. Gaste sind herzlich willkommen!
Anmeldung unter 04721 663826.

Fleischhut Passage 1. Stock, Auf dem Delft 2-10

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

€»15:00 - 16:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.)

Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die faszinie-
renden Lebewesen des Wattbodens vom Watt-
wurm bis zur winzigen Kieselalge.

Kostenbeitrag: 7 €/erm. 6 €.

Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,

Nordheimstra3e 200

15:30 - 18:00 Duhner Minipilgerweg

Auf einem 4km Rundgang regen 10 Stationen zum
Austausch UGber den eigenen Lebensweg an. Eintritt
frei. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 04721
394411 oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net.
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € fur die Fiihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Stdersteinstr. 44

19:00 - 20:00 Film: Abgefischt

Cuxhavens Maritimfilmer Glinther Ennulat geht

in seinem Film ,Abgefischt” der Entwicklung der
Hochseefischerei im Nordatlantik in den letzten 60
Jahren nach. Ennulat thematisiert aber auch die
Uberfischung, die ab den 1970er Jahren zu einer
Krise und einem grundlegenden Wandel der Hoch-
seefischerei flhrte. Eintritt: Erw. 5 € / Kinder 3 €.
Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz vor dem
Museum Windstarke 10)

20:00 VHS-Kino: Monsieur Blake zu Diensten

Eine charmante kleine Tragikomodie, die tiber eine
stimmige Balance aus ironischem Witz und wohl
dosierten Sentimentalitaten verfiigt. Ein Film tber
zweite Chancen und den richtigen Umgang mit
Trauer. Eintritt 7 €. Bali-Kino-Center, Holstenstral3e 5

20:00 - 21:30 Vortrag zur Selbsterkennung

Das Bild Raupe/Schmetterling wird oft als Symbol
fur den Zustand des Menschen genommen. Viele
Menschen ahnen nicht welches Potential in ihnen
vorhanden ist, um sich zum ,Schmetterling” zu erhe-
ben. Eintritt frei. Haus der Jugend, Abendrothstr. 25

Donnerstag, 11.04.2024
|

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 8,20 €.
Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoil, Wehrbergsweg 32

10:00 - 18:00 Markenschuhe-Schnappchenborse
Grofe Auswahl zu kleinen Preisen, Schuhe, Ta-
schen, Rucksacke. Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

11:00 - 12:30 Kirchenfiihrung in und um den
Liidingworther Bauerndom

Wissenswertes und Interessantes aus der Geschichte
der St. Jacobi-Kirche, dem Ort Lidingworth und
dem Land Hadeln. Kostenbeitrag: 3,00 €/Ki. und Jug.
frei. St. Jacobi-Kirche zu Lidingworth, Jacobi Str. 24a

11:00 - 11:45 Friedensbotschaften der Bibel
,Friede sei mit Dirl” - David & Abigail.
Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»14:30 - 16:30 Vogelbeobachtung fiir Einsteiger
(ab8J.)

Wir beobachten Kiistenvogel und erkunden die
Duhner Heide. Falls Fernglas vorhanden,

bitte mitbringen. Kostenbeitrag: 9 €/ erm. 8 €.
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraf3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab121).)

Gelibt wird Achtsamkeit fur Sitz, Atem, Hande, Um-
gang mit Gedanken und Gefiihlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:30 Die Leiden des jungen Werther

Goethe und die Liebe - Lauschsalon mit Anja
Bilabel. Die wahren Begebenheiten, auf denen die
Geschichte basiert, winden sich parallel zur Ge-
schichte durch den Abend, spiegeln das Geschehen
und geben Hintergrundinfos. Mit musikalischer
Begleitung. Eintritt: VVK 15 € / AK 17 €. Infos und
Tickets: Kulturinformation, Schlossgarten 2,

04721 62213 oder www.cuxhaven.de/tickets.
Schloss Ritzebdittel, Schlossgarten 8

Freitag, 12.04.2024
|

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte
Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte Kostpro-

ben, teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie

die kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional
bis stidlandisch, kennen. Kostenbeitrag: 33,00 €/
Person. Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, Deichstra3e/Schleusenpriel

10:30 Fithrung Fort Kugelbake

Geflihrte Besichtigung der alten Kustenbatterie.
Eintritt: Erw. 6 €/ Ki. 3€/Fam. 14 €.

Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
(Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhoft, dem "Kai der Tranen".
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstral3e



NORDFEEBAD ——
OTTERNDORE |

DIL GRUME STADT AM MELR

VERANSTALTUNGEN
NORDSEEBAD OTTERNDORF

Gefiihrte Wattwanderungen | Ab Seglertreff
17.03.] 11.45 Uhr  19.03.| 13.45 Uhr
20.03.]15.30 Uhr  28.03. | 9.00 Uhr,
29.03.]9.30 Uhr  30.03. | 10.00 Uhr,
31.03.]11.15Uhr  02.04.| 12.15 Uhr
Stadtbibliothek Otterndorf

22.03.]19.00 Uhr »inselsucht«
Lesung mit
Gabriella Engelmann

Spiel- & SpaB-Scheune
31.03.|9.30-14.00 Uhr  Osterfriihstiick

Tickets online im Vvk.
Sole-Therme Otterndorf
06.04.|11.00-01.00 Uhr Lange Saunanacht
Otterndorfer Kirchplatz
jeden Freitag | 8 - 12.30 Uhr Wochenmarkt
AuBer an Feiertagen
(®/Nordseebad.Otterndorf
®/nordseebad_otterndorf

otterndorf.de

VERANSTALTUNGEN

WINGST

~ DIE WINGST
VERANSTALTUNGSTIPPS

Turnierplatz Wingst
23./24.03. | 9— 15 Uhr  Schlittenhunderennen

30.03. | ab 19 Uhr Osterfeuer
Spielpark Wingst

23.03. | 10— 17 Uhr Saisoneroffnung
31.03. | ab 10 Uhr Osteraktion

Peters — Das Genusshotel
24.03. | 11.30 Uhr Kochkurs

Hallen- & Freibad Wingst
14.04. | 14 - 17 Uhr Spielenachmittag

@ www.wingst.de ﬁ DieWingst
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11:00 - 11:45 Friedenshotschaften der Bibel
,Friede auf Erden” - Jesus der Friedefirst.
Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt mit Café

Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Kase, Joghurt,
Honig, Seife, frische StraufRe, Trockengestecke,
Handarbeiten und vieles mehr aus der Region und
eigener Herstellung angeboten.

Hauptstrale 40, 21775 lhlienworth

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 17:30 80 Namen Gottes

Welcher Name beriihrt mich? Geistliche Ubung
zum eigenen Gottesbild.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum (ab 10J.)
mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum und die
groBte Pinguinsammlung der Welt.

Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113.
Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Aktuelle Gebete mitsprechen, eine Kerze anziinden
fur Notleidende. Martinskirche, Vorwerk 3

Samstag, 13.04.2024

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl
an Blumen, regionalem Obst, Gemuse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 15:00 Bambini-Markt

An verschiedenen Standen werden Kinderkleidung,
Spielzeug und weiterer Kinder- und Babybedarf
angeboten. Das Fun Team steht mit einem kleinen
Bastel- und Spielangebot bereit. Eintritt: 3 €, Kinder
frei. Standanmeldung unter: bambinimarkt@touris-
mus.cuxhaven.de.

Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Kase, Joghurt,
Honig, Seife, frische StrauBe, Trockengestecke,

44 Handarbeiten und vieles mehr aus der Region und

eigener Herstellung angeboten.
Hauptstral3e 40, 21775 Ihlienworth

10:00 - 12:30 Nordic Walking

Richtige Ausstattung, Aufwarmibungen, Grund-
und Lauftechniken - hier wird lhnen alles vermit-
telt, um Ziele zu erreichen. Bitte mitbringen: Nordic
Walking Stécke (kénnen ausgeliehen werden) und
wetterfeste Kleidung. Kostenbeitrag: 12 €.

Weitere Infos und Anmeldung bei der VHS Cuxha-
ven, 04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhdft, dem "Kai der Tranen".
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstral3e

11:00 - 14:00 Fotoausflug - Fotowalk Fort
Kugelbake

Kursbeschreibung auf Anfrage unter 04721
70070950. Anmeldung bei der VHS Cuxhaven,
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
Kostenbeitrag: 15 €.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

11:00 - 11:45 Friedensbotschaften der Bibel

,Der ewige Friede". Tagliche Andacht mit Impulsen
fur den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 11:00 Gefiihrte Ausritte

durch Heide, Wald und Wattenmeer in Kleingrup-
pen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger Forst-
weg 40 (gegeniiber)

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstral3e 80

15:00 - 17:00 Fiihrung durch den Leuchtturm
Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum
- mit vielen Informationen tber die Arbeit der
Leuchtturmwarter, sowie die Technik des Leucht-
feuers und einem traumhaften Blick auf die Elb-
mundung. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 € (bis 6 Jahre frei).
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, Alte Marsch/
Doschers Trift

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelbt wird Achtsamkeit fur Sitz, Atem, Hande, Um-
gang mit Gedanken und Gefiihlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum (ab 10J.)
mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum und
die groBte Pinguinsammlung der Welt. Verbindli-
che Anmeldung unter 0175 3354113. Eintritt: 5 €/
Person. Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persénlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 Konzert: Joo Kraus Band

Moderner Jazz. Weitere Infos unter
www.jazzundfolkcuxhaven.de. Eintritt: 26,00 €.
Hapag-Halle, Steubenhéft, Lentzstr. 1

Sonntag, 14.04.2024

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhéft, dem "Kai der Tranen".
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhéft, Lentzstralle

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Mit Jesus neu beginnen - Maria, Marta & Lazarus
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum (ab 10J.)
mit Infos Uber das einzige Pinguin-Museum und die
groBte Pinguinsammlung der Welt.

Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113.
Eintritt: 5 €/Person.

Pinguin-Museum, Schillerstr. 64



Deutsches Auswandererhaus
Bremerhaven

GrofB3e Hoffnung Big Apple
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Wer in Bremerhaven ein Auswanderungsschiff bestieg,
hatte das Gepack voller Hoffnung und Sehsiichte, Er-
innerungsstiicken und Ndatzlichem fur die Zukunft.
Uber sieben Millionen machten sich von hier aus auf
diese Reise, wo heute das Deutsche Auswanderer-
haus spannend, informativ und einflhlsam erzéhlt,
was Menschen Uber Ozeane und Grenzen bewegt.

Im 2021 erneuerten und erweiterten Museum geht
es auf Zeitreise durch Uber 300 Jahre Migrations-
geschichte: Rekonstruierte historische Orte, Schatz-
kammern mit persénlichen Erinnerungsobjekten und
Lebensgeschichten realer Aus- und Einwander:in-
nen warten auf die Gaste. Die Reise geht interaktiv
und multimedial von Bremerhaven bis in den Alltag
der Ausgewanderten in New York um 1900. Im neuen
Erweiterungsbau dreht sich dann alles um die Ge-
schichte des Einwanderungslandes Deutschland.
MitfGhlen, Mitdenken und Mitreden erwiinscht! Im
Museumskino gibt es eine brandneue Kurzdoku-
mentation und in der Familienrecherche die Chance,
ausgewanderte Vorfahren zu finden.

AuBerdem begeistern in dieser Saison die Sonder-
ausstellung Uber Neuanfinge Geflohener in den
1950ern und das Ferienprogramm Geschichtsfans
jeden Alters. Fur einen schénen gemeinsamen Fa-
milientag bietet das Museum u.a. ein kostenfreies
Kinderquiz, Familien- und Abenteuerfiihrungen und
Hundebetreuung (nach Anmeldung).

Offnungszeiten:

Mérz - Oktober: taglich 10 — 18 Uhr
November — Februar: taglich 10 — 17 Uhr
Letzter Einlass eine Stunde vor SchlieBung.

www.dah-bremerhaven.de

Zoo am Meer in Bremerhaven
Unterwasserwelten
der besonderen Art!

© Berid Ohlthaver

Eine unglaubliche Erlebnis-Reise beginnt bei Eintritt in
die Welt des Zoo am Meer, der direkt am Deich liegt. Die
visuellen Highlights sind sofort sichtbar: Tierbegegnun-
gen auf Augenhdhe, nur durch bodentiefe Glasschei-
ben getrennt, an Land und unter Wasser. Durch dieses
einmalige Erlebnis werden unvergessliche Momente
geschaffen, die den Wunsch wecken, diese Tierarten
kennen zu lernen und sich flr deren Schutz einzusetzen.

1.100 Tiere in 120 Arten wie z.B. die Eisbaren-Zwillinge
Anna & Elsa, Robben, Pinguine, Pumas, Otter & Co.
sind hier anzutreffen. Das Nordsee-Aquarium ermdglicht
Einblicke in eine faszinierende Unterwasserwelt, in der
Katzenhaie, Seewdlfe, Seepferdchen oder der Oktopus
mit seinem Farbspiel beheimatet sind. Ein Ort, der zum
Verweilen und Beobachten einladt.

Fir Kinder gibt es neben der Tierwelt im Zoo noch eini-
ges mehr zu erkunden: Ein Abenteuerspielplatz, Spiele,
Kinderbeschilderungen und Kletterwege. Hier ist Ab-
wechslung fir Mensch und Tier garantiert, nicht zuletzt
durch die t&glichen kommentierten Futterungen.

Tipp: Einmalige Einblicke hinter die Kulissen, tierische
Anekdoten und weitere wissenswerte Informationen
zum Artenschutz bieten unsere exklusiven Fihrungen
fur GroB und Klein. Ein garantiert unvergessliches Erleb-
nis. Termine nur nach vorheriger Buchung unter: https://
zoo-am-meer-bremerhaven.de/zooschule/buchung

Offnungszeiten:
April-September 9.00 - 19.00 Uhr
Méarz / Oktober 9.00 - 18.00 Uhr

November-Februar 9.00 - 16.30 Uhr

www.zoo-am-meer-bremerhaven.de

VERANSTALTUNGEN

KLIMAHAUS BREMERHAVEN
Mit allen Sinnen um die Welt

In den Bremerhavener Havenwelten, direkt an der
Weser, erleben die Besucher nicht nur eine spannen-
de Reise um die Welt, sie erfahren dabei auBerdem
viel Wissenswertes Uber Klima, Klimawandel und
Wetter. AuBerdem begegnen lhnen Menschen, die
direkt vom Klimawandel betroffen sind und berichten,
wie das jeweils vorherrschende Klima ihren Alltag be-
einflusst.

Die einzigartige Wissens- und Erlebniswelt nimmt
seine Besucher seit vielen Jahren mit - Gber fUnf
Kontinente und an neun ganz unterschiedliche Orte
—wobei es die einzigartigen Inszenierungen der faszi-
nierenden Reisestationen in sich haben. Die aufwen-
dig gestalteten Kulissen bilden klimarelevante Schau-
platze auf unserem Planeten mit allen Sinnen ab und
exotische Gertiche und Klange sorgen auBerdem fir
authentische Eindriicke.

Die auBergewdhnliche Tour startet in Bremerhaven:
in der Schweiz beeindrucken riesige Gletscher, Sardi-
nien erkundet man aus der Insektenperspektive und
im Niger spulren die Weltentdecker die Gluthitze der
afrikanischen Wuste. Bevor es an den traumhaften
Sandstrand von Samoa geht, wird die Antarktis bei
frostigen Temperaturen durchquert. Es gibt viel zu
sehen, flhlen, héren, riechen — Génsehaut bei Uber
30 °C inklusive. Die verschiedenen Klimazonen an nur
einem Tag zu durchreisen, das gibt es nur im Klima-
haus Bremerhaven und ist weltweit einmalig!

Offnungszeiten
taglich 10.00 - 18.00 Uhr
jedoch am 24., 25., 31.12. u. 01.01. geschlossen.

www.klimahaus-bremerhaven.de 45



VERANSTALTUNGEN

19:00 - 21:00 Gasthaus an der Themse

In London treibt ein Verbrecher sein Unwesen.

Der geheimnisvolle ,Hai” tiberfallt Banken und
Juweliere und scheut auch nicht vor einem Mord
zurlick. Inspector Wade von der River-Police ist der
Einzige, der den Verbrechen des,,Hais” auf der Spur
ist, selbst Scotland Yard scheint Giberfordert.

Alle Faden fuhren immer wieder in ein Wirtshaus,
in dem seltsame Gestalten verkehren.

Eintritt: ab 6,50 €. Infos und Tickets: Kulturinformation,
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder unter
www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Montag, 15.04.2024
|

14:30 Fiihrung Fort Kugelbake

Geflihrte Besichtigung der alten Kistenbatterie.
Eintritt: Erw. 6 € /Ki. 3 €/ Fam. 14 €.

Anmeldung unter 04721 404444. Ticket-Center
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 (Treffpunkt)

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

15:00 - 17:00 Kaffeestunde beim ADFC
Unterhaltung rund ums Fahrrad. Wir nehmen Wiin-
sche und Anregungen an, die wir in die Gremien, in
denen wir mitarbeiten, einbringen.

Kuchen darf gerne mitgebracht werden.
ADFC-Infoladen im Biirgerbahnhof, Am Bahnhof 1

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum (ab 10J.)
mit Infos Uiber das einzige Pinguin-Museum und die
groBte Pinguinsammlung der Welt.

Verbindliche Anmeldung unter 0175 3354113.
Eintritt: 5 €/Person. Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs.
Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Hermann-Allmers-Stra3e 5a

20:00 - 22:00 Extrawurst

Eine schnelle, hochpointierte Komdodie mit Aktuali-
tatsbezug, bei der die Zuschauerinnen und Zuschau-
er als Vereinsmitglieder Teil des Geschehens sind. Als
Vereinsvorsitzender ist Gerd Silberbauer zu erleben.

46  Das erfolgreiche Autoren-Duo Dietmar Jacobs und

Moritz Netenjakob erhielt 2006 fiir,Stromberg” den
Grimme-Preis. Eintritt: ab 6,50 €. Infos und Tickets:
Kulturinformation, Schlossgarten 2, 04721 62213
oder unter www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Dienstag, 16.04.2024
|

10:00 - 12:00 Fiithrung durch den Leuchtturm
Dicke Berta

Uber 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum
- mit vielen Informationen tber die Arbeit der
Leuchtturmwarter, sowie die Technik des Leucht-
feuers und einem traumhaften Blick auf die Elb-
mundung. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 € (bis 6 Jahre frei).
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, Alte Marsch/
Doschers Trift

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhdft, dem "Kai der Tranen".
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstraRe

11:00 - 11:45 Pilgertagebuch
Von Volkenroda nach Loccum - Paradies und Miih-
sal. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

<€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, StrandstraBe 80

15:30 - 16:30 Stadtfiihrung ,Alte Liebe”
Geschichte und Wissenswertes Uber die Aussichts-
briicke ,Alte Liebe”. Kostenbeitrag: 6,-€.
Anmeldung unter Tel.: 04721 51534 oder
cux-deern@t-online.de.

Hamburger Leuchtturm, An der Alten Liebe 7

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelibt wird Achtsamkeit flr Sitz, Atem, Hénde, Um-
gang mit Gedanken und Gefiihlen in der Ausrich-
tung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 17.04.2024
I ——

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl
an Blumen, regionalem Obst, Gemiise, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 11:00 Fiihrung Schloss Ritzebiittel
Besichtigen Sie den historischen und kulturellen
Kern der Stadt Cuxhaven.

Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.

Schloss Ritzebdittel, Schlossgarten 8

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte
Adressen. Geniel3en Sie ausgesuchte Kostpro-

ben, teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie

die kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional
bis suidlandisch, kennen. Kostenbeitrag: 33,00 €/
Person. Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, Deichstra3e/Schleusenpriel

€ 10:00 - 16:00 Kinderreittag

Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden.
Fur Kinder von 2 - 12 Jahren.

Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniber)

11:00 - 11:45 Pilgertagebuch
Von Volkenroda nach Loccum - An Grenzen kom-
men.Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 19:00 Bridge-Turnier

Spielen Sie gemeinsam mit dem Bridgeclub
Cuxhaven. Gaste sind herzlich willkommen!
Anmeldung unter 04721 663826.

Fleischhut Passage 1. Stock, Auf dem Delft 2-10

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

15:30 - 18:00 Duhner Minipilgerweg

Auf einem 4km Rundgang regen 10 Stationen zum
Austausch Gber den eigenen Lebensweg an. Eintritt
frei. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz



15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter

04721 394411 oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net.
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € fur die Fiihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Stdersteinstr. 44

20:00 VHS-Kino: Du wirst mich in Erinnerung
behalten

Die kanadische Produktion ist mehr als ein Film
iber Demenz und die Folgen der Krankheit. Die
intelligente, hintersinnige Tragikomddie beleuchtet
die Bediirfnisse und Angste verschiedener Generati-
onen und betont die positiven Wirkungen tiefge-
hender menschlicher Beziehungen. Eintritt: 7 €.
Bali-Kino-Center, Holstenstral3e 5

Donnerstag, 18.04.2024
|

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 8,20 €.
Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhéft, dem "Kai der Tranen".
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstraRe

11:00 - 12:30 Kirchenfiihrung in und um den
Liidingworther Bauerndom

Wissenswertes und Interessantes aus der Geschichte
der St. Jacobi-Kirche, dem Ort Liidingworth und dem
Land Hadeln. Kostenbeitrag: 3,00 €/Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lidingworth, Jacobi Str. 24a

11:00 - 11:45 Pilgertagebuch
Von Volkenroda nach Loccum - Mit Albtraumen
umgehen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation (ab 12 J.)
Gelbt wird Achtsamkeit fir Sitz, Atem, Hande,
Umgang mit Gedanken und Gefiihlen in der
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 21:45 Backen nach alter Tradition -

Brot und Brotchen aus Dinkel

Wir backen Dinkelbrot, Dinkelvollkornbrotchen, ein
Kinderbrot mit einer Kruste und einen Altlander Ap-
felkuchen. Kostenbeitrag: 23,25 € und Umlage fir
Lebensmittel 10 €. Weitere Infos und Anmeldung
bei der VHS Cuxhaven, 04721 70070950 oder
vhs@cuxhaven.de. VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

19:30 - 21:30 1. Cuxhavener Rudelsingen

Hier wird Mitsingen zum puren Genuss! Beglei-

tet von 2 Musikern, die Texte auf eine Leinwand
projiziert. Das Repertoire ist bunt gemischt. Von
Schlager bis Rock, vom aktuellen Radio-Hit bis zum
Evergreen. Eintritt: 17 € / erm. 15 €. Vorverkauf auf
rudelsingen.de. Tickets an der Abendkasse: 18 €.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

20:00 Vortrag in der Max-Koch-Sternwarte
Heute: Augen fiir das All.

Anmeldung unter 04721 22393. Eintritt frei.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

Freitag, 19.04.2024
-

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergefiihrte
Adressen. Genieen Sie ausgesuchte Kostproben,
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die kulina-
rische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis
stdlandisch, kennen. Kostenbeitrag: 33,00 €/ Person.
Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, DeichstraBe/Schleusenpriel

10:30 Fiihrung Fort Kugelbake

Geflihrte Besichtigung der alten Kistenbatterie.
Eintritt: Erw. 6 €/ Ki. 3 €/Fam. 14 €.

Anmeldung unter 04721 404444. Ticket-Center
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 (Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
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Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum
Anleger Steubenhdft, dem "Kai der Tranen".
Kostenbeitrag: 5,- €.

Hapag-Halle, Steubenhéft, Lentzstralle

11:00 - 11:45 Pilgertagebuch
Von Volkenroda nach Loccum - Sinnkrise bewalti-
gen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung
Das Highlight im Kleintierzoo im Kurpark.
Seekurpark, Strandstraf3e 80

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)

Die Gruppe versetzt sich in biblische Figuren,
spricht aus deren Sicht und erlebt so die biblische
Geschichte hautnah mit.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:30 - 17:30 Fiihrung Pinguin-Museum (ab 10J.)
mit Infos Uiber das einzige Pinguin-Museum und die
grofBte Pinguinsammlung der Welt. Verbindliche An-
meldung unter 0175 3354113. Eintritt: 5 €/Person.
Pinguin-Museum, Schillerstr. 64

17:00 - 21:00 Kochkurs fiir Singles

Alleine kochen und alleine essen ist langwei-

lig? Dann freuen Sie sich auf leckere Gerichte in
gemditlicher Atmosphére und lernen dabei neue
Leute kennen. Kostenbeitrag: 20 € und Umlage fir
Lebensmittel in Hohe von 12 €. Anmeldung bei der
VHS Cuxhaven, 04721 70070950 oder
vhs@cuxhaven.de. VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Aktuelle Gebete mitsprechen, eine Kerze anziinden
fur Notleidende. Martinskirche, Vorwerk 3

20:00 - 22:00 Pasta e Basta

Eine Kliche, ein Platz der Traume, Leidenschaft und
musikalischen Sehnsucht nach Italien. Kochloffel
ade, die Kiiche ist jetzt die groBBe Biihne. GroB3artige
Stimmen kommen zum Vorschein, verborgene
Tanztalente und sogar ein Fliigel hat seinen Platz.
Die Kehlen der musikalischen Truppe werden erst
dann ziemlich stumm, als unerwartet eine Dame
vom Amt in der Tir steht und droht dem Treiben ein
Ende zu setzen. Eintritt: ab 25 €. Infos und Tickets:
Kulturinformation, Schlossgarten 2,

04721 62213 oder unter www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21
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[N PERFEKTER

WASSERSPASS, ERHOLUNG & SPORT

im Thalassozentrum ahoi!

FITNESS » Mo. - Fr. 8 - 21 Uhr / Sa. + So. 9 - 14 Uhr
BAD & SAUNA » Mo. - So. 9 - 21 Uhr
KUR & SPA » Mo. - Fr. 8 - 16 Uhr

hou!
Thalassozentrum ahoil, Wehrbergsweg 32, a Ol C
27476 Cuxhaven, T. 04721 404-500

. Thalassozentrum
ahoi-cuxhaven.de Cuxhaven

-UR DIE GANZE FAMILIE

Cuxhaven



Cuxhaven

AUSSTELLUNGEN

AUSSTELLUNGEN

+Vor dem Horizont
und weit dahinter*

Sandbilder von Andreas Green
Bis 21. April 2024

UNESCO-Weltnaturerbe
Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven
Nordheimstr. 200, 27476 Cuxhaven

Tel. 04721/70070400
www.wattbz.cuxhaven.de

»Mittendrin“

Katrin Schiitte und Edeltraud Hennemann
arbeiten gemeinsam an verschiedenen The-
men. Ihr Ziel ist es, Objekt und Bild in Bezie-
hung zu bringen. Wahrend sie den Austausch
im Zwei- und Dreidimensionalen suchen,
spielen sie mit Spannung, Farbe und Form.

Bis 1. April 2024

Schloss Ritzebiittel, Schlossgarten 8
dienstags und mittwochs von 11 - 13 und
14 - 17 Uhr, samstags und sonntags von
11 - 15 Uhr (auRer 1. Samstag im Monat)

Helgoland

Eine historische Bilderreise. Julius Simon-
sens grolformatige Reisefotografien der
1920/30er Jahre zeigen bisher weitgehend
unveréffentlichte Inselmotive.

Bis 26. Mai 2024

Museum Windstarke 10, Ohlroggestr. 1
www.windstaerke10.net
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Cuxhaven

WATTFUHRUNGEN

www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

Priele, Baken, EIbmiindung

Uber den Meeresboden, vorbei an Rettungsba-
ken und Prielen zur Elomiindung, wo Nordsee
und Elbe aufeinandertreffen. Ein unvergesslicher
Einblick in die Welt des Lebens und Uberlebens
der Wattbewohner.

Cux-Wattteam,
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Schlemmerwatt

Kurze, knackige Wattfiihrung mit anschlieBendem
Fischbrétchen nach Wahl und einem Glas Sekt.
Eine Wattflihrung fiir Erwachsene.

Blaues Klassenzimmer; Anmeldung erforderlich
unter www.blaues-klassenzimmer.de

Alle Wattfiihrungen werden von zertifizierten Wattfiihrern
angeboten. Preise sowie ndhere Informationen erhalten
Sie direkt beim Anbieter oder in unserem Prospekt

+Wattwandern in das Weltnaturerbe”.

Tiirme und Priele

Wir wandern weit raus ins Watt, durch Priele und
zu den Rettungstirmen.

Sie erleben das Watt, lernen seine Bewohner
kennen und erhalten Tipps zum sicheren Watt-
wandern.

Gonn dir Watt,
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Schnupperwatt

Familienfreundliche Wattexpedition mit zahlrei-
chen Erklarungen zum UNESCO-Weltnaturerbe.

Wunderwelt Watt;
Anmeldung unter www.wunderweltwatt.de

Watt fiir alle

Wattspaziergang in kleinen Gruppen mit viel Zeit
zum Entdecken. Fiir die Liten halten wir Kescher
und Lupe bereit. Buddeln erlaubt -

Fragen erwiinscht.

Gonn dir Watt,
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Priele und Austern

Entdecken Sie das Watt vor Sahlenburg.
Wir wandern durch den grof3en Priel zu den
Austernbanken und Rettungstiirmen.

Gonn dir Watt,
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de



Faszination Wattenmeer (ab 5 Jahre)

Bei dieser Wattflihrung erleben und erfahren
Erwachsene und Kinder alles, was das Wattenmeer
ausmacht - vom Weltnaturerbe tiber Zugvogel
und Seehunde bis zum Wattwurm.

Wattenmeer Besucherzentrum,
Anmeldung: 04721/70070400.

Kleine Karibik

Karibik in Cuxhaven? Genau das ist sie! Auf dieser
Tour nimmt ihr Wattfiihrer Sie mit auf einer der
schonsten Wattflachen entlang des Weltschiff-
fahrtsweges vor Cuxhaven.

Wunderwelt Watt,
Anmeldung unter Tel.: 0173/7341519

Mit der Flut zum Festland

Begleitet von der Tierwelt laufen wir dem auf-
laufenden Wasser entgegen. Sie erfahren allerlei
Wissenswertes liber die Wattbewohner, begegnen
der Flut und kehren zum Festland zur{ick.

Cux-Wattteam,
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

GroBe Prielwanderung

Entlang der grof3en Priele erleben Sie nicht nur
Spannendes Uber die Tier- und Pflanzenwelt,
sondern erfahren auch wichtige Dinge tiber die
Gefahren dieses besonderen Lebensraumes.

Wunderwelt Watt,
Anmeldung unter Tel: 0173/7341519

Watt-Tour-Maritim

Erklarungen zum Watt, zur modernen Seefahrt
mit den vorbeifahrenden Ozeanriesen, Kreuzfahrt-
giganten und kleinen Arbeitsschiffen sowie zur
Geschichte der Seefahrt.

Wunderwelt Watt,
Anmeldung unter Tel: 0173/7341519
PiratenWatt (ab 6 Jahre)

Wattwissen verwegen auf die Planke gebracht. Eine
Wattfiihrung fiir Familien mit Kindern ab 6 Jahren.

Anmeldung erforderlich unter
www.blaues-klassenzimmer.de

Lebendiges Wattenmeer

Mit Kescher und Grabegabel unterwegs.

Wir bleiben im strandnahen Watt und entdecken
die Tiere und Pflanzen des Wattbodens.
AnschlieBend nehmen wir diese im Besucher-
zentrum genauer unter die Lupe.

Wattenmeer Besucherzentrum,
Anmeldung unter: 04721/700070400

Der Flut entgegen
Unter sachkundiger Anleitung erleben Sie das

Wattenmeer bei auflaufendem Wasser und lernen
die Veranderungen der Landschaft kennen.

H&K Wattfiihrungen,
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

Das Wattenmeer erkunden

Unser Fuhrer zeigt lhnen die Erlebniswelt des
Nationalparks Niedersachsisches Wattenmeer.
Sie erhalten Informationen tber die Tier- und

Pflanzenwelt dieser faszinierenden Naturlandschaft.

H&K Wattfiihrungen,
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

Winter-Watt-Wanderung

Was macht der Wattwurm in Winter, wie Gberleben
die Muscheln und wo sind die Krebse? Beim winterli-
chen Wattspaziergang erfahrt man viel Wissenswer-
tes liber das Weltnaturerbe Wattenmeer.

Wattenmeer-Besucherzentrum,
Anmeldung unter 04721/70070400

Wattfiihrung mit Bernsteinsuche

Wahrend einer Wattfiihrung im Weltnaturerbe
Wattenmeer sind wir auf der Suche nach den
honiggelben Steinen, fossile Harze aus urzeitlichen
Waldern. Ein einzigartiges Erlebnis, denn es gibt
immer etwas zu entdecken.

Wattfiihrerin Ute Albrecht-Rose,
Anmeldung unter 0172 4014165

WATTWANDERN

Familien Wattfiihrung Duhnen

Wattfiihrung fiir unsere kleinen Gaste mit grof3er
Begleitung. Die kleine Wattflihrung mit viel Spaf3
fur die kleinen und groBBen Gaste.

H&K Wattflihrungen,
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

WinterWatt fiir alle

Was machen Wattwurm, Strandkrabbe & Co. im
Winter? Warm einpacken, Gummistiefel an und

raus ins Watt! Entdecken, erleben, Fragen stellen ...

Kurzweiliger, informativer Wattspaziergang fir
Kinder und Erwachsene.

G6nn dir Watt,
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Familienwattfiihrung

Mit Grabeforke und Sieb bewaffnet entdecken
wir Wiirmer, Muscheln und vieles mehr im Watt.
Hierbei werden auf kindgerechte Weise die
speziellen Bewohner des Wattenmeeres erklart
und ihre Lebensweisen naher gebracht.

Wattfihrerin Ute Albrecht-Rose,
Anmeldung unter 0172 4014165

ALBRECHTs BIO-WATT SPEZIAL

Das Watt aus der Sicht des Wattwurms:
launig-humorige Exkursion und Entdeckung
biologischer Grundprinzipien in der Natur.

Zeiten und Preise bitte auf Anfrage/
Anmeldung: Dr. rer. nat. Albrecht Biessmann,
Diplom-Biologe, 01608076795
albrecht.biessmann@t-online.de

Das Watt lebt

Lernen Sie diesen geheimnisvollen und auBer-
gewohnlichen Lebensraum zahlreicher Tiere
kennen.

Cux-Wattteam,
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Ostern im Watt

Wattexkursion. Lustige Wattfiihrung zur
Priggenblite.

Anmeldung erforderlich unter
www.blaues-klassenzimmer.de
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16.03.24

17.03.24

18.03.24

19.03.24

20.03.24

22.03.24

23.03.24

24.03.24

26.03.24

27.03.24

28.03.24

10:00 - 13:00 Uhr
11:00 - 12:30 Uhr
11:00 - 13:00 Uhr
12:30 - 13:00 Uhr

09:30 - 12:00 Uhr
11:00 - 12:30 Uhr
11:00 - 13:00 Uhr

12:00 - 14:00 Uhr
14:00 - 16:30 Uhr

12:00 - 13:30 Uhr
12:30- 15:30 Uhr

13:00 - 15:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr
14:00 - 15:30 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr

15:00 - 17:00 Uhr
15:30 - 17:30 Uhr

15:30 - 17:30 Uhr

16:30 - 18:30 Uhr

10:00 - 11:30 Uhr

09:30 - 11:30 Uhr
10:00 - 12:00 Uhr

09:30- 11:30 Uhr
10:00 - 11:30 Uhr
10:00 - 12:00 Uhr

Tirme und Priele
Familien-Wattfiihrung

Watt fur alle

Wattfiihrung - Der Flut entgegen

Wattfihrung mit Bersteinsuche
Familien Wattfiihrung Duhnen
Watt fir alle

Priele & Austern
Der Flut entgegen

Familien Wattfiihrung Duhnen
Tirme und Priele

Watt fur alle

Das Wattenmeer erkunden
Winter-Watt-Wanderung
Schnupperwatt Duhnen

Watt fir alle
Schnupperwatt Duhnen

Watt fur alle

Schnupperwatt Duhnen

Familienwattfiihrung Duhnen

Schnupperwatt Duhnen

Das Wattenmeer erkunden

Schlemmerwatt
Winter-Watt-Wanderung
Watt fur alle

T10
T1
T10
T6

T1
T6
T10

T8
T6

T6
T10

T10
T6
T9
T3

T10
T3

T10

T3

T6

T3
T6

T2
T9
T10

29.03.24

30.03.24

31.03.24

01.04.24

02.04.24

03.04.24

04.04.24

10:00 - 12:00 Uhr
10:00 - 12:00 Uhr
11:00 - 13:30 Uhr
11:00 - 12:30 Uhr

10:00 - 12:00 Uhr
10:30 - 12:00 Uhr
10:30 - 12:30 Uhr

10:45 - 12:45 Uhr
11:00 - 13:00 Uhr
11:00 - 12:30 Uhr
12:00 - 14:00 Uhr

10:00 - 13:00 Uhr
10:00 - 12:00 Uhr
10:00 - 13:00 Uhr
11:00 - 13:00 Uhr
13:15 - 15:45 Uhr
13:30 - 16:00 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr
11:00 - 13:00 Uhr
11:00 - 13:00 Uhr
11:00 - 13:00 Uhr
12:00 - 13:30 Uhr

11:00 - 14:00 Uhr
12:00 - 14:00 Uhr
13:00 - 15:00 Uhr
15:00 - 17:00 Uhr

12:30 - 14:30 Uhr
13:15 - 14:30 Uhr
13:45 - 16:45 Uhr
14:00 - 15:30 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr

16. Marz - 19. April 2024

Watt fiir alle

Schnupperwatt Duhnen
Wattfiihrung - Der Flut entgegen
PiratenWatt

Watt fiir alle
Familien Wattfiihrung Duhnen

Schnupperwatt Duhnen

Priele & Austern

Watt fur alle

Ostern im Watt

Das Wattenmeer erkunden

Tirme und Priele

Fazination Wattenmeer

Kleine Karibik

Watt fur alle

Mit der Flut zum Festland
Wattfiihrung - Der Flut entgegen

Watt fir alle

Faszination Wattenmeer

Das Watt lebt

Schnupperwatt Duhnen
Familien Wattfiihrung Duhnen

Grof3e Prielwanderung
Das Wattenmeer erkunden
Priele & Austern

Mit der Flut zum Festland

Das Watt lebt
Watt-Tour-Maritim

Turme und Priele

Familien Wattfiihrung Duhnen
Lebendiges Wattenmeer

T10
T3
T6
T2

T10
T6
T3

T8
T10
T2
T6

T10
T9
T1
T10
T5
T6

T10
T9
T5
T3
T6

T8
T6
T8
T5

T5
T1
T10
T6
T9
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05.04.24

06.04.24

07.04.24

08.04.24

09.04.24

10.04.24

11.04.24

12.04.24

13.04.24

14.04.24

14:00 - 16:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr
15:00 - 17:00 Uhr

14:30 - 16:00 Uhr
15:30 - 17:30 Uhr
15:30 - 17:30 Uhr
16:15-19:15 Uhr

16:30 - 18:30 Uhr
17:00 - 19:00 Uhr

09:30 - 12:00 Uhr

10:00 - 12:00 Uhr
10:00 - 12:30 Uhr

10:45 - 13:15 Uhr

10:00 - 12:00 Uhr
10:00 - 12:00 Uhr

10:00 - 12:00 Uhr
10:00 - 12:00 Uhr
11:00 - 13:00 Uhr

10:00 - 13:00 Uhr
10:00 - 12:00 Uhr
10:30 - 12:30 Uhr
10:30 - 12:30 Uhr
12:45-15:15 Uhr

10:00 - 13:00 Uhr
11:00 - 13:00 Uhr
11:15-13:15 Uhr
13:00 - 15:30 Uhr
13:15-15:45 Uhr

Das Wattenmeer erkunden
Watt fur alle

Das Watt lebt
Schnupperwatt Dose

Familien Wattfiihrung Duhnen
Watt fur alle

Das Watt lebt

Kleine Karibik

Das Watt lebt
Schnupperwatt Duhnen

Mit der Flut zum Festland

Watt fir alle
Mit der Flut zum Festland

Mit der Flut zum Festland

Watt fur alle
Das Watt lebt

Priele & Austern
Faszination Wattenmeer
Das Wattlebt

Tirme und Priele

Watt fur alle

Familien Wattfiihrung Duhnen
Schnupperwatt Duhnen

Mit der Flut zum Festland

Kleine Karibik

Watt fur alle

Priele & Austern

Wattfiihrung - Der Flut entgegen
Mit der Flut zum Festland

T6
T10
T5
T1

T6
T10
T5
T1

T5
T3

T5

T10
T5

T5

T5
T10

T8
T9
T5

T10
T10
T6
T3
T5

T1
T10
T8
T6
T5

15.04.24

16.04.24

17.04.24

18.04.24

19.04.24

10:30 - 12:30 Uhr
11:00 - 13:00 Uhr
11:00 - 13:00 Uhr

11:30 - 14:30 Uhr
14:30 - 17:00 Uhr

12:00 - 14:00 Uhr
15:45 - 18:15 Uhr

13:30 - 17:00 Uhr
14:00 - 17:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr

14:15 - 17:15 Uhr
14:30 - 16:00 Uhr
14:30 - 16:30 Uhr
14:45 - 16:45 Uhr
15:30 - 17:30 Uhr

WATTWANDERN

16. Marz - 19. April 2024

Faszination Wattenmeer
Das Wattenmeer erkunden
Das Watt lebt

Turme und Priele
Mit der Flut zum Festland

Watt fir alle
Mit der Flut zum Festland

Priele, Baken, Elbmiindung
Tudrme und Priele
Faszination Wattenmeer

Grofe Prielwanderung
Familien Wattfiihrung Duhnen
Watt fiir alle

Das Watt lebt

Schnupperwatt Dose

Wie man sich richtig
im Weltnaturerbe
Watttenmeer verhilt,
erfahren Sie hier:

T9
T6
T5

T10
T5

T10
T5

T5
T10
T9

T8
T6
T10
T5
T1
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Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH
Veranstaltungssaal Windjammer, Gésteraum

Duhnen

Meereswassg
Steinmarms rapens Standhaus piss

Re
Straingssizigy

Stranged Kigeli

Aussichts-
“w plattform
Wattwagenauffahrt

; Duhner Heide
nach Nouwer

piss , Grimmershérn

s MO Bucnt
ot ®/ BESU » 5

@ Dése

T
o
o

ompied 12590

Sahlenburg )
.ﬂ g - e k e
%mr,ggﬁtz g;’ 5 Stickenbiittel Eclont il
Mot = \ o
> Dose: @ Rettungsstation Strandbad Kugelbake > Duhnen: @ Rettungsstation Duhnen / Leuchtfeuer
@ Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Dose @ Eingang Thalassozentrum ahoi!

@ Dorfbrunnen
> Duhnen: @ Duhner Kreisel, Eingang AdventureGolf Park

@ Auf dem Deich beim Kursaal Duhnen,
Café ,Windjammer” @ Wattenmeer-Besucherzentrum

> Sahlenburg: @ Meetingpoint Rettungsstation

lhre Ansprechpartner fiir Werbung in den Cu)(tipps

Wiebke Jordemann Aline de Buhr ¢ 2 : Sascha Michels
wjordemann@cuxonline.de ' adebuhr@cuxonline.de =y smichels@cuxonline.de

Telefon: (04721) 585-232 \ ¥ Telefon: (04721) 585-223 < Telefon: (04721) 585-301
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TIDE- UND WATTLAUFZEITEN 16. Mrz — 19. April 2024

Datum Hochwasser Niedrigwasser Strandaufsicht Wattlaufen Datum Hochwasser Niedrigwasser Strandaufsicht Wattlaufen
16.03.24  04:59/17:13 11:45/23:58  09:00-15:00 09:15-11:45 03.04.24  07:31/20:04 01:33/14:04  09:00-18:00 11:30-14:00
17.03.24  05:40/17:54 /1215 09:00-15:30 09:45-12:15 04.04.24  09:04/21:40 03:04/15:46  09:00-18:00 13:15-15:45
18.03.24  06:31/18:52 00:38/13:00  10:00-16:00 10:30-13:00 05.04.24  10:41/23:11 04:50/17:28  09:00-18:00 15:00-17:30
19.03.24  07:44/20:14 01:41/14:16 11:00-17:00 11:45-14:15 06.04.24 /12:02 06:22/18:50  09:00-18:00 -
20.03.24  09:15/21:47 03:14/15:53 13:00-17:00 13:15-15:45 07.04.24  00:22/13:05 07:31/19:52 09:00-18:00 =
21.03.24  10:45/23:07 04:55/17:25  14:30-17:00 15:00-17:00 08.04.24  01:17/13:55 08:26/20:44  09:00-18:00 -
22.03.24  11:51/ 06:15/18:30 15:30-17:00 16:00-17:00 09.04.24  02:04/14:38 09:12/21:29  09:00-18:00 =
23.03.24  00:01/12:35 07:04/19:13 09:00-10:30 - 10.04.24  02:48/15:17 09:54/22:11 09:00-18:00 -
24.03.24  00:39/13:08 07:39/19:49  09:00-11:00 = 11.04.24  03:31/15:56 10:33/22:51 09:00-18:00 09:00-10:30
25.03.24  01:14/14:40 08:12/20:23  09:00-11:30 - 12.04.24  04:15/16:34 11:10/23:29 09:00-18:00 09:00-11:15
26.03.24  01:47/14:10 08:44/20:54  09:00-12:00 = 13.04.24  04:58/17:11 11:44/ 09:00-18:00 09:15-11:45
27.03.24  02:17/14:37 09:12/21:22  09:00-12:30 - 14.04.24  05:38/17:47 00:04/12:15  09:00-18:00 09:45-12:15
28.03.24  02:44/15:02 09:37/20:48  09:00-12:30 = 15.04.24  06:20/18:29 0:37/12:47 09:00-18:00 10:15-12:45
29.03.24  03:12/15:28 10:02/22:16 ~ 09:00-13:00 09:00-10:00 16.04.24  07:10/19:25 01:17/13:32 09:00-18:00 10:30-13:30
30.03.24  03:41/15:56 10:28/22:43  09:00-13:30 09:00-10:30 17.04.24  08:18/20:41 02:15/14:42 09:00-18:00 12:15-14:45
31.03.24  05:11/17:23 11:51/ 09:00-15:00 09:15-11:45 18.04.24  09:42/22:10 03:40/16:14  09:00-18:00 13:45-16:15
01.04.24  05:42/17:54 00:07/12:12 09:00-18:00 09:45-12:15 19.04.24  11:08/23:29 05:16/17:44  09:00-18:00 15:15-17:45
02.04.24  06:24/18:45 00:37/12:51 09:00-18:00 10:15-12:45

Die angegebenen Wattlaufzeiten gelten fiir die Bereiche Duhnen und Déose.

Die Wattwanderzeiten im Sahlenburger Watt beginnen und enden 20 Minuten frither. 55
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Cuxh

NORDSEEHEILBAD

aven

MUSEEN

~Windstarke 10“

Beeindruckendes Museumserlebnis zu 2
packenden maritimen Themen: Der harten und
gefahrlichen Arbeit in der Hochseefischerei
und den dramatischen und oft tragischen
Schiffsuntergangen in der Nordsee. 2.000 m?
Gesamtflache, zahlreiche interaktive Angebote,
maritimer Kinderspielbereich, Museumsshop.

OhlroggestraBRe 1
Telefon: 04721/70070850
www.windstaerke10.net

UNESCO-Weltnaturerbe
Wattenmeer-Besucher-
zentrum Cuxhaven

Ausstellung, Informationen und Veranstaltun-
gen liber das ,Weltnaturerbe Niedersachsi-
sches Wattenmeer”,

Nordheimstrale 200, Sahlenburg,

Telefon: 04721/70070400

www.cuxhaven.de

(Keine Parkmoglichkeit, Parken nur auf den
o6ffentl. Flachen in der Hans-Retzlaff-StraBe).

Pinguin-Museum
Cuxhaven

Im Pinguin-Museum werden rund 4.000
verschiedene Artikel aus der groten Pingu-
insammlung der Welt gezeigt sowie Informati-
onen lber die niedlichen Fracktrager vermit-
telt. Hohepunkt der Ausstellung sind mehrere
Praparate sowie ein echtes Pinguinskelett.
SchillerstraBe 64

27472 Cuxhaven

Telefon: 0175 / 3354113
www.pinguin-museum.de

Aeronauticum-Nordholz

Deutsches Luftschiff- und Marineflieger-
museum Nordholz eV.

Einzigartige Exponate, beeindruckende Mo-
delle, Original-Luftfahrzeuge und vieles mehr.
Das AERONAUTICUM bietet seinen Gasten in
der Museumshalle und auf dem ca. 36.000 m?
groBen AuBengelande interessante Einblicke
in die historische und technische Entwicklung
der Luftschifffahrt und Marinefliegerei.
Peter-Strasser-Platz 3

27639 Wurster Nordseekiiste

Telefon: 04741/1819-0
www.aeronauticum.de



JOACHIM
RINGELNATZ
MUSEUM

n: Di-50. 10-13 Uhr

und 14-17 Uhr

Fiihrungen nach Vereinbarung
Sodersteinstrate 44,

gegeniber Schloss Ritzebittel
Telefon O 47 21/ 39 44 11/12

ey, ringelnatzmuseum, de
E-Mail: ringelnatz@ewetel.net

Joachim-Ringelnatz-
Museum

Ausstellung zum ,Leben und Werk"
des Dichters und Malers Joachim Ringelnatz.

SiidersteinstraBe 44,
Telefon: 04721/394411,
www.ringelnatzmuseum.de

Schloss Ritzebiittel

Bauwerk aus der Mitte des 14. Jahrhunderts.

Cuxhaven

Schlossgarten 8

Telefon: 04721/721812
Flihrungen siehe Tagestermine

Fort Kugelbake -
Fithrungen

Die ehemalige Befestigungsanlage von 1869
diente zur Verteidigung des Schifffahrtswe-
ges Elbe. Es werden regelmaRig Fiihrungen

angeboten.

Treffpunkt und Anmeldung:
StrandstraBe 80, Ticket-Center Kugelbake-Halle
Telefon: 04721/404444

Museums-
Feuerschiff , Elbe 1*

,Das Feuerschiff der Stiirme”. GroBtes und
letztes aus der 172-jahrigen Geschichte der
bemannten Elbe-Feuerschiffe. Liegeplatz:
am weltberiihmten Bollwerk ,Alte Liebe”.

Buchungen flir Sonderfahrten unter

Telefon: 04721/4243820, buchung@elbe-1.de
Flihrungen nach Vereinbarung.
Standesamtliche Trauungen an Bord maglich.

WRACK- UND FISCHEREIMUSEUM
CUXHAVEN

MUSEUMSERLEBNIS FUR
DIE GANZE FAMILIE!

»Windstédrke 10“ erzdhlt von dramatischen
Ungliicksféllen auf See und der harten
Arbeit in der Hochseefischerei, von Wracks
und vollen Netzen, von Menschen und
Schiffen.

Ohlroggestr. 1
27472 Cuxhaven
Tel.: 04721-70070850

Die aktuellen Offnungszeiten entnehmen Sie
bitte unserer Internetseite:
www.windstaerkelO.net

e
WIND o =
5T ARk
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Steubenhoft und
Hapag-Halle

Das historische Passagierterminal ladt zur
Flihrung und Besichtigung ein, vom glanzvol-
len Kuppelsaal bis zum Anleger Steubenhoft.
Verschiedene Ausstellungen - z.B. ,Abschied
nach Amerika“ - versetzen den Besucher
zuriick in langst vergangene Zeiten.

Steubenhoft-Galerie
Albert-Ballin-Platz 1

Flihrung Hapag-Halle (barrierefrei):
Treffpunkt Eingang Kuppelsaal
LentzstraRe

Termine siehe Tagesprogramm
Telefon: 0152/57269411

Sternwarte Cuxhaven

Max-Koch-Sternwarte Cuxhaven, auf dem
Dach der Berufsbildenden Schulen (BBS).
Vortrage und Beobachtung mit dem Teleskop
siehe Tagesprogramm. Sonderfiihrungen
nach telefonischer Anmeldung.
PestalozzistralRe 44

Telefon: 04721 22393
www.gva-cuxhaven.de

Zoo in der Wingst

Kleiner familienfreundlicher Zoo. Erleben Sie den
Wolfs- und Barenwald, begehbare Affen- und
Kanguru-Gehege und ein Umfeld mit Spielplatzen,

Streichelzoo und kostenlosem Bollerwagenverleih.

Am Olymp 1, 21789 Wingst
Telefon: 04778/255
www.wingstzoo.de

Burg Bederkesa

Das archaologische und kulturhistorische
Museum zeigt reichhaltige Funde aus mehr
als 10.000 Fundplatzen.

Bad Bederkesa

Amtsstr. 17

Telefon: 04745/94390
www.burg-bederkesa.de

U-Boot-Archiv

Museale Sammlung Stiftung Deutsches
U-Boot-Museum/-Archiv
Cuxhaven-Altenbruch

Lange StraBe 1,

Telefon: 04722/322
www.dubm.de

Worth-Huus

Ausstellung ,Carsten Niebuhr aus Liiding-
worth”, Dokumentation zum Leben und Wir-
ken des groBten Sohnes Liidingworths.
Hinrich-Gerkens-Platz

27478 Cuxhaven
Telefon: 04721/399 070

Museumsbahn Bremer-
haven-Bederkesa e.V.

Norddeutsche Nebenbahn am Ende der 50er
Jahre, nostalgische Bahnfahrten zwischen Bre-
merhaven und Bad Bederkesa sowie entspre-
chend gestalteter Bahnhof in Bad Bederkesa.

BahnhofstraRe 18. Telefon: 04745/7169
www.museumsbahn-bremerhaven-bederkesa.de

Museum fiir
Wattenfischerei

Geschichte und Lebensbedingungen der
Wattenfischer an der Nordseekiiste.

Wremen

Wremer StraBe 118

Telefon: 04705/1217
Flihrungen nach Vereinbarung

g T
nﬁth"; ¥

,Dicke Berta“
Museums-Leuchtturm

Unterfeuer Altenbruch. Denkmalgeschiitzer
Leuchtturm aus dem Jahr 1897 auf
dem Altenbrucher Elbdeich.

Altenbrucher Hafen, 27478 Cuxhaven,
Zufahrt via Alte Marsch/Ddschers Trift
www.dickeberta.de



Klimahaus
Bremerhaven

Wandel, Wetter, Weltentdecker, einzigartige
und wissenschaftlich fundierte Lern- und
Erlebniswelt mit Raumerlebnissen verschie-
dener Klimazonen der Erde.

Am Langengrad 8

Telefon: 0471/9020300
www.klimahaus-bremerhaven.de

Deutsches
Auswandererhaus

Das preisgekronte Erlebnismuseum nimmt
kleine Weltenbummler und groRe Geschichts-
freunde auf eine historische Zeitreise durch
300 Jahre Aus- und Einwanderungsgeschichte.
Bremerhaven, ColumbusstraBe 65

Telefon: 0471/902200
www.dah-bremerhaven.de

Deutsches
Schifffahrtsmuseum

Nationalmuseum mit Freilichtgeldande,
Schifffahrtsgeschichte zum Anfassen.
Bremerhaven, Hans-Scharoun-Platz 1

Telefon: 0471/48207-0
www.dsm.museum.de

Kurioses
Muschel-Museum

Humorvolle und informative Prasentation
von (iber 3.000 ,Hinterlassenschaften”

der Meeresbewohner von Nord- und Ubersee.
Wremen, Zur Alten Schule 3

Telefon: 04705/242
www.muschel-museum-wremen.de

Puppenstube Otterndorf

Die Sammlung der Puppenstube reicht bis ins
19. Jahrhundert zuriick und zeigt seltene, alte
Puppen aus beriihmten Manufakturen.

Zu den Glanzstiicken der Ausstellung gehoren
grolRe Puppenhduser.

MarkstraBe 12, 21762 Otterndorf
Telefon: 04751/912891

Zoo am Meer

Eisbaren, Pinguine, Robben und Co. an Land
oder in ihrer Unterwasserwelt durch groRe
Scheiben erleben.

Bremerhaven, Seebaderkaje / Zoo
Hermann-Heinrich-Meier-Str. 7

Tel.: 0471/3084141
www.zoo-am-meer-bremerhaven.de

Phanomenta Bremerhaven

Den Geheimnissen der Naturwissenschaften
und Technik auf der Spur. Mehr als 80 Experi-
mentierstationen warten auf alle jungen und
jung gebliebenen Forscherinnen und Forscher.
Physik und Mathematik zum Anfassen und
Begreifen.

Schaufenster Fischereihafen, HoebelstraBe 24

Telefon: 0471/413081
www.phaenomenta-bremerhaven.de

Historisches Museum
Bremerhaven

120.000 Jahre Leben und Arbeiten an der Kiiste,
von der Friihgeschichte bis in die 60er Jahre.

Bremerhaven, An der Geeste, Tel.: 0471/30816-0
www.historisches-museum-bremerhaven.de
Museumsschiff ,FMS Gera“
www.museumsschiff-gera.de

Deichmuseum
Land Wursten und
Kiistenschutz

Deichbau an der Nordseekiiste
im Laufe der Jahrtausende.

Land Wusten, Poststrale 16,
Telefon: 04742459

Natureum Niederelbe &
Elbe-Kiisten-Park

Natur- und Kiistenmuseum fiir die Elbmiin-
dung, das Wattenmeer und die Elbe-Weser-
Landschaften. Im Museumsgebaude sowie auf
dem groRen Auengelande werden regelma-
RBig Sonderausstellungen gezeigt.

Balje, Neuenhof 8, B 73 bei Neuhaus

Infos unter Telefon: 04753/842110
www.natureum-niederelbe.de 59
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Cuxhaven

ADRESSEN, TELEFONNUMMERN & INFOS RUND UM IHREN AUFENTHALT

Tourist-Information/
Zimmervermittlung

Tourist-Information Duhnen
Cuxhavener Str. 92, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-200

E-Mail: info@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Dose
Heinrich-Grube-Weg 2, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-214

E-Mail: do@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Sahlenburg
Wernerwaldstr. 6, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-216

E-Mail: sa@tourismus.cuxhaven.de

Infopoint im Bahnhof

Am Bahnhof 1, 27472 Cuxhaven

Tel.: 04721 404-209

E-Mail: Bahnhof@tourismus.cuxhaven.de

Stadtbibliothek Cuxhaven
Kapitan-Alexander-Str. 1, 27472 Cuxhaven
Tel.: 04721 700 70 800

E-Mail: stadtbibliothek@cuxhaven.de
www.cuxhaven.de/stadtbibliothek

Kugelbake-Halle
Veranstaltungszentrum

Ticket-Center

Strandstr. 80, 27476 Cuxhaven

Tel.: 04721 404-444

E-Mail: ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Offnungszeiten:
Montag-Freitag 10:00-12:00 Uhr
und 14:00-16:00 Uhr

Feiertage geschlossen

Wichtige Telefonnummern

Polizei 110
Feuerwehr/Notarzt 112
Rettungsstation Duhnen 04721 48338
DGzRS, Rettungsleitstelle See 0421 536870
Seehundstation Norddeich

(fiir Seehund-Funde) 04931 973330
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117
Zahnérzte- und
Apotheken-Notdienst
Giftnotrufzentrale

0472119222
055119240

Badearzte
in Cuxhaven

Bernd Reuter

FA fur Allgemeinmedizin
Strichweg 187
Tel.04721/48345

Dr. med. Olaf Frohlke
FA flr Orthopadie
Wagnerstr. 22
Tel.04721/300 69 00

Dr. med. Jens-Holger Ruppelt

FA fir Allgemeinmedizin/ Praktischer Arzt
HauptstraBBe 56

Tel.04723/3974

Dr. med. Volker Geisen
FA fir Allgemeinmedizin
NordheimstraBBe 75
Tel.04721/29164

MVZ Dialyse Centrum Cuxhaven
Dialysepraxis auch fiir Feriengaste.
Innere Medizin, Nephrologie, Anglologie,
Diabetologie, Hypertensiologie (DHL)
Vogelsand 167, 27476 Cuxhaven-Dose
Tel.04721/4208-0
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GOTTES-
DIENSTE

Adventgemeinde

Telefon 04721 /36200,

M. Helmrich, Strichweg 122

Sa. 10:00 Uhr Gottesdienst
Bibeltelefon: 047 23 /794 69 04
zum Ortstarif!

Christus Centrum Cuxhaven
Gemeindehaus Deichstrale 34
Telefon 047 21/67 5456

So. 10:00 Uhr Gottesdienst

So. 10:00 Uhr Kindergottesdienst

Die Christengemeinschaft
Bachstral3e 1. Gottesdienst-Termine
Telefon 04721/497 46
oder25918

Freie evangelische Gemeinde
MozartstralRe 21

Gottesdienst: So. 10:30 Uhr

Parallel dazu Bubblegum -

der etwas andere Kindergottesdienst

Jehovas Zeugen
Sudersteinstral3e 87
Telefon 04721/ 25434
Zusammenkiinfte:
Sonntag 10:00 Uhr,
Donnerstag 19:00 Uhr

* Die Gottesdienste und Uhrzeiten fiir die
Innenstadtgemeinden Emmaus, Gnadenkirche,
Martinskirche, St. Gertrud und St. Petri entnehmen
Sie bitte dem Internet unter:
www.kirche-cuxhaven.de/Gottesdienste

Evangelisch: Gottesdienst sonntags*

Kurzfristige Anderungen entnehmen Sie bitte dem
Internet (www.kirche-cuxhaven.de/Gottesdienste)
oder der Tageszeitung

9.30 Uhr
Martinskirche
St. Petri am 24.03.

10.00 Uhr

St. Nicolai Altenbruch 24.03.;29.03.; 31.03.; 14.04.
St. Abundus Groden 31.03.; 07.04.

St. Jakobi Liidingworth

17.03.; 28.03. um 18.00 Uhr; 31.03.

Kreuzkirche Altenwalde 10.03., 24.03., 07.04.

11.00 Uhr

St. Gertrud Kindergottesdienst immer am
1. Sonntag im Monat

Emmaus am 17.03.,31.03., 07.04.

Ostern
Griindonnerstag, 28.03.2024

18.00 Uhr  Martinskirche, Tischabendmahl
19.00 Uhr Emmaus, Tischabendmahl
19.00 Uhr  Kreuzkirche Altenwalde
Karfreitag, 29.03.2024

9.30 Uhr St. Petri

9.30 Uhr Martinskirche

10.00 Uhr  Kreuzkirche Altenwalde

11.00 Uhr  St. Gertrud

15.00 Uhr  Oxstedt

Ostersamstag, 30.03.2024
23.00 Uhr  Kreuzkirche Altenwalde

Ostersonntag, 31.03.2024

9.30 Uhr Martinskirche

10.00 Uhr  Kreuzkirche Altenwalde
11.00 Uhr  St. Gertrud

11.00 Uhr Emmaus

Ostermontag, 01.04.2024
11.00 Uhr  St. Petri, Bach-Kantaten-Gottesdienst

Katholisch

Die Gottesdienste sind in den Schaukdsten und im
Internet unter www.katholische-kirche-cuxhaven.de
ersichtlich.

St. Marien, Beethovenallee 18

In der Regel:

Sa 16:15 Uhr Eucharistiefeier (portugiesisch-
deutsch) (fallt aus am 30.03.)

So 11:00 Uhr Eucharistiefeier (anschl. Kirchenkaf-
fee u. Gaste-Treff)

Mi 10:00 Uhr Eucharistiefeier

Ausnahmen:

Di 26.03., 15:00 Uhr Feier der Krankensalbung

Sa 30.03., 11:00 Uhr Okumenischer Kreuzweg in der
Nordersteinstra3e (Start bei St. Marien)

Ostern

Griindonnerstag, 28.03.

10:30 Uhr Liturgie fur Kinder

19:00 Uhr Messfeier vom Letzten Abendmahl
Karfreitag, 29.03.

10:30-11:30 Uhr Kinderkreuzweg

11:30-12:30 Uhr Beichtgelegenheit

15:00 Uhr Feier vom Leiden und Sterben Christi
17:00 Uhr Karfreitagsliturgie in portug. Sprache
Osternacht, 30.03.

21:00 Uhr Feier der Osternacht

Ostersonntag, 31.03.

11:00 Uhr Eucharistiefeier

16:00 Uhr Eucharistiefeier in portug. Sprache
Ostermontag, 01.04.

11:00 Uhr Eucharistiefeier

Herz-Jesu-Kirche am Meer, Strichweg 5¢

In der Regel:

Mi 18:00 Uhr Okumenisches Friedensgebet

Fr 18:00 Uhr Eucharistiefeier (fallt aus am 29.3.)

Sa 18:00 Uhr Eucharistiefeier (fallt aus am 30.3.)

S0 09:30 Uhr Eucharistiefeier (polnisch, nuram 2. u.
4. So.im Monat)

So 11:00 Uhr Eucharistiefeier (spanisch, nur am 4.
So.im Monat)

Ausnahmen:

So 17.03., 17:00 Uhr Kreuzwegandacht

Sa 24.03., 17:00 Uhr ,Markus-Passion” - Rezitation
und Orgel (Eintritt frei)

Mi 27.03., 19:00 Uhr ,Tenebrae” - Abend des verl6-
schenden Lichts

Andacht am Vorabend des Beginns des Osterlichen
Triduums (Eintritt frei)

Ostern

Ostersamstag, 30.03.

10:00 Uhr Speisesegnung (polnisch)
Ostersonntag, 31.03.

09:30 Uhr Eucharistiefeier (polnisch)

Zwolf Apostel, Robert-Koch-Str. 16

In der Regel:

S0 09:30 Uhr Eucharistiefeier (anschl. Kirchenkaffee
u. Gaste-Treff)

Ostern
Karfreitag, 29.03. 10:00 Uhr Kreuzweg firr alle
Ostersonntag, 31.03.  09:30 Uhr Eucharistiefeier

Ostermontag, 01.04.  09:30 Uhr Eucharistiefeier
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Halunder Jet erleben.

NEU

ab 2024
auch ab
Brunsbuttel

Ihr Cuxhaven-Highlight
vom 15.03. - 03.11.2024

Erleben Sie hochsten Komfort
gepaart mit Schnelligkeit auf
dem Weg nach Helgoland.

Ilhre Vorteile

* GroRe Freideckflachen

* Panorama-Ausblick

» Bedienung direkt am Platz
* Ankunft im Inselzentrum

Derschonsteweg
NAachHEeIgoIc

Anderungen und Druckfehler vorbehalten

Tel. 0461 864 - 44

www.frs-helgoline.de

= 04721/ & 04721/

: B 04721/
24018 - == 7075769

7075769

(uxfc)lfmn Glising Maritim

=
—

Glusing
Maritim
Maritimes, Bekleidung
Wohnen, Schiffsbedarf

An der Klappbriicke finden Sie:
Schiffsbedarf, Tauwerk,nautische
Produkte, maritime Textilien,
Outdoorbekleidung

REGATTA
GREAT CUTDOORS

oy
Yack ¥ schattel

! Ich bin raus,

MasEquetan

Hafenkaje 7, 27474 Cuxhaven

In der Deichstraf3e finden Sie:
Schiffsmodelle, maritime Deko,
Outdoor Mébel, Haushaltswaren,
maritime Textilien

FJALL
Raven GANT g;'?w\‘u
e

SKAGERAK

HOLEBROOK
SWEDEN

KEY WEST

IMALMALR o

e e

Deichstra3e 35-37, 27474 Cuxhaven

In Duhnen finden Sie:
Erlesene Markenvielfalt maritim
inspirierter Bekleidung.

HOLEBROOK
SWEDEN

frfee

B BATELA @ (ﬁ%ﬁ)

SEBAGO AIGLE Stelton

Wehrbergsweg 2, 27476 Cuxhaven




Willkommen an Bord...

...und viel Spaf bei lhren Eriebnistouren!

& 7 Tage 14.04.24
@ 4Tage 25.04.24
& 7 Tage 30.04.24
@& 4 Tage 09.05.24
@ 2Tage 24.05.24
@& 4 Tage 26.05.24
@& 6 Tage 05.06.24
& 7 Tage 20.06.24
@& 5 Tage 30.06.24
@& 4 Tage 07.07.24

Friihling am Lago Maggiore

Zur Tulpenbliite nach Holland
Blumentriviera & Cote d’Azur
Weltmetropole Paris

Groningen entdecken & genieen
Radeln um die Schlei

Norwegens faszinierende Fjorde
Stockholm & die Schéren
Sommer im Harz

Wir radeln am ljsselmeer

ab 965,- €
ab 599,- €
ab 989,-€
ab 565,- €
ab 259,-€
ab 628,- €
ab 1.176,-€
ab 1.160,- €
ab 699,- €
ab 799,- €

Cuxliner GmbH e Neue Industriestr. 14 e 27472 Cuxhaven ¢ Tel. 047 21 - 60 06 45

Fordern Sie unser Reiseprogramm 2024 an!

>y :

kann man buchen!

Wohlfthlen, Kraft tanken und kulinarische Highlights
erleben - GenieBen Sie eine schone Zeit in unserem
familiengefihrten 4-Sterne-Hotel in direkter Strand-
ndhe. Wir freuen uns auf Sie!

Glucksmomente buchen Sie lbrigens online:
www.moin.info

Moin! Hotel Steinmarner StraBe 83-89 - Cuxhaven - Telefon: +49 472166 48 22 - E-Mail: service@moin.info
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